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２代目社長新商品製作のモデルとなった社長自宅　山陰の気候に最適な杉板張りの内装

当
社
は
平
成
10
年
３
月
に
設
立
し
、
木
造
住
宅

事
業
・
修
繕
工
事
・
リ
フ
ォ
ー
ム
事
業
を
展
開
す

る
一
貫
生
産
体
制
の
整
っ
た
工
務
店
で
す
。
令
和

６
年
３
月
に
前
代
表
の
父
、朝
日
山
正
人（
現
会
長
）

か
ら
事
業
承
継
し
、
１
人
娘
の
朝
日
山
裕
子
が
代

表
取
締
役
社
長
に
就
任
し
ま
し
た
。
現
代
表
は
学

生
時
代
に
音
楽
や
演
劇
に
情
熱
を
注
い
で
お
り
、

建
設
業
と
は
無
縁
の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
長
年
に
わ
た
っ
て
家
業
を
支
え
て
き
た

両
親
の
姿
を
思
い
返
す
う
ち
に
、
恩
返
し
を
し
た

い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
事
業
を
引
き
継

ぐ
決
意
を
固
め
ま
し
た
。

事
業
承
継
を
機
に
、
ま
ず
事
業
計
画
に
つ
い
て

考
え
ま
し
た
。
自
分
が
描
く
自
社
の
将
来
は
ど
う

な
っ
て
い
た
い
の
か
。
そ
の
中
で
生
ま
れ
た
の
が

新
事
業
の
「
イ
ズ
モ
ア
メ
リ
カ
ン
ハ
ウ
ス
計
画
」

で
す
。
こ
こ
で
言
う「
ア
メ
リ
カ
ン
ハ
ウ
ス
」と
は
、

見
た
目
の
デ
ザ
イ
ン
や
輸
入
住
宅
の
こ
と
で
は
な

く
、
海
外
の
方
々
が
家
を
家
族
の
一
員
の
よ
う
に

大
切
に
す
る
「
価
値
観
」
や
「
愛
着
精
神
」
の
こ

と
で
す
。
新
事
業
を
よ
り
具
体
的
な
も
の
に
す
る

た
め
に
、
出
雲
商
工
会
議
所
へ
相
談
し
、
専
門
家

派
遣
制
度
の
利
用
と
事
業
承
継
計
画
の
作
成
支
援

を
受
け
、
事
業
承
継
新
事
業
活
動
等
支
援
補
助
金

を
申
請
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
専
門
家
派
遣
制

度
で
は
新
事
業
の
み
で
な
く
、
後
継
者
に
よ
る
経

営
方
針
等
も
専
門
家
に
相
談
し
、
新
た
な
経
営
理

念
と
し
て「
こ
の
町
の
笑
顔
を
想
造
す
る
」を
掲
げ
、

社
員
に
向
け
て
方
針
を
発
表
し
、
具
体
的
な
計
画

を
社
内
で
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
事
業

承
継
補
助
金
に
つ
い
て
も
、
無
事
に
採
択
さ
れ
、

新
た
な
会
社
ロ
ゴ
の
制
作
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
改

修
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
申
請
に
際

し
て
は
、
商
工
会
議
所
か
ら
の
助
言
に
よ
り
、
経

営
革
新
計
画
の
承
認
申
請
を
行
う
こ
と
で
補
助
率

を
引
き
上
げ
る
こ
と
が
で
き
、
事
業
実
施
の
負
担

軽
減
に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
同
所
が
企

画
す
る
〝
ま
ち
ゼ
ミ
in
出
雲
〞
に
も
参
加
し
、
音

楽
や
演
劇
で
培
っ
た
経
験
を
活
か
し
た
「
カ
ラ
オ

ケ
講
座
」
や
子
供
向
け
の
「
紙
芝
居
屋
さ
ん
」
の

開
催
と
併
せ
て
、
他
の
工
務
店
と
は
一
風
変
わ
っ

た
広
報
活
動
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ど
ん
ど
ん
新
し
い
も
の
が
生
ま
れ
て
は
消
費
さ

れ
て
い
く
現
代
に
お
い
て
、
家
を
負
の
遺
産
に
し

た
く
な
い
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
中
、

テ
レ
ビ
で
見
た
海
外
の
暮
ら
し
が
印
象
に
残
り
ま

し
た
。
そ
こ
に
は
、
お
父
さ
ん
が
外
壁
を
塗
り
、

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
煤
払
い
を
し
て
、
家

を
大
切
に
す
る
家
族
の
姿
が
あ
っ
た
の
で
す
。「
家

に
対
す
る
優
し
さ
」
が
こ
の
地
に
も
広
が
っ
て
ほ

し
い―

そ
ん
な
願
い
を
込
め
て
、「
ア
メ
リ
カ
ン
」

を
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。
あ
の

日
テ
レ
ビ
の
中
で
見
た
、
あ
た
た
か
い
家
族
の
よ

う
に
。
そ
ん
な
ふ
う
に
、
長
く
愛
さ
れ
る
家
づ
く

り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

父
か
ら
娘
へ

01
経緯

02
新事業

イ
ズ
モ
ア
メ
リ
カ
ン
ハ
ウ
ス
計
画

03
今後

家
や
土
地
も
家
族
の
一
員
と
し
て
大
切
に
し
て
ほ
し
い

有限会社アサヒ技研工業
木造住宅事業、リフォーム事業、各種メンテナンス業種

朝日山　裕子代表者
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経営支援事例
〈事業継続力強化アドバイザー派遣事業・事業承継新事業活動等支援補助金〉

経営力の強化や事業承継などについて、経営に関する専門的なアドバイスを必要としている事業者の皆様に、専門のアド
バイザーを無料で派遣。

事業継続力強化アドバイザー派遣事業

中小企業の円滑な事業承継を促進するため、事業承継を契機とした後継者等による新しい取組に必要な経費の一部を補
助するもの。

事業承継新事業活動等支援補助金

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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２代目社長新商品製作のモデルとなった社長自宅　山陰の気候に最適な杉板張りの内装
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〈事業継続力強化アドバイザー派遣事業・事業承継新事業活動等支援補助金〉

経営力の強化や事業承継などについて、経営に関する専門的なアドバイスを必要としている事業者の皆様に、専門のアド
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２代目社長新商品製作のモデルとなった社長自宅　山陰の気候に最適な杉板張りの内装

当
社
は
平
成
10
年
３
月
に
設
立
し
、
木
造
住
宅

事
業
・
修
繕
工
事
・
リ
フ
ォ
ー
ム
事
業
を
展
開
す

る
一
貫
生
産
体
制
の
整
っ
た
工
務
店
で
す
。
令
和

６
年
３
月
に
前
代
表
の
父
、朝
日
山
正
人（
現
会
長
）

か
ら
事
業
承
継
し
、
１
人
娘
の
朝
日
山
裕
子
が
代

表
取
締
役
社
長
に
就
任
し
ま
し
た
。
現
代
表
は
学

生
時
代
に
音
楽
や
演
劇
に
情
熱
を
注
い
で
お
り
、

建
設
業
と
は
無
縁
の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
長
年
に
わ
た
っ
て
家
業
を
支
え
て
き
た

両
親
の
姿
を
思
い
返
す
う
ち
に
、
恩
返
し
を
し
た

い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
事
業
を
引
き
継

ぐ
決
意
を
固
め
ま
し
た
。

事
業
承
継
を
機
に
、
ま
ず
事
業
計
画
に
つ
い
て

考
え
ま
し
た
。
自
分
が
描
く
自
社
の
将
来
は
ど
う

な
っ
て
い
た
い
の
か
。
そ
の
中
で
生
ま
れ
た
の
が

新
事
業
の
「
イ
ズ
モ
ア
メ
リ
カ
ン
ハ
ウ
ス
計
画
」

で
す
。
こ
こ
で
言
う「
ア
メ
リ
カ
ン
ハ
ウ
ス
」と
は
、

見
た
目
の
デ
ザ
イ
ン
や
輸
入
住
宅
の
こ
と
で
は
な

く
、
海
外
の
方
々
が
家
を
家
族
の
一
員
の
よ
う
に

大
切
に
す
る
「
価
値
観
」
や
「
愛
着
精
神
」
の
こ

と
で
す
。
新
事
業
を
よ
り
具
体
的
な
も
の
に
す
る

た
め
に
、
出
雲
商
工
会
議
所
へ
相
談
し
、
専
門
家

派
遣
制
度
の
利
用
と
事
業
承
継
計
画
の
作
成
支
援

を
受
け
、
事
業
承
継
新
事
業
活
動
等
支
援
補
助
金

を
申
請
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
専
門
家
派
遣
制

度
で
は
新
事
業
の
み
で
な
く
、
後
継
者
に
よ
る
経

営
方
針
等
も
専
門
家
に
相
談
し
、
新
た
な
経
営
理

念
と
し
て「
こ
の
町
の
笑
顔
を
想
造
す
る
」を
掲
げ
、

社
員
に
向
け
て
方
針
を
発
表
し
、
具
体
的
な
計
画

を
社
内
で
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
事
業

承
継
補
助
金
に
つ
い
て
も
、
無
事
に
採
択
さ
れ
、

新
た
な
会
社
ロ
ゴ
の
制
作
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
改

修
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
申
請
に
際

し
て
は
、
商
工
会
議
所
か
ら
の
助
言
に
よ
り
、
経

営
革
新
計
画
の
承
認
申
請
を
行
う
こ
と
で
補
助
率

を
引
き
上
げ
る
こ
と
が
で
き
、
事
業
実
施
の
負
担

軽
減
に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
同
所
が
企

画
す
る
〝
ま
ち
ゼ
ミ
in
出
雲
〞
に
も
参
加
し
、
音

楽
や
演
劇
で
培
っ
た
経
験
を
活
か
し
た
「
カ
ラ
オ

ケ
講
座
」
や
子
供
向
け
の
「
紙
芝
居
屋
さ
ん
」
の

開
催
と
併
せ
て
、
他
の
工
務
店
と
は
一
風
変
わ
っ

た
広
報
活
動
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ど
ん
ど
ん
新
し
い
も
の
が
生
ま
れ
て
は
消
費
さ

れ
て
い
く
現
代
に
お
い
て
、
家
を
負
の
遺
産
に
し

た
く
な
い
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
中
、

テ
レ
ビ
で
見
た
海
外
の
暮
ら
し
が
印
象
に
残
り
ま

し
た
。
そ
こ
に
は
、
お
父
さ
ん
が
外
壁
を
塗
り
、

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
煤
払
い
を
し
て
、
家

を
大
切
に
す
る
家
族
の
姿
が
あ
っ
た
の
で
す
。「
家

に
対
す
る
優
し
さ
」
が
こ
の
地
に
も
広
が
っ
て
ほ

し
い―

そ
ん
な
願
い
を
込
め
て
、「
ア
メ
リ
カ
ン
」

を
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。
あ
の

日
テ
レ
ビ
の
中
で
見
た
、
あ
た
た
か
い
家
族
の
よ

う
に
。
そ
ん
な
ふ
う
に
、
長
く
愛
さ
れ
る
家
づ
く

り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
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か
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へ
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モ
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ウ
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計
画

03
今後

家
や
土
地
も
家
族
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一
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と
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経営支援事例
〈事業継続力強化アドバイザー派遣事業・事業承継新事業活動等支援補助金〉

経営力の強化や事業承継などについて、経営に関する専門的なアドバイスを必要としている事業者の皆様に、専門のアド
バイザーを無料で派遣。

事業継続力強化アドバイザー派遣事業

中小企業の円滑な事業承継を促進するため、事業承継を契機とした後継者等による新しい取組に必要な経費の一部を補
助するもの。
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２代目社長新商品製作のモデルとなった社長自宅　山陰の気候に最適な杉板張りの内装

当
社
は
平
成
10
年
３
月
に
設
立
し
、
木
造
住
宅

事
業
・
修
繕
工
事
・
リ
フ
ォ
ー
ム
事
業
を
展
開
す

る
一
貫
生
産
体
制
の
整
っ
た
工
務
店
で
す
。
令
和

６
年
３
月
に
前
代
表
の
父
、朝
日
山
正
人（
現
会
長
）

か
ら
事
業
承
継
し
、
１
人
娘
の
朝
日
山
裕
子
が
代

表
取
締
役
社
長
に
就
任
し
ま
し
た
。
現
代
表
は
学

生
時
代
に
音
楽
や
演
劇
に
情
熱
を
注
い
で
お
り
、

建
設
業
と
は
無
縁
の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
長
年
に
わ
た
っ
て
家
業
を
支
え
て
き
た

両
親
の
姿
を
思
い
返
す
う
ち
に
、
恩
返
し
を
し
た

い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
事
業
を
引
き
継

ぐ
決
意
を
固
め
ま
し
た
。

事
業
承
継
を
機
に
、
ま
ず
事
業
計
画
に
つ
い
て

考
え
ま
し
た
。
自
分
が
描
く
自
社
の
将
来
は
ど
う

な
っ
て
い
た
い
の
か
。
そ
の
中
で
生
ま
れ
た
の
が

新
事
業
の
「
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ズ
モ
ア
メ
リ
カ
ン
ハ
ウ
ス
計
画
」

で
す
。
こ
こ
で
言
う「
ア
メ
リ
カ
ン
ハ
ウ
ス
」と
は
、

見
た
目
の
デ
ザ
イ
ン
や
輸
入
住
宅
の
こ
と
で
は
な

く
、
海
外
の
方
々
が
家
を
家
族
の
一
員
の
よ
う
に

大
切
に
す
る
「
価
値
観
」
や
「
愛
着
精
神
」
の
こ

と
で
す
。
新
事
業
を
よ
り
具
体
的
な
も
の
に
す
る

た
め
に
、
出
雲
商
工
会
議
所
へ
相
談
し
、
専
門
家

派
遣
制
度
の
利
用
と
事
業
承
継
計
画
の
作
成
支
援

を
受
け
、
事
業
承
継
新
事
業
活
動
等
支
援
補
助
金

を
申
請
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
専
門
家
派
遣
制

度
で
は
新
事
業
の
み
で
な
く
、
後
継
者
に
よ
る
経

営
方
針
等
も
専
門
家
に
相
談
し
、
新
た
な
経
営
理

念
と
し
て「
こ
の
町
の
笑
顔
を
想
造
す
る
」を
掲
げ
、

社
員
に
向
け
て
方
針
を
発
表
し
、
具
体
的
な
計
画

を
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内
で
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
事
業

承
継
補
助
金
に
つ
い
て
も
、
無
事
に
採
択
さ
れ
、

新
た
な
会
社
ロ
ゴ
の
制
作
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
改

修
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
申
請
に
際

し
て
は
、
商
工
会
議
所
か
ら
の
助
言
に
よ
り
、
経

営
革
新
計
画
の
承
認
申
請
を
行
う
こ
と
で
補
助
率

を
引
き
上
げ
る
こ
と
が
で
き
、
事
業
実
施
の
負
担

軽
減
に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
同
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が
企
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す
る
〝
ま
ち
ゼ
ミ
in
出
雲
〞
に
も
参
加
し
、
音

楽
や
演
劇
で
培
っ
た
経
験
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し
た
「
カ
ラ
オ

ケ
講
座
」
や
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屋
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催
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他
の
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と
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変
わ
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た
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報
活
動
に
も
積
極
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に
取
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組
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で
い
ま
す
。
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し
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が
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さ
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現
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に
お
い
て
、
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を
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の
遺
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に
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た
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と
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う
想
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が
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ま
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、
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ら
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印
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に
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、
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ど
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が
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を
し
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、
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の
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の
で
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が
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の
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に
取
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入
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。
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の
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で
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、
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の
よ
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に
。
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な
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に
、
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づ
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。
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経営力の強化や事業承継などについて、経営に関する専門的なアドバイスを必要としている事業者の皆様に、専門のアド
バイザーを無料で派遣。
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中小企業の円滑な事業承継を促進するため、事業承継を契機とした後継者等による新しい取組に必要な経費の一部を補
助するもの。
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　「まちゼミ」とは、お店の人が講師となって、専門店ならではの知識や情報、コツを無料でお客様にお伝えする
ミニ講座です。「お客様」「お店」「まち」の三者すべてが得をする「三方よし」という考え方を理念としています。
　出雲市の中心商店街で行う「第11回まちゼミin出雲」を5/18（日）～6/14（土）の期間で開催しました。27の
参加店舗が期間中39の講座を開催し、333人の方々に参加していただきました。
　少しずつ認知度が高まってきましたが、まだまだ知らない方も多いのが現状です。これからも「まちゼミ」を
通して、より多くの方に商店街の魅力を伝えていきたいと考えています。

美容室サロンドハーズ（HEARS）

　今回の受講者数は、前回開催時（413人）より減少しましたが、アンケートには71.7％が大満足、27.7％が満
足と回答をいただき、毎年ご好評を得ています。
　受講者の多くは40代以上の方で、10代未満～20代までの参加者の割合は若干減少しました。理由としては、
親子で参加できる講座や作品制作に関する講座が少なかったことがあげられます。
　また、商店街の利用状況については「利用がない」が5割を占めていることから、引き続きまちゼミを通して商
店街への誘客の仕掛けづくりを参加店とともに模索していきたいと思います。

受講者へのアンケート結果

4. 出雲市駅周辺の商店街は
普段ご利用されますか？　　

3. 今回受講した講座は
いかがでしたか？

2. 今回のまちゼミは何回目の
ご参加ですか？

1. 年代

・普段会えない人たちと出会うため
・社長自身の特技を活かして皆様に楽しん
でもらうため

・会社の存在をより多くの方に知ってもら
うため

　インタビューしたのは、まちゼミ開催第9回目から参加されている、
㈲アサヒ技研工業の朝日山さんです。今回のまちゼミでは「プロに学ぶ！
カラオケ講座♪」、「紙芝居屋さん『アンパンマン』を歌って応援しよう！」
の2講座を開催。ご自身が講師を務められた講座では、実演を交えなが
ら楽しく教えてくださいました。
　そんな朝日山さんにまちゼミについてお話を伺いました。

まちゼミに参加された店主さんに感想を聞きました。

【カラオケ講座】は今年も大好評でした！土
日にもやってほしい！個人レッスンをして欲
しいなど、嬉しい声もいただいてます。
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されています！来年もぜひチェックしてみてく
ださいね♡

　新しい出会いがたくさんあり、自分自身
のモチベーションも上がります！
　また、チラシは新聞折込やいろんなとこ
ろに配布されるので広告効果もあると思っ
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　少しずつ周知されるために、毎年続けるこ
とが重要だと思います。こちらの知識ばかり
を押し付けるのではなく、楽しんでもらうこ
とを一番に考えています！ 
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売 上 高

採 算

資 金 繰 り

雇 用

在 庫

業 況

かなり
好 転

や や
好 転 不 変 や や

悪 化
かなり
悪 化

出雲市 経済動向調査報告
７月期調査では、依然として続く物価高騰や記録的な猛暑に関するコメントのほか、参議院議員選
挙の影響や、観測史上最も早かったとされる梅雨明けに触れたコメントも散見されました。これら
はいずれも社会的な不安や先行きへの懸念を反映したマイナスの意見が中心であり、個々の企業の
努力だけでは対応が難しい事柄であることから、当面は状況の推移を慎重に見守る姿勢を取る企業
が多い模様です。

※売上は売上高または出荷額。採算は経常利益ベース。
※経済天気は、調査対象企業60社の回答に基づき作成。

業 種 企業コメント

建 設

・公共工事の発注量が減少する中、政党の方針によって公共工事の取扱いは大きく異なるため、今後の政
治動向を注視する必要がある。（一般土木建築工事業）

・仕事量が少ないため、現状の人員でも業務は十分に対応できており、人手不足を感じることはない。  
（鉄骨工事業）

製 造

・梅雨明けが早く、秋や冬の野菜に影響が出そうで心配である。人手不足ではあるものの、ご近所の方々
の協力やタイミーの活用により、何とか対応した。（野菜漬物製造業）

・最低賃金の上昇により、早朝勤務と日中勤務の賃金差がなくなったことで、募集をかけても早朝勤務希
望者が全く集まらず、対応に苦慮している。（そう（惣）菜製造業）

卸 売
・販売先の製造業分野においては、投資姿勢の二極化が見られつつあり、積極的な企業は一部にとどまる

一方で、多くの企業は消極的な傾向を示している。（機械器具卸売業）
・厳しい暑さが続いていることから、エアコンの受注が非常に好調となっている。（電気機械器具卸売業）

小 売

・冷凍食品は引き続き好調であり、業務用食品も堅調に推移している。一方で、今月は値上げが相次ぎ、
特にコーヒーの値上げが目立った。（飲食料品小売業）

・梅雨明けが早かった影響もあり、水着の販売は好調に推移した。一方で、人件費の高騰を受け、新規採
用の募集は現在見合わせている。（各種商品小売業）

サービス

・若年層の人材を確保したいが面接の申し込みがなく、確保できていない。このままでは従業員の平均年
齢がさらに上昇し、不安が残る一方である。（一般貨物自動車運送業）

・報道ではお米が安くなったと報じられているが、あまり実感がない。むしろ、今もなお毎月のようにさ
まざまなものが値上げされており、今後に不安を感じている。（喫茶店）

■出雲市中小企業景況調査四半期調査報告（令和７年１～３月期）https://www.izmcci.or.jp

出雲市の経済天気
出雲商工会議所調べ

下記調査の結果はホームページで掲載しています。

7月期

7 月 期

お問合せ 経営支援課 TEL 25－3710

出雲商工会議所に

相談所コーナー中小企業中小企業
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業 種 建 設 製 造 卸 売 小 売 サ ー ビ ス

項 目

前

月

比
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か
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前

月
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前
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同
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比

3
か
月
予
測

前

月
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前
年
同
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予
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前
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同
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健康で働きやすい職場にするために
様々な取り組みを実施されています。
ウォーキングイベントや産業医相談を
通じて、社員が自発的に健康に取り
組む文化が育まれ、職場の一体感も
向上している点に感銘を受けました。
取材にご協力いただきありがとうござ
いました！

体力測定のデモ会

新社屋の内装

ウォーキングイベント

新社屋の外観

株
式
会
社
島
根
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
情
報
処
理
サ
ー
ビ
ス
業
／
昭
和
47
年
設
立
／
従
業
員
89
名
（
男
性
60
名
・
女
性
29
名
）

●
取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方…

代
表
取
締
役
社
長

　遠藤

　嘉右
衛
門
さ
ま
、
経
営
推
進
部 

総
務
グ
ル
ー
プ 
リ
ー
ダ
ー

　福岡

　恭子
さ
ま

　当
社
が
健
康
経
営
に
取
り
組
み
始
め
た

き
っ
か
け
は
、
社
員
の
運
動
不
足
や
健
康

診
断
結
果
に
課
題
が
見
え
た
こ
と
で
し

た
。
社
員
が
健
康
で
長
く
活
躍
で
き
る
環

境
づ
く
り
が
必
要
だ
と
感
じ
た
こ
と
に
加

え
、
採
用
活
動
の
現
場
で
は
、
ワ
ー
ク
ラ

イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
重
視
す
る
若
手
求
職
者

が
増
え
て
お
り
、
企
業
価
値
の
発
信
と
し

て
健
康
経
営
が
有
効
で
あ
る
と
判
断
し
ま

し
た
。

　具
体
的
に
は
、
歩
数
計
ア
プ
リ
を
活
用

し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
年
3
回

実
施
。
チ
ー
ム
対
抗
戦
や
目
標
設
定
型
な

ど
、
楽
し
み
な
が
ら
健
康
を
意
識
で
き
る

工
夫
を
施
し
て
お
り
、
参
加
率
は
毎
回
7

割
を
超
え
て
い
ま
す
。

　加
え
て
、
昨
年
度
は
年
代
別
に
社
員
を

グ
ル
ー
プ
分
け
し
、
社
員
自
ら
が
企
画
か

ら
行
う
交
流
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
。
昼
食
会

や
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
（
ガ
ラ
ス
工
房
で
吹

き
ガ
ラ
ス
体
験
）
な
ど
を
通
し
て
交
流
し

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
の
参
加
率

は
非
常
に
高
く
、
社
員
満
足
度
の
高
い
施

策
と
な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、
保
健
指
導
の
対
象
外
の
方
も
健

康
相
談
が
で
き
る
よ
う
、
産
業
医
に
よ
る

個
別
健
康
相
談
の
機
会
提
供
も
行
い
ま
し

た
。　今

年
度
は
、
新
た
に
社
内
で
体
力
測
定

を
実
施
す
る
計
画
も
進
行
中
で
す
。
握
力

や
ロ
コ
モ
チ
ェ
ッ
ク
を
通
じ
て
自
分
の
体

の
状
態
を
知
る
と
と
も
に
、
健
康
意
識
を

さ
ら
に
高
め
、
職
場
内
の
会
話
の
き
っ
か

け
づ
く
り
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　　歩
数
計
ア
プ
リ
は
現
在
、
社
員
の
８
割

が
利
用
し
て
お
り
、
健
康
へ
の
関
心
と
運

動
習
慣
の
形
成
に
役
立
て
い
ま
す
。ま
た
、

産
業
医
に
よ
る
相
談
を
設
け
た
こ
と
で
、

社
員
が
気
軽
に
自
身
の
健
康
と
向
き
合
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
よ
っ
て
、
普
段
接

点
の
少
な
い
社
員
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、５
月
に
完
成
し
た
新
社
屋
で
は
、

作
業
ス
ペ
ー
ス
を
拡
充
し
、
ゆ
と
り
あ
る

快
適
な
執
務
環
境
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ

の
新
し
い
オ
フ
ィ
ス
は
、
社
員
の
生
産
性

と
満
足
度
の
向
上
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。　今

後
は
民
間
市
場
へ
の
事
業
展
開
や
Ａ

●取材者／出雲商工会議所　渡部
　　　　　アクサ生命保険㈱出雲営業所　多田

Ｉ
対
応
な
ど
、
変
化
す
る
時
代
へ
の
対
応

も
見
据
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

社
員
の
健
康
を
企
業
の
基
盤
と
捉
え
、
健

康
経
営
を
今
後
も
継
続
的
に
強
化
し
て
い

く
方
針
で
す
。

　健
康
経
営
優
良
法
人
制
度
と
は
、
地
域
の
健
康
課
題
に
即
し
た
取
組
や
日
本
健
康

会
議
が
進
め
る
健
康
増
進
の
取
組
を
も
と
に
、
特
に
優
良
な
健
康
経
営
を
実
践
し
て

い
る
大
企
業
や
中
小
企
業
等
の
法
人
を
顕
彰
す
る
制
度
で
す
。

　健
康
経
営
に
取
り
組
む
優
良
な
法
人
を
「
見
え
る
化
」
す
る
こ
と
で
、
従
業
員
や

求
職
者
、
関
係
企
業
や
金
融
機
関
な
ど
か
ら
「
従
業
員
の
健
康
管
理
を
経
営
的
な
視

点
で
考
え
、
戦
略
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
法
人
」
と
し
て
社
会
的
に
評
価
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
本
制
度
は
、
日
本
健
康
会
議※

の
「
健
康
な
ま
ち
・
職
場
づ
く
り
宣
言
２

０
２
０
」
の
宣
言
４
「
健
保
組
合
等
保
険
者
と
連
携
し
て
健
康
経
営
に
取
り
組
む
企

業
を
５
０
０
社
以
上
と
す
る
。」
及
び
宣
言
５
「
協
会
け
ん
ぽ
等
保
険
者
の
サ
ポ
ー
ト

を
得
て
健
康
宣
言
等
に
取
り
組
む
企
業
を
３
万
社
以
上
と
す
る
。」
を
達
成
す
る
た
め

の
一
助
と
な
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　な
お
、
こ
の
取
組
は
、
令
和
元
年
６
月
に
制
定
さ
れ
た
成
長
戦
略
実
行
計
画
に
基

づ
い
た
取
組
の
一
つ
と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

※

健
康
経
営
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
健
康
経
営
研
究
会
の
登
録
商
標
で
す
。 

・浅尾繊維工業㈱
・㈲あるむ保険プラン
・イズテック㈱
・出雲一畑交通㈱
・出雲ガス㈱
・㈱出雲東郷電機
・今岡工業㈱
・㈱ウシオ
・オーケーリース㈱
・㈱カイハツ
・㈲木村組
・㈱ケイショウ

〇健康経営に対して出雲商工会議所も推進支援を
しております。
〇商工会議所共済・福祉制度引受会社の「アクサ
生命保険㈱」が「健康経営アドバイザー」の資
格を有しており共同サポートいたします。健康
経営優良法人認定の申請までサポートいたしま
すので詳しくは下記までお問い合わせください。

認定取得の効果について

株式会社島根情報処理センター

健
康
経
営
優
良
法
人
認
定
制
度
と
は

vol.

02

出雲商工会議所　会員事業所
健康経営優良法人2025（中小規模法人部門）認定法人一覧

？
◎社員の健康意識向上
◎企業イメージの向上
◎社員の健診結果の改善
◎リクルート効果

お問合せ先

◆出雲商工会議所
健康経営優良法人2025（中小規模法人部門）認定

出雲市大津町1131-1 出雲商工会館2Ｆ　TEL：0853-23-2411

◆アクサ生命保険㈱ 出雲営業所
健康経営優良法人2025（大規模法人部門（ホワイト500））認定

出雲市大津町1131-1 出雲商工会館4Ｆ　TEL：0853-23-6276

・㈲坂根屋
・山陰建設工業㈱
・山陰設備工業㈱
・山陰パナソニック㈱
・山陰防災電機㈱
・山陰ヤクルト販売㈱
・サンプラス㈱
・サンベ電気㈱
・㈱シーエスエー
・㈱島根情報処理センター
・㈲島根中央炊飯センター
・島根中央信用金庫

・島根中央ホンダ販売㈱
・社会保険労務士法人村松事務所
・㈱ジンザイスチール
・神州電気㈱
・㈲スリーケー
・㈱石販
・㈱大隆設計
・東京靴㈱
・㈱トーソク
・㈱中筋組
・㈲なんぽうパン
・㈲二幸

・日晃電設㈱
・㈱バイタルリード
・㈱バリューエージェンシー
・㈱フクダ
・富士酒造（資）
・プログレス㈱
・㈱丸三
・㈱恵工業
・八雲警備保障㈱
・㈲渡邊水産

〈50音順〉※上記事業所は掲載に合意いた
　だいた事業所のみとなります。

健
康
経
営
に
取
り
組
も
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

健
康
経
営
に
関
し
て
、
具
体
的
に

ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
さ
れ

ま
し
た
か
？

従
業
員
の
皆
様
の
健
康
習
慣
に

関
す
る
意
識
・
行
動
に
変
化
は

あ
り
ま
し
た
か
？

健
康
経
営
の
取
り
組
み
に
よ
っ

て
、
会
社
全
体
に
と
っ
て
ど
の
よ

う
な
効
果
が
あ
り
ま
し
た
か
？

㈱
島
根
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
が

目
指
す
会
社
の
未
来
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。
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し
ま

し
た
。

　具
体
的
に
は
、
歩
数
計
ア
プ
リ
を
活
用

し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
年
3
回

実
施
。
チ
ー
ム
対
抗
戦
や
目
標
設
定
型
な

ど
、
楽
し
み
な
が
ら
健
康
を
意
識
で
き
る

工
夫
を
施
し
て
お
り
、
参
加
率
は
毎
回
7

割
を
超
え
て
い
ま
す
。

　加
え
て
、
昨
年
度
は
年
代
別
に
社
員
を

グ
ル
ー
プ
分
け
し
、
社
員
自
ら
が
企
画
か

ら
行
う
交
流
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
。
昼
食
会

や
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
（
ガ
ラ
ス
工
房
で
吹

き
ガ
ラ
ス
体
験
）
な
ど
を
通
し
て
交
流
し

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
の
参
加
率

は
非
常
に
高
く
、
社
員
満
足
度
の
高
い
施

策
と
な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、
保
健
指
導
の
対
象
外
の
方
も
健

康
相
談
が
で
き
る
よ
う
、
産
業
医
に
よ
る

個
別
健
康
相
談
の
機
会
提
供
も
行
い
ま
し

た
。　今

年
度
は
、
新
た
に
社
内
で
体
力
測
定

を
実
施
す
る
計
画
も
進
行
中
で
す
。
握
力

や
ロ
コ
モ
チ
ェ
ッ
ク
を
通
じ
て
自
分
の
体

の
状
態
を
知
る
と
と
も
に
、
健
康
意
識
を

さ
ら
に
高
め
、
職
場
内
の
会
話
の
き
っ
か

け
づ
く
り
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　　歩
数
計
ア
プ
リ
は
現
在
、
社
員
の
８
割

が
利
用
し
て
お
り
、
健
康
へ
の
関
心
と
運

動
習
慣
の
形
成
に
役
立
て
い
ま
す
。ま
た
、

産
業
医
に
よ
る
相
談
を
設
け
た
こ
と
で
、

社
員
が
気
軽
に
自
身
の
健
康
と
向
き
合
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
よ
っ
て
、
普
段
接

点
の
少
な
い
社
員
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、５
月
に
完
成
し
た
新
社
屋
で
は
、

作
業
ス
ペ
ー
ス
を
拡
充
し
、
ゆ
と
り
あ
る

快
適
な
執
務
環
境
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ

の
新
し
い
オ
フ
ィ
ス
は
、
社
員
の
生
産
性

と
満
足
度
の
向
上
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。　今

後
は
民
間
市
場
へ
の
事
業
展
開
や
Ａ

●取材者／出雲商工会議所　渡部
　　　　　アクサ生命保険㈱出雲営業所　多田

Ｉ
対
応
な
ど
、
変
化
す
る
時
代
へ
の
対
応

も
見
据
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

社
員
の
健
康
を
企
業
の
基
盤
と
捉
え
、
健

康
経
営
を
今
後
も
継
続
的
に
強
化
し
て
い

く
方
針
で
す
。

　健
康
経
営
優
良
法
人
制
度
と
は
、
地
域
の
健
康
課
題
に
即
し
た
取
組
や
日
本
健
康

会
議
が
進
め
る
健
康
増
進
の
取
組
を
も
と
に
、
特
に
優
良
な
健
康
経
営
を
実
践
し
て

い
る
大
企
業
や
中
小
企
業
等
の
法
人
を
顕
彰
す
る
制
度
で
す
。

　健
康
経
営
に
取
り
組
む
優
良
な
法
人
を
「
見
え
る
化
」
す
る
こ
と
で
、
従
業
員
や

求
職
者
、
関
係
企
業
や
金
融
機
関
な
ど
か
ら
「
従
業
員
の
健
康
管
理
を
経
営
的
な
視

点
で
考
え
、
戦
略
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
法
人
」
と
し
て
社
会
的
に
評
価
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
本
制
度
は
、
日
本
健
康
会
議※

の
「
健
康
な
ま
ち
・
職
場
づ
く
り
宣
言
２

０
２
０
」
の
宣
言
４
「
健
保
組
合
等
保
険
者
と
連
携
し
て
健
康
経
営
に
取
り
組
む
企

業
を
５
０
０
社
以
上
と
す
る
。」
及
び
宣
言
５
「
協
会
け
ん
ぽ
等
保
険
者
の
サ
ポ
ー
ト

を
得
て
健
康
宣
言
等
に
取
り
組
む
企
業
を
３
万
社
以
上
と
す
る
。」
を
達
成
す
る
た
め

の
一
助
と
な
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　な
お
、
こ
の
取
組
は
、
令
和
元
年
６
月
に
制
定
さ
れ
た
成
長
戦
略
実
行
計
画
に
基

づ
い
た
取
組
の
一
つ
と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

※

健
康
経
営
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
健
康
経
営
研
究
会
の
登
録
商
標
で
す
。 

・浅尾繊維工業㈱
・㈲あるむ保険プラン
・イズテック㈱
・出雲一畑交通㈱
・出雲ガス㈱
・㈱出雲東郷電機
・今岡工業㈱
・㈱ウシオ
・オーケーリース㈱
・㈱カイハツ
・㈲木村組
・㈱ケイショウ

〇健康経営に対して出雲商工会議所も推進支援を
しております。
〇商工会議所共済・福祉制度引受会社の「アクサ
生命保険㈱」が「健康経営アドバイザー」の資
格を有しており共同サポートいたします。健康
経営優良法人認定の申請までサポートいたしま
すので詳しくは下記までお問い合わせください。

認定取得の効果について

株式会社島根情報処理センター

健
康
経
営
優
良
法
人
認
定
制
度
と
は

vol.
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出雲商工会議所　会員事業所
健康経営優良法人2025（中小規模法人部門）認定法人一覧

？
◎社員の健康意識向上
◎企業イメージの向上
◎社員の健診結果の改善
◎リクルート効果

お問合せ先

◆出雲商工会議所
健康経営優良法人2025（中小規模法人部門）認定

出雲市大津町1131-1 出雲商工会館2Ｆ　TEL：0853-23-2411

◆アクサ生命保険㈱ 出雲営業所
健康経営優良法人2025（大規模法人部門（ホワイト500））認定

出雲市大津町1131-1 出雲商工会館4Ｆ　TEL：0853-23-6276

・㈲坂根屋
・山陰建設工業㈱
・山陰設備工業㈱
・山陰パナソニック㈱
・山陰防災電機㈱
・山陰ヤクルト販売㈱
・サンプラス㈱
・サンベ電気㈱
・㈱シーエスエー
・㈱島根情報処理センター
・㈲島根中央炊飯センター
・島根中央信用金庫

・島根中央ホンダ販売㈱
・社会保険労務士法人村松事務所
・㈱ジンザイスチール
・神州電気㈱
・㈲スリーケー
・㈱石販
・㈱大隆設計
・東京靴㈱
・㈱トーソク
・㈱中筋組
・㈲なんぽうパン
・㈲二幸

・日晃電設㈱
・㈱バイタルリード
・㈱バリューエージェンシー
・㈱フクダ
・富士酒造（資）
・プログレス㈱
・㈱丸三
・㈱恵工業
・八雲警備保障㈱
・㈲渡邊水産

〈50音順〉※上記事業所は掲載に合意いた
　だいた事業所のみとなります。

健
康
経
営
に
取
り
組
も
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

健
康
経
営
に
関
し
て
、
具
体
的
に

ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
さ
れ

ま
し
た
か
？

従
業
員
の
皆
様
の
健
康
習
慣
に

関
す
る
意
識
・
行
動
に
変
化
は

あ
り
ま
し
た
か
？

健
康
経
営
の
取
り
組
み
に
よ
っ

て
、
会
社
全
体
に
と
っ
て
ど
の
よ

う
な
効
果
が
あ
り
ま
し
た
か
？

㈱
島
根
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
が

目
指
す
会
社
の
未
来
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。
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／
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と
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実
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な
が
ら
健
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を
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で
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率
は
毎
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超
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す
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、
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が
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画
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行
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交
流
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も
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イ
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で
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ど
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の
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加
率

は
非
常
に
高
く
、
社
員
満
足
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の
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の
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医
に
よ
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別
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談
の
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提
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も
行
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ま
し
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新
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に
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で
体
力
測
定
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実
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す
る
計
画
も
進
行
中
で
す
。
握
力

や
ロ
コ
モ
チ
ェ
ッ
ク
を
通
じ
て
自
分
の
体

の
状
態
を
知
る
と
と
も
に
、
健
康
意
識
を
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に
高
め
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職
場
内
の
会
話
の
き
っ
か

け
づ
く
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も
期
待
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れ
ま
す
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数
計
ア
プ
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在
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社
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お
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へ
の
関
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運
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形
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に
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よ
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社
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が
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に
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の
健
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と
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合
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よ
う
に
な
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ま
し
た
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　イ
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ン
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の
開
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に
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て
、
普
段
接

点
の
少
な
い
社
員
間
の
コ
ミ
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ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、５
月
に
完
成
し
た
新
社
屋
で
は
、

作
業
ス
ペ
ー
ス
を
拡
充
し
、
ゆ
と
り
あ
る

快
適
な
執
務
環
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整
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ま
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た
。
こ

の
新
し
い
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フ
ィ
ス
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、
社
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の
生
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性

と
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足
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に
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な
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事
業
展
開
や
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対
応
な
ど
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化
す
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時
代
へ
の
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応
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え
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い
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す
。
そ
の
た
め
に
も
、

社
員
の
健
康
を
企
業
の
基
盤
と
捉
え
、
健

康
経
営
を
今
後
も
継
続
的
に
強
化
し
て
い

く
方
針
で
す
。

　健
康
経
営
優
良
法
人
制
度
と
は
、
地
域
の
健
康
課
題
に
即
し
た
取
組
や
日
本
健
康

会
議
が
進
め
る
健
康
増
進
の
取
組
を
も
と
に
、
特
に
優
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な
健
康
経
営
を
実
践
し
て

い
る
大
企
業
や
中
小
企
業
等
の
法
人
を
顕
彰
す
る
制
度
で
す
。

　健
康
経
営
に
取
り
組
む
優
良
な
法
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を
「
見
え
る
化
」
す
る
こ
と
で
、
従
業
員
や

求
職
者
、
関
係
企
業
や
金
融
機
関
な
ど
か
ら
「
従
業
員
の
健
康
管
理
を
経
営
的
な
視

点
で
考
え
、
戦
略
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
法
人
」
と
し
て
社
会
的
に
評
価
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
本
制
度
は
、
日
本
健
康
会
議※

の
「
健
康
な
ま
ち
・
職
場
づ
く
り
宣
言
２

０
２
０
」
の
宣
言
４
「
健
保
組
合
等
保
険
者
と
連
携
し
て
健
康
経
営
に
取
り
組
む
企

業
を
５
０
０
社
以
上
と
す
る
。」
及
び
宣
言
５
「
協
会
け
ん
ぽ
等
保
険
者
の
サ
ポ
ー
ト

を
得
て
健
康
宣
言
等
に
取
り
組
む
企
業
を
３
万
社
以
上
と
す
る
。」
を
達
成
す
る
た
め

の
一
助
と
な
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　な
お
、
こ
の
取
組
は
、
令
和
元
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６
月
に
制
定
さ
れ
た
成
長
戦
略
実
行
計
画
に
基

づ
い
た
取
組
の
一
つ
と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。
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経
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Ｐ
Ｏ
法
人
健
康
経
営
研
究
会
の
登
録
商
標
で
す
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？
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◎企業イメージの向上
◎社員の健診結果の改善
◎リクルート効果

お問合せ先

◆出雲商工会議所
健康経営優良法人2025（中小規模法人部門）認定

出雲市大津町1131-1 出雲商工会館2Ｆ　TEL：0853-23-2411

◆アクサ生命保険㈱ 出雲営業所
健康経営優良法人2025（大規模法人部門（ホワイト500））認定

出雲市大津町1131-1 出雲商工会館4Ｆ　TEL：0853-23-6276

・㈲坂根屋
・山陰建設工業㈱
・山陰設備工業㈱
・山陰パナソニック㈱
・山陰防災電機㈱
・山陰ヤクルト販売㈱
・サンプラス㈱
・サンベ電気㈱
・㈱シーエスエー
・㈱島根情報処理センター
・㈲島根中央炊飯センター
・島根中央信用金庫

・島根中央ホンダ販売㈱
・社会保険労務士法人村松事務所
・㈱ジンザイスチール
・神州電気㈱
・㈲スリーケー
・㈱石販
・㈱大隆設計
・東京靴㈱
・㈱トーソク
・㈱中筋組
・㈲なんぽうパン
・㈲二幸

・日晃電設㈱
・㈱バイタルリード
・㈱バリューエージェンシー
・㈱フクダ
・富士酒造（資）
・プログレス㈱
・㈱丸三
・㈱恵工業
・八雲警備保障㈱
・㈲渡邊水産

〈50音順〉※上記事業所は掲載に合意いた
　だいた事業所のみとなります。

健
康
経
営
に
取
り
組
も
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

健
康
経
営
に
関
し
て
、
具
体
的
に

ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
さ
れ

ま
し
た
か
？

従
業
員
の
皆
様
の
健
康
習
慣
に

関
す
る
意
識
・
行
動
に
変
化
は

あ
り
ま
し
た
か
？

健
康
経
営
の
取
り
組
み
に
よ
っ

て
、
会
社
全
体
に
と
っ
て
ど
の
よ

う
な
効
果
が
あ
り
ま
し
た
か
？

㈱
島
根
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
が

目
指
す
会
社
の
未
来
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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健康で働きやすい職場にするために
様々な取り組みを実施されています。
ウォーキングイベントや産業医相談を
通じて、社員が自発的に健康に取り
組む文化が育まれ、職場の一体感も
向上している点に感銘を受けました。
取材にご協力いただきありがとうござ
いました！

体力測定のデモ会

新社屋の内装

ウォーキングイベント

新社屋の外観

株
式
会
社
島
根
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
情
報
処
理
サ
ー
ビ
ス
業
／
昭
和
47
年
設
立
／
従
業
員
89
名
（
男
性
60
名
・
女
性
29
名
）

●
取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方…

代
表
取
締
役
社
長

　遠藤

　嘉右
衛
門
さ
ま
、
経
営
推
進
部 

総
務
グ
ル
ー
プ 

リ
ー
ダ
ー

　福岡

　恭子
さ
ま

　当
社
が
健
康
経
営
に
取
り
組
み
始
め
た

き
っ
か
け
は
、
社
員
の
運
動
不
足
や
健
康

診
断
結
果
に
課
題
が
見
え
た
こ
と
で
し

た
。
社
員
が
健
康
で
長
く
活
躍
で
き
る
環

境
づ
く
り
が
必
要
だ
と
感
じ
た
こ
と
に
加

え
、
採
用
活
動
の
現
場
で
は
、
ワ
ー
ク
ラ

イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
重
視
す
る
若
手
求
職
者

が
増
え
て
お
り
、
企
業
価
値
の
発
信
と
し

て
健
康
経
営
が
有
効
で
あ
る
と
判
断
し
ま

し
た
。

　具
体
的
に
は
、
歩
数
計
ア
プ
リ
を
活
用

し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
年
3
回

実
施
。
チ
ー
ム
対
抗
戦
や
目
標
設
定
型
な

ど
、
楽
し
み
な
が
ら
健
康
を
意
識
で
き
る

工
夫
を
施
し
て
お
り
、
参
加
率
は
毎
回
7

割
を
超
え
て
い
ま
す
。

　加
え
て
、
昨
年
度
は
年
代
別
に
社
員
を

グ
ル
ー
プ
分
け
し
、
社
員
自
ら
が
企
画
か

ら
行
う
交
流
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
。
昼
食
会

や
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
（
ガ
ラ
ス
工
房
で
吹

き
ガ
ラ
ス
体
験
）
な
ど
を
通
し
て
交
流
し

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
の
参
加
率

は
非
常
に
高
く
、
社
員
満
足
度
の
高
い
施

策
と
な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、
保
健
指
導
の
対
象
外
の
方
も
健

康
相
談
が
で
き
る
よ
う
、
産
業
医
に
よ
る

個
別
健
康
相
談
の
機
会
提
供
も
行
い
ま
し

た
。　今

年
度
は
、
新
た
に
社
内
で
体
力
測
定

を
実
施
す
る
計
画
も
進
行
中
で
す
。
握
力

や
ロ
コ
モ
チ
ェ
ッ
ク
を
通
じ
て
自
分
の
体

の
状
態
を
知
る
と
と
も
に
、
健
康
意
識
を

さ
ら
に
高
め
、
職
場
内
の
会
話
の
き
っ
か

け
づ
く
り
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　　歩
数
計
ア
プ
リ
は
現
在
、
社
員
の
８
割

が
利
用
し
て
お
り
、
健
康
へ
の
関
心
と
運

動
習
慣
の
形
成
に
役
立
て
い
ま
す
。ま
た
、

産
業
医
に
よ
る
相
談
を
設
け
た
こ
と
で
、

社
員
が
気
軽
に
自
身
の
健
康
と
向
き
合
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
よ
っ
て
、
普
段
接

点
の
少
な
い
社
員
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、５
月
に
完
成
し
た
新
社
屋
で
は
、

作
業
ス
ペ
ー
ス
を
拡
充
し
、
ゆ
と
り
あ
る

快
適
な
執
務
環
境
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ

の
新
し
い
オ
フ
ィ
ス
は
、
社
員
の
生
産
性

と
満
足
度
の
向
上
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。　今

後
は
民
間
市
場
へ
の
事
業
展
開
や
Ａ

●取材者／出雲商工会議所　渡部
　　　　　アクサ生命保険㈱出雲営業所　多田

Ｉ
対
応
な
ど
、
変
化
す
る
時
代
へ
の
対
応

も
見
据
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

社
員
の
健
康
を
企
業
の
基
盤
と
捉
え
、
健

康
経
営
を
今
後
も
継
続
的
に
強
化
し
て
い

く
方
針
で
す
。

　健
康
経
営
優
良
法
人
制
度
と
は
、
地
域
の
健
康
課
題
に
即
し
た
取
組
や
日
本
健
康

会
議
が
進
め
る
健
康
増
進
の
取
組
を
も
と
に
、
特
に
優
良
な
健
康
経
営
を
実
践
し
て

い
る
大
企
業
や
中
小
企
業
等
の
法
人
を
顕
彰
す
る
制
度
で
す
。

　健
康
経
営
に
取
り
組
む
優
良
な
法
人
を
「
見
え
る
化
」
す
る
こ
と
で
、
従
業
員
や

求
職
者
、
関
係
企
業
や
金
融
機
関
な
ど
か
ら
「
従
業
員
の
健
康
管
理
を
経
営
的
な
視

点
で
考
え
、
戦
略
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
法
人
」
と
し
て
社
会
的
に
評
価
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
本
制
度
は
、
日
本
健
康
会
議※

の
「
健
康
な
ま
ち
・
職
場
づ
く
り
宣
言
２

０
２
０
」
の
宣
言
４
「
健
保
組
合
等
保
険
者
と
連
携
し
て
健
康
経
営
に
取
り
組
む
企

業
を
５
０
０
社
以
上
と
す
る
。」
及
び
宣
言
５
「
協
会
け
ん
ぽ
等
保
険
者
の
サ
ポ
ー
ト

を
得
て
健
康
宣
言
等
に
取
り
組
む
企
業
を
３
万
社
以
上
と
す
る
。」
を
達
成
す
る
た
め

の
一
助
と
な
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　な
お
、
こ
の
取
組
は
、
令
和
元
年
６
月
に
制
定
さ
れ
た
成
長
戦
略
実
行
計
画
に
基

づ
い
た
取
組
の
一
つ
と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

※

健
康
経
営
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
健
康
経
営
研
究
会
の
登
録
商
標
で
す
。 

・浅尾繊維工業㈱
・㈲あるむ保険プラン
・イズテック㈱
・出雲一畑交通㈱
・出雲ガス㈱
・㈱出雲東郷電機
・今岡工業㈱
・㈱ウシオ
・オーケーリース㈱
・㈱カイハツ
・㈲木村組
・㈱ケイショウ

〇健康経営に対して出雲商工会議所も推進支援を
しております。
〇商工会議所共済・福祉制度引受会社の「アクサ
生命保険㈱」が「健康経営アドバイザー」の資
格を有しており共同サポートいたします。健康
経営優良法人認定の申請までサポートいたしま
すので詳しくは下記までお問い合わせください。

認定取得の効果について

株式会社島根情報処理センター
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出雲商工会議所　会員事業所
健康経営優良法人2025（中小規模法人部門）認定法人一覧

？
◎社員の健康意識向上
◎企業イメージの向上
◎社員の健診結果の改善
◎リクルート効果

お問合せ先

◆出雲商工会議所
健康経営優良法人2025（中小規模法人部門）認定

出雲市大津町1131-1 出雲商工会館2Ｆ　TEL：0853-23-2411

◆アクサ生命保険㈱ 出雲営業所
健康経営優良法人2025（大規模法人部門（ホワイト500））認定

出雲市大津町1131-1 出雲商工会館4Ｆ　TEL：0853-23-6276

・㈲坂根屋
・山陰建設工業㈱
・山陰設備工業㈱
・山陰パナソニック㈱
・山陰防災電機㈱
・山陰ヤクルト販売㈱
・サンプラス㈱
・サンベ電気㈱
・㈱シーエスエー
・㈱島根情報処理センター
・㈲島根中央炊飯センター
・島根中央信用金庫

・島根中央ホンダ販売㈱
・社会保険労務士法人村松事務所
・㈱ジンザイスチール
・神州電気㈱
・㈲スリーケー
・㈱石販
・㈱大隆設計
・東京靴㈱
・㈱トーソク
・㈱中筋組
・㈲なんぽうパン
・㈲二幸

・日晃電設㈱
・㈱バイタルリード
・㈱バリューエージェンシー
・㈱フクダ
・富士酒造（資）
・プログレス㈱
・㈱丸三
・㈱恵工業
・八雲警備保障㈱
・㈲渡邊水産

〈50音順〉※上記事業所は掲載に合意いた
　だいた事業所のみとなります。

健
康
経
営
に
取
り
組
も
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

健
康
経
営
に
関
し
て
、
具
体
的
に

ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
さ
れ

ま
し
た
か
？

従
業
員
の
皆
様
の
健
康
習
慣
に

関
す
る
意
識
・
行
動
に
変
化
は

あ
り
ま
し
た
か
？

健
康
経
営
の
取
り
組
み
に
よ
っ

て
、
会
社
全
体
に
と
っ
て
ど
の
よ

う
な
効
果
が
あ
り
ま
し
た
か
？

㈱
島
根
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
が

目
指
す
会
社
の
未
来
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。
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青年部

女性会

青年部・女性会だより

　６
月
25
日
㈬
会
員
22
名
で
松
江
方
面
に

日
帰
り
研
修
旅
行
に
出
か
け
ま
し
た
。
華

や
か
な
花
の
な
い
、
暑
い
こ
の
季
節
の
由

志
園
に
来
た
の
は
初
め
て
で
し
た
が
新
緑

の
ま
ぶ
し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。

　続
い
て
訪
れ
た
小
泉
八
雲
記
念
館
と
旧

居
で
は
、
セ
ツ
夫
人
の
単
語
帳
や
愛
用
品

な
ど
、
実
際
に
使
わ
れ
て
い
た
品
々
が
展

示
さ
れ
て
お
り
、
二
人
を
一
気
に
身
近
に

感
じ
ま
し
た
。
朝
ド
ラ
へ
の
期
待
が
高
ま

り
ま
し
た
。
小
型
バ
ス
で
の
移
動
は
少
し

窮
屈
な
が
ら
も
会
員
同
士
の
会
話
が
弾
み

親
睦
を
深
め
る
楽
し
い
研
修
で
し
た
。

由志園にて

（
佐
藤
化
粧
品
店
）

親
睦
委
員
長

佐
藤

　聖乃

会
話
弾
む
、
楽
し
い
研
修
旅
行

　７
月
８
日
㈫
中
国
地
方
商
工
会
議
所
女

性
会
連
合
会
防
府
大
会
が
開
催
さ
れ
４
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　毛
利
元
就
が
広
め
た
言
葉
『
百
万
一
心
』

に
は
、「
日
を
同
じ
く
、
力
を
同
じ
く
、
心

を
同
じ
く
」
と
い
う
意
味
を
持
ち
、
一
致

団
結
や
協
力
の
精
神
を
表
し
て
い
る
そ
う

で
す
。
ま
さ
に
そ
の
言
葉
通
り
の
大
会
で

あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
小
説
家
の
高
橋
の

ぶ
子
さ
ん
か
ら
「
平
安
の
美
と
日
本
の
心
」

と
題
し
て
日
本
の
心
を
つ
く
っ
た
女
性
に

つ
い
て
話
さ
れ
、
女
性
会
の
「
凛
と
信
」

に
ふ
さ
わ
し
い
講
演
で
し
た
。

会場で記念撮影

（
Ｔ
Ａ
Ｌ
Ｔ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

直
前
会
長

野
井

　美香

中
国
地
方
商
工
会
議
所
女
性
会
連
合
会
防
府
大
会
に
参
加
し
て

青年部 新入会員を大募集中!!青年部 新入会員を大募集中!!
出雲商工会議所青年部では、共に出雲の商工業を盛り上げていく仲間を募集しています。
青年経済人としてのスキルを向上させて業績アップを図りながら、出雲を元気にしていきましょう！

出雲商工会議所青年部とは？
次代の地域経済を担う後継者の相互研鑽の場として、また、青年経済人
として資質の向上と会員相互の交流を通じ、自社企業の発展と豊かな
地域経済社会を築くことを目的として出雲商工会議所に設置された組
織です。

入 会 資 格
出雲商工会議所会員事業所であって入会時45歳未満の次の方
  ・事業所の経営者、後継者、経営幹部
  ・事業所の代表者の推薦のある方

出雲商工会議所青年部 Ｑ ＆Ａ
Ｑ．どのような活動を行っていますか？

Ｑ．女性も入会できますか？

Ｑ．ものすごくお金がかかるのでは？

Ａ．・資質向上を目指した研修事業の開催
・会員及び他団体との交流事業の開催
・企業視察研修
・地域活性化事業の開催
・次世代への啓発事業の開催
・総会、例会の開催
・各種会議や大会への参加等

Ｑ．入会のメリットは？

Ｑ．どれくらいの人がいますか？

Ｑ．会合は月にどの程度ありますか？

Ａ．・経営者としての資質向上
・同業種及び異業種間での情報交換
・仕事に役立つ人脈づくり
・ビジネスチャンスの拡大等

Ａ．現在、出雲商工会議所青年部には66名が在籍しており、ＯＢ会
員の先輩方も多くいらっしゃいます。

Ａ．会合の種類としては、全会員を対象とした総会や例会、また配属
される委員会などがあります。月や年度によって多少変動はあり
ますが、平均して月に１回から３回程度です。

Ａ．もちろん大歓迎です。出雲商工会議所青年部では、女性会員も
積極的に参加されています。

Ａ．年会費５万円の他に懇親会の飲食代などの費用がかかる会議や
事業もありますが、これらへの出席は任意です。

お問い 合せ先
経営支援課 ☎25-3710

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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会議所の動き

報告会の様子

　サ
ー
ビ
ス
部
会
（
池
淵
俊
雄
部
会
長
）

は
７
月
１
日
㈫
、
ア
ン
ジ
ェ
グ
レ
ー
ス
ガ
ー

デ
ン
（
ラ
・
マ
ー
ル
）
に
て
総
会
と
視
察

報
告
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　報
告
会
で
は
、
５
月
に
実
施
し
た
大
阪
・

関
西
万
博
お
よ
び
京
都
方
面
へ
の
視
察
に

参
加
し
た
メ
ン
バ
ー
が
、
現
地
で
の
学
び

や
気
づ
き
、
印
象
に
残
っ
た
出
来
事
な
ど

を
報
告
し
ま
し
た
。
今
回
の
視
察
研
修
を

テ
ー
マ
に
参
加
者
が
生
成
Ａ
Ｉ
を
用
い
て

制
作
し
た
楽
曲
と
、
現
地
で
撮
影
し
た
写

真
の
上
映
も
行
い
、
視
察
の
雰
囲
気
を
全

体
で
共
有
す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

視
察
研
修
で
得
た
発
見
を
テ
ー
マ
曲
と
写
真
で
共
有

サ
ー
ビ
ス
部
会

大阪・関西万博にて

　商
業
部
会
（
原
田
明
成
部
会
長
）
は
６

月
18
日
㈬
・
19
日
㈭
、
大
阪
・
関
西
万
博

へ
の
視
察
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　「PA
SO
N
A

　

N
A
T
U
REV

ERSE

」
パ

ビ
リ
オ
ン
で
は
、
ｉ
Ｐ
Ｓ
心
臓
が
拍
動
す

る
様
子
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
各
国
の
パ
ビ
リ
オ
ン
の
外
観

か
ら
も
そ
の
国
の
文
化
が
感
じ
ら
れ
、
興

味
深
く
見
学
し
ま
し
た
。

　２
日
目
は
、
大
阪
駅
近
く
の
公
園
と
商

業
施
設
が
立
ち
並
ぶ
エ
リ
ア
「
グ
ラ
ン
グ

リ
ー
ン
大
阪
」
を
視
察
。
有
意
義
な
２
日

間
の
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

大
阪
・
関
西
万
博

　技
術
の
進
歩
と
文
化
を
感
じ
る

商
業
部
会

POLA THE BEAUTY いずも店事業所名

錦織　まゆみ代 表 者

ポーラ化粧品販売・エステ・肌分析・美容カウンセリング営業内容

10:00～20:00（最終予約受付18:00）
日曜 10:00～17:00

営業時間

不定休定 休 日

ｍm16190@mail.pola.co.jpM a i l

出雲市今市町816-4住　　所

0853-23-0640T E L 0853-22-4614F A X

　昭和24年に創業し、出雲市の皆様のスキンケアのお手伝いをしてい
います。
　今回は、手のひら、手の甲、爪のまわりの簡単なケアをご紹介します。
　まずハンドクリームを手全体になじませます。
①指先：親指で爪の両端をプッシュした後、爪の回りをらせんを描くよ
うにくるくるとほぐします。
②手のひら：手のひらをもみほぐすようにらせんを描きます。息を吐き
ながら、手のひらの中心をプッシュします。
③両手を組んで、にぎって、ひらいてを３回繰り返します。
　気分もリフレッシュできます。

ちょっと一息 HOW TO ハンドケアちょっと一息 HOW TO ハンドケア

　島根県オリジナル品
種「神紅」の未利用資
源から生まれた化粧品
を店頭にて販売してい
ます。
　「神紅」の芳醇な香
りで心まで癒されるお
すすめの逸品です。

当店
の

イチ
オシ
！ 地元産ブドウ「神紅」をつかった商品

1指先（爪まわり）

2手のひら

3指のストレッチ
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青年部

女性会

青年部・女性会だより

　６
月
25
日
㈬
会
員
22
名
で
松
江
方
面
に

日
帰
り
研
修
旅
行
に
出
か
け
ま
し
た
。
華

や
か
な
花
の
な
い
、
暑
い
こ
の
季
節
の
由

志
園
に
来
た
の
は
初
め
て
で
し
た
が
新
緑

の
ま
ぶ
し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。

　続
い
て
訪
れ
た
小
泉
八
雲
記
念
館
と
旧

居
で
は
、
セ
ツ
夫
人
の
単
語
帳
や
愛
用
品

な
ど
、
実
際
に
使
わ
れ
て
い
た
品
々
が
展

示
さ
れ
て
お
り
、
二
人
を
一
気
に
身
近
に

感
じ
ま
し
た
。
朝
ド
ラ
へ
の
期
待
が
高
ま

り
ま
し
た
。
小
型
バ
ス
で
の
移
動
は
少
し

窮
屈
な
が
ら
も
会
員
同
士
の
会
話
が
弾
み

親
睦
を
深
め
る
楽
し
い
研
修
で
し
た
。

由志園にて

（
佐
藤
化
粧
品
店
）

親
睦
委
員
長

佐
藤

　聖乃

会
話
弾
む
、
楽
し
い
研
修
旅
行

　７
月
８
日
㈫
中
国
地
方
商
工
会
議
所
女

性
会
連
合
会
防
府
大
会
が
開
催
さ
れ
４
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　毛
利
元
就
が
広
め
た
言
葉
『
百
万
一
心
』

に
は
、「
日
を
同
じ
く
、
力
を
同
じ
く
、
心

を
同
じ
く
」
と
い
う
意
味
を
持
ち
、
一
致

団
結
や
協
力
の
精
神
を
表
し
て
い
る
そ
う

で
す
。
ま
さ
に
そ
の
言
葉
通
り
の
大
会
で

あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
小
説
家
の
高
橋
の

ぶ
子
さ
ん
か
ら
「
平
安
の
美
と
日
本
の
心
」

と
題
し
て
日
本
の
心
を
つ
く
っ
た
女
性
に

つ
い
て
話
さ
れ
、
女
性
会
の
「
凛
と
信
」

に
ふ
さ
わ
し
い
講
演
で
し
た
。

会場で記念撮影

（
Ｔ
Ａ
Ｌ
Ｔ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

直
前
会
長

野
井

　美香

中
国
地
方
商
工
会
議
所
女
性
会
連
合
会
防
府
大
会
に
参
加
し
て

青年部 新入会員を大募集中!!青年部 新入会員を大募集中!!
出雲商工会議所青年部では、共に出雲の商工業を盛り上げていく仲間を募集しています。
青年経済人としてのスキルを向上させて業績アップを図りながら、出雲を元気にしていきましょう！

出雲商工会議所青年部とは？
次代の地域経済を担う後継者の相互研鑽の場として、また、青年経済人
として資質の向上と会員相互の交流を通じ、自社企業の発展と豊かな
地域経済社会を築くことを目的として出雲商工会議所に設置された組
織です。

入 会 資 格
出雲商工会議所会員事業所であって入会時45歳未満の次の方
  ・事業所の経営者、後継者、経営幹部
  ・事業所の代表者の推薦のある方

出雲商工会議所青年部 Ｑ ＆Ａ
Ｑ．どのような活動を行っていますか？

Ｑ．女性も入会できますか？

Ｑ．ものすごくお金がかかるのでは？

Ａ．・資質向上を目指した研修事業の開催
・会員及び他団体との交流事業の開催
・企業視察研修
・地域活性化事業の開催
・次世代への啓発事業の開催
・総会、例会の開催
・各種会議や大会への参加等

Ｑ．入会のメリットは？

Ｑ．どれくらいの人がいますか？

Ｑ．会合は月にどの程度ありますか？

Ａ．・経営者としての資質向上
・同業種及び異業種間での情報交換
・仕事に役立つ人脈づくり
・ビジネスチャンスの拡大等

Ａ．現在、出雲商工会議所青年部には66名が在籍しており、ＯＢ会
員の先輩方も多くいらっしゃいます。

Ａ．会合の種類としては、全会員を対象とした総会や例会、また配属
される委員会などがあります。月や年度によって多少変動はあり
ますが、平均して月に１回から３回程度です。

Ａ．もちろん大歓迎です。出雲商工会議所青年部では、女性会員も
積極的に参加されています。

Ａ．年会費５万円の他に懇親会の飲食代などの費用がかかる会議や
事業もありますが、これらへの出席は任意です。

お問い 合せ先
経営支援課 ☎25-3710

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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会
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し
た
。

　報
告
会
で
は
、
５
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に
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阪
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関
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京
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面
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視
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に
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が
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現
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で
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今
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視
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を
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Ａ
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で
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サ
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部
会

大阪・関西万博にて
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部
会
長
）
は
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18
日
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・
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日
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、
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・
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へ
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視
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研
修
を
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し
ま
し
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。
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」
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ビ
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ン
で
は
、
ｉ
Ｐ
Ｓ
心
臓
が
拍
動
す

る
様
子
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
各
国
の
パ
ビ
リ
オ
ン
の
外
観

か
ら
も
そ
の
国
の
文
化
が
感
じ
ら
れ
、
興

味
深
く
見
学
し
ま
し
た
。

　２
日
目
は
、
大
阪
駅
近
く
の
公
園
と
商

業
施
設
が
立
ち
並
ぶ
エ
リ
ア
「
グ
ラ
ン
グ
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ー
ン
大
阪
」
を
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。
有
意
義
な
２
日

間
の
研
修
と
な
り
ま
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大
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関
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万
博

　技
術
の
進
歩
と
文
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を
感
じ
る

商
業
部
会

POLA THE BEAUTY いずも店事業所名

錦織　まゆみ代 表 者

ポーラ化粧品販売・エステ・肌分析・美容カウンセリング営業内容

10:00～20:00（最終予約受付18:00）
日曜 10:00～17:00

営業時間

不定休定 休 日

ｍm16190@mail.pola.co.jpM a i l

出雲市今市町816-4住　　所

0853-23-0640T E L 0853-22-4614F A X

　昭和24年に創業し、出雲市の皆様のスキンケアのお手伝いをしてい
います。
　今回は、手のひら、手の甲、爪のまわりの簡単なケアをご紹介します。
　まずハンドクリームを手全体になじませます。
①指先：親指で爪の両端をプッシュした後、爪の回りをらせんを描くよ
うにくるくるとほぐします。
②手のひら：手のひらをもみほぐすようにらせんを描きます。息を吐き
ながら、手のひらの中心をプッシュします。
③両手を組んで、にぎって、ひらいてを３回繰り返します。
　気分もリフレッシュできます。

ちょっと一息 HOW TO ハンドケアちょっと一息 HOW TO ハンドケア

　島根県オリジナル品
種「神紅」の未利用資
源から生まれた化粧品
を店頭にて販売してい
ます。
　「神紅」の芳醇な香
りで心まで癒されるお
すすめの逸品です。

当店
の

イチ
オシ
！ 地元産ブドウ「神紅」をつかった商品

1指先（爪まわり）

2手のひら

3指のストレッチ
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あなたと､コンビに､ファミリー
マート

一
言

お客さま一人ひとりや地域に寄り添い､便
利さだけではなく心の豊かさを提供する
ことを目指しています｡

ファミリーマート出雲北本町店
代 表 者：本間　裕子
営業内容：食品や生活用品などの販売､コピー､公共料金
の払込､銀行ATMといった幅広いサービスを提供
住　　所：〒693-0002　出雲市今市町北本町1丁目1-1
T E L：0853-24-8310
営業時間：24時間
定 休 日：年中無休

小村渉行政書士事務所
代 表 者：小村　渉
営業内容：行政書士業務・ライター業
住　　所：〒690-0064　松江市天神町149-2 
　　　　　サニーサイドU203 号室
T E L：070-2622-8023
E -ma i l：gyouseishoshi.omura@gmail.com
H 　  P：https://www.ekiten.jp/shop_65128027/

一
言

定款作成、補助金申請のサポート、許認
可申請業務などの業務を通じて、企業の
ビジネス推進を支援いたします。

法務サービスを通じて

お客様の課題を解決します
！

ご加入ありがとうございます!新入会員さん

出雲商工会議所 会員限定サービスのご案内
～お得な紹介キャンペーン＆PRサポート～

ご紹介キャンペーン実施中！1.

あなたの事業をもっとPRしませんか？

出雲市駅前にある（整形・M
RI・

リハ・漢方）クリニックです

一
言

正確な診断と治療で、医療と介護を通じ
地域の健康を支えます。

Umito/MOM’s Space
代 表 者：山本　芙由子
営業内容：産後のからだケア・オイルトリートメント　　　　　　　
住　　所：〒693-0017　出雲市枝大津町15-5 １階B号室
T E L：080-4802-2381
営業時間：9：00～17：00
定 休 日：土日祝日
E -ma i l：umito.momsspace@gmail.com
H 　  P：https://sango.umito.info/

一
言

痛みや不調で育児を楽しめない産後女性
に、理学療法士の有資格者が不調に悩ま
ない産前産後に特化したからだ作りをサ
ポートします。

産む前よりもパワフルに自分を

もっと好きになる産後のからだ
ケア

（医）えだクリニック整形外科・リハビリテーション科
代 表 者：江田　有史（院長）
営業内容：医業（整形・放射線・リハビリ・漢方）・
　　　　　介護業（訪問看護・リハビリ）
住　　所：〒693-0001　出雲市今市町2074
T E L：0853-25-0210
営業時間：HPをご覧ください
定 休 日：日・祝
H 　  P：https://izumo.edaclinic.jp/

ファクトリエ
代 表 者：野尻　嵩雄
営業内容：バー
住　　所：〒693-0001　出雲市今市町1309神田ビル南2階
T E L：090-3634-8505
営業時間：20：00～2：00
定 休 日：木曜日
H 　  P：https://www.instagram.com/factlier_bar/

一
言

今年の3月にバーをオープンしました！
ユニークなカクテルと落ち着いた雰囲気
で特別なひと時を提案しています。

フルーツやスパイスを使った

ユニークなカクテルを作るバーで
す！

ご加入ありがとうございます!新入会員さん

▲ご紹介キャンペーン
　詳細

▲ご紹介キャンペーン
　申込

▲事業PR詳細・申込

秋桜　cosmos
代 表 者：永瀬　朋子
営業内容：飲食業
住　　所：〒693-0001　出雲市今市町1307-2　
T E L：050-8883-8222
営業時間：19：00～00：00
定 休 日：日曜日

一
言

代官町でMAX１４席の小ぢんまりとした
スナックです。浜田省吾ファンでビール好
きのママと楽しく乾杯しましょう！

出雲商工会議所では、新たな仲間づくりを応援する
「新入会員ご紹介キャンペーン」を実施中です。
条件を満たすと紹介した方・された方の両方にQUO
カード3,000円分をプレゼント！

① メール配信サービス（無料）
② サイネージ広告掲載サービス【1週間2,000円（税別）】
③ チラシラック配架サービス【１か月：1,000円（税別）】

㊗8/8★1周年★1人飲みも安心
柔らかい雰囲気のママがお出

迎え！

2.

【お問合せ・申込先】出雲商工会議所 総務企画課
　　　　　　　　　 TEL：0853-25-3706　 izm@izmcci.or.jp

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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あなたと､コンビに､ファミリー
マート

一
言

お客さま一人ひとりや地域に寄り添い､便
利さだけではなく心の豊かさを提供する
ことを目指しています｡

ファミリーマート出雲北本町店
代 表 者：本間　裕子
営業内容：食品や生活用品などの販売､コピー､公共料金
の払込､銀行ATMといった幅広いサービスを提供
住　　所：〒693-0002　出雲市今市町北本町1丁目1-1
T E L：0853-24-8310
営業時間：24時間
定 休 日：年中無休

小村渉行政書士事務所
代 表 者：小村　渉
営業内容：行政書士業務・ライター業
住　　所：〒690-0064　松江市天神町149-2 
　　　　　サニーサイドU203 号室
T E L：070-2622-8023
E -ma i l：gyouseishoshi.omura@gmail.com
H 　  P：https://www.ekiten.jp/shop_65128027/

一
言

定款作成、補助金申請のサポート、許認
可申請業務などの業務を通じて、企業の
ビジネス推進を支援いたします。

法務サービスを通じて

お客様の課題を解決します
！

ご加入ありがとうございます!新入会員さん

出雲商工会議所 会員限定サービスのご案内
～お得な紹介キャンペーン＆PRサポート～

ご紹介キャンペーン実施中！1.

あなたの事業をもっとPRしませんか？

出雲市駅前にある（整形・M
RI・

リハ・漢方）クリニックです

一
言

正確な診断と治療で、医療と介護を通じ
地域の健康を支えます。

Umito/MOM’s Space
代 表 者：山本　芙由子
営業内容：産後のからだケア・オイルトリートメント　　　　　　　
住　　所：〒693-0017　出雲市枝大津町15-5 １階B号室
T E L：080-4802-2381
営業時間：9：00～17：00
定 休 日：土日祝日
E -ma i l：umito.momsspace@gmail.com
H 　  P：https://sango.umito.info/

一
言

痛みや不調で育児を楽しめない産後女性
に、理学療法士の有資格者が不調に悩ま
ない産前産後に特化したからだ作りをサ
ポートします。

産む前よりもパワフルに自分を

もっと好きになる産後のからだ
ケア

（医）えだクリニック整形外科・リハビリテーション科
代 表 者：江田　有史（院長）
営業内容：医業（整形・放射線・リハビリ・漢方）・
　　　　　介護業（訪問看護・リハビリ）
住　　所：〒693-0001　出雲市今市町2074
T E L：0853-25-0210
営業時間：HPをご覧ください
定 休 日：日・祝
H 　  P：https://izumo.edaclinic.jp/

ファクトリエ
代 表 者：野尻　嵩雄
営業内容：バー
住　　所：〒693-0001　出雲市今市町1309神田ビル南2階
T E L：090-3634-8505
営業時間：20：00～2：00
定 休 日：木曜日
H 　  P：https://www.instagram.com/factlier_bar/

一
言

今年の3月にバーをオープンしました！
ユニークなカクテルと落ち着いた雰囲気
で特別なひと時を提案しています。

フルーツやスパイスを使った

ユニークなカクテルを作るバーで
す！

ご加入ありがとうございます!新入会員さん

▲ご紹介キャンペーン
　詳細

▲ご紹介キャンペーン
　申込

▲事業PR詳細・申込

秋桜　cosmos
代 表 者：永瀬　朋子
営業内容：飲食業
住　　所：〒693-0001　出雲市今市町1307-2　
T E L：050-8883-8222
営業時間：19：00～00：00
定 休 日：日曜日

一
言

代官町でMAX１４席の小ぢんまりとした
スナックです。浜田省吾ファンでビール好
きのママと楽しく乾杯しましょう！

出雲商工会議所では、新たな仲間づくりを応援する
「新入会員ご紹介キャンペーン」を実施中です。
条件を満たすと紹介した方・された方の両方にQUO
カード3,000円分をプレゼント！

① メール配信サービス（無料）
② サイネージ広告掲載サービス【1週間2,000円（税別）】
③ チラシラック配架サービス【１か月：1,000円（税別）】

㊗8/8★1周年★1人飲みも安心
柔らかい雰囲気のママがお出

迎え！

2.

【お問合せ・申込先】出雲商工会議所 総務企画課
　　　　　　　　　 TEL：0853-25-3706　 izm@izmcci.or.jp
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《順不同・敬称略》新入会員のご紹介

会 員 情 報
ご加入
ありがとう
ございます!
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《順不同・敬称略》会員の異動
変更箇所 事業所名 新 旧

代 表 者 島根県農業（協）
出雲地区本部 坂本　満 珍部　誠

代 表 者 島根中酪㈱ 澄田　貴 上野　祐司

事 業 所 名 播磨屋塗匠㈱出雲支店 播磨屋塗匠㈱出雲支店 蔵本工業㈱出雲支店

代 表 者 中国電力ネットワーク㈱ 
出雲ネットワークセンター 川上　哲哉 柴田　研司

事業所名 代表者名 営業内容
所在地 TEL 部会

PARRILLA STEAKHOUSE Dos Santos Luiz 
Carlos 飲食業

平野町 1037-3 080-4805-3015 食品観光サービス部会

アハメドインターナショナル AHMED 
JALALUDDIN カレー店、スパイス、ハラルフード、雑貨販売

塩冶神前 5-34-1 080-4267-5746 食品観光サービス部会
育正（同） 板垣　正啓 学習塾
駅南町 1-9-1 0853-23-5956 金融・情報サービス部会
CS60 プレア 家村　薫 リラクゼーション
神門町 850-26 090-2095-5436 サービス部会
㈱木村電気空調設備 木村　彰宏 電気工事業
築山新町 2-31 エス・フチュール 205 0853-31-7230 建設産業部会
㈱ No.i3 野稲　博行 不動産賃貸業、リフォーム業、インターネット保守業
中野美保南 1-6-4 090-9506-0043 金融・情報サービス部会
㈱メディカルゾーン 井上　聖也 健診業
大津町 1891 0853-31-9391 金融・情報サービス部会
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一般社団法人 島根県経営者協会
(TEL：0852-21-4925)

専務理事
（中小企業診断士・特定社会保険労務士）

森 脇 建 二

当社は社員が５人ほどの小規模な
会社です。働き方改革でよく就業規則という
言葉が出てきます。当社も就業規則をつくる
ことが必要でしょうか？
　従業員が１０人未満の会社は就業規則作成
義務がないと聞いていますが。

QQ

AA

労
務
に
関
す
る
Q
＆

A

労
務
に
関
す
る
Q
＆

A

第
3
回

　就業
規
則
作
成

　就
業
規
則
と
は
、
労
働
時
間

や
賃
金
等
の
基
本
的
な
労
働
条

件
や
職
場
で
の
決
ま
り
ご
と

（
職
場
の
ル
ー
ル
）
な
ど
に
つ
い
て
、
雇

用
主
と
労
働
者
間
の
雇
用
に
関
す
る
最
も

基
本
的
な
ル
ー
ル
を
定
め
た
も
の
で
す
。

　就
業
規
則
は
会
社
単
位
で
な
く
、
事
業

所
単
位
で
作
成
し
所
轄
の
労
働
基
準
監
督

署
に
届
け
出
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。（
常
時
10
人
以
上
の
労
働
者

を
使
用
す
る
事
業
場
に
限
る
）

　ま
た
、
就
業
規
則
は
労
働
者
を
守
る

ル
ー
ル
を
定
め
る
と
同
時
に
、
会
社
に

と
っ
て
も
ル
ー
ル
を
き
ち
ん
と
定
め
る
こ

と
に
よ
り
会
社
の
規
律
を
守
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
即
ち
労
働
者
に
と
っ
て
も
会
社

に
と
っ
て
も
お
互
い
の
関
係
を
安
定
さ

せ
、
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
ぐ

こ
と
に
つ
な
が
る
も
の
で
す
。

　質
問
の
よ
う
に
、
従
業
員
が
10
人
未
満

の
会
社
で
も
就
業
規
則
を
作
成
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
　

□
就
業
規
則
は
常
時
、
各
作
業
場
の
見
や

　す
い
と
こ
ろ
へ
掲
示
ま
た
は
備
え
付
け

　る
な
ど
、
労
働
者
に
周
知
し
な
け
れ
ば

　な
り
ま
せ
ん
。

□
必
ず
記
載
す
べ
き
事
項

　〇
始
業
及
び
終
業
の
時
刻
、休
憩
時
間
、

　
　休
日
、
休
暇
等
に
関
す
る
こ
と

　〇
賃
金
の
決
定
方
法
、
計
算
方
法
、
支

　
　払
方
法
に
関
す
る
こ
と

　〇
賃
金
の
締
切
り
及
び
支
払
い
の
時
期

　
　に
関
す
る
こ
と

　〇
昇
給
に
関
す
る
こ
と

　〇
退
職
に
関
す
る
こ
と
（
解
雇
の
事
由

　
　を
含
む
）
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《順不同・敬称略》新入会員のご紹介

会 員 情 報
ご加入
ありがとう
ございます!

中
国
電
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
㈱
出

雲
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
の

異
動
に
伴
い
、職
務
執
行
者
が

柴
田
研
司
氏
か
ら
川
上
哲
哉
氏

に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

議
員
の
変
更

川
上

　
哲
哉  

氏

中
国
電
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
㈱

出
雲
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

所
長

常
務
理
事
副
本
部
長

島
根
県
農
業
（
協
）
出
雲
地
区

本
部
の
異
動
に
伴
い
、職
務
執

行
者
が
藤
江
美
由
紀
氏
か
ら

吾
郷
正
人
氏
に
変
更
に
な
り

ま
し
た
。吾

郷

　
正
人  

氏

島
根
県
農
業（
協
）出
雲
地
区
本
部

《順不同・敬称略》会員の異動
変更箇所 事業所名 新 旧

代 表 者 島根県農業（協）
出雲地区本部 坂本　満 珍部　誠

代 表 者 島根中酪㈱ 澄田　貴 上野　祐司

事 業 所 名 播磨屋塗匠㈱出雲支店 播磨屋塗匠㈱出雲支店 蔵本工業㈱出雲支店

代 表 者 中国電力ネットワーク㈱ 
出雲ネットワークセンター 川上　哲哉 柴田　研司

事業所名 代表者名 営業内容
所在地 TEL 部会

PARRILLA STEAKHOUSE Dos Santos Luiz 
Carlos 飲食業

平野町 1037-3 080-4805-3015 食品観光サービス部会

アハメドインターナショナル AHMED 
JALALUDDIN カレー店、スパイス、ハラルフード、雑貨販売

塩冶神前 5-34-1 080-4267-5746 食品観光サービス部会
育正（同） 板垣　正啓 学習塾
駅南町 1-9-1 0853-23-5956 金融・情報サービス部会
CS60 プレア 家村　薫 リラクゼーション
神門町 850-26 090-2095-5436 サービス部会
㈱木村電気空調設備 木村　彰宏 電気工事業
築山新町 2-31 エス・フチュール 205 0853-31-7230 建設産業部会
㈱ No.i3 野稲　博行 不動産賃貸業、リフォーム業、インターネット保守業
中野美保南 1-6-4 090-9506-0043 金融・情報サービス部会
㈱メディカルゾーン 井上　聖也 健診業
大津町 1891 0853-31-9391 金融・情報サービス部会

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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一般社団法人 島根県経営者協会
(TEL：0852-21-4925)

専務理事
（中小企業診断士・特定社会保険労務士）

森 脇 建 二

当社は社員が５人ほどの小規模な
会社です。働き方改革でよく就業規則という
言葉が出てきます。当社も就業規則をつくる
ことが必要でしょうか？
　従業員が１０人未満の会社は就業規則作成
義務がないと聞いていますが。

QQ

AA

労
務
に
関
す
る
Q
＆

A

労
務
に
関
す
る
Q
＆

A

第
3
回

　就業
規
則
作
成

　就
業
規
則
と
は
、
労
働
時
間

や
賃
金
等
の
基
本
的
な
労
働
条

件
や
職
場
で
の
決
ま
り
ご
と

（
職
場
の
ル
ー
ル
）
な
ど
に
つ
い
て
、
雇

用
主
と
労
働
者
間
の
雇
用
に
関
す
る
最
も

基
本
的
な
ル
ー
ル
を
定
め
た
も
の
で
す
。

　就
業
規
則
は
会
社
単
位
で
な
く
、
事
業

所
単
位
で
作
成
し
所
轄
の
労
働
基
準
監
督

署
に
届
け
出
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。（
常
時
10
人
以
上
の
労
働
者

を
使
用
す
る
事
業
場
に
限
る
）

　ま
た
、
就
業
規
則
は
労
働
者
を
守
る

ル
ー
ル
を
定
め
る
と
同
時
に
、
会
社
に

と
っ
て
も
ル
ー
ル
を
き
ち
ん
と
定
め
る
こ

と
に
よ
り
会
社
の
規
律
を
守
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
即
ち
労
働
者
に
と
っ
て
も
会
社

に
と
っ
て
も
お
互
い
の
関
係
を
安
定
さ

せ
、
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
ぐ

こ
と
に
つ
な
が
る
も
の
で
す
。

　質
問
の
よ
う
に
、
従
業
員
が
10
人
未
満

の
会
社
で
も
就
業
規
則
を
作
成
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
　

□
就
業
規
則
は
常
時
、
各
作
業
場
の
見
や

　す
い
と
こ
ろ
へ
掲
示
ま
た
は
備
え
付
け

　る
な
ど
、
労
働
者
に
周
知
し
な
け
れ
ば

　な
り
ま
せ
ん
。

□
必
ず
記
載
す
べ
き
事
項

　〇
始
業
及
び
終
業
の
時
刻
、休
憩
時
間
、

　
　休
日
、
休
暇
等
に
関
す
る
こ
と

　〇
賃
金
の
決
定
方
法
、
計
算
方
法
、
支

　
　払
方
法
に
関
す
る
こ
と

　〇
賃
金
の
締
切
り
及
び
支
払
い
の
時
期

　
　に
関
す
る
こ
と

　〇
昇
給
に
関
す
る
こ
と

　〇
退
職
に
関
す
る
こ
と
（
解
雇
の
事
由

　
　を
含
む
）
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ゆめタウン出雲東館3F

上映時間は
こちらから！

T・ジョイ出雲の映画ランキングT・ジョイ出雲の映画ランキング

※現在は上映が終了している場合がございます

©2025 Yukikaze Partners.

8月15日㈮公開

1位 「国宝」
2位 「ドールハウス」
3位 「フロントライン」
4位 「リロ＆スティッチ」
5位 「F1／エフワン」

6/16～7/15までの集計

真珠湾奇襲攻撃による日米開戦以降、ミッドウェイ、ガダルカナ
ル、ソロモン、マリアナと、すべての苛烈な戦いを生き抜き、どの
戦場でも海に投げだされた多くの仲間たちを救い、必ず共に日
本に還って来た一隻の駆逐艦があった。その名を「雪風」。
いつしか海軍ではこの艦を“幸運艦”と呼ぶようになる。
それは沈着冷静な艦長の卓越した操艦技術と、下士官・兵を束
ね、彼らから信頼される先任伍長の迅速な判断によるものだっ
た。時にぶつかりながらも、互いに信頼し合っていく二人。そし
て「雪風」は、ついに日米海軍が雌雄を決するレイテ沖海戦へと
向かうことになる・・・。
多くの命を救い続けた、「雪風」の史実に基づく物語。

「雪風 YUKIKAZE」
作品紹介　

8月ピックアップ映画作品8月ピックアップ映画作品

▲Web応募は
　こちらから

正解者の中から、抽選で3名様に図書カード
を差しあげます。
なお、当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

７
月
号
答
え

〈
ル
ー
ル
〉

• 空いたマスに1から9までの数字を埋めて完成させましょう。
• タテ・ヨコ各9列と太線で囲んだブロック（3×3の9マス）の中に同じ数字は
使えません。
• 最後に、二重枠に入る二つの数字の合計をお答えください。

◆応募方法
◆記入事項

◆応募先

◆締め切り

はがき、メール、またはWebで応募
答えと郵便番号・住所・事業所名・氏
名のほか、必ず本誌へのご意見、ご感
想、今月号の記事の中で心に残った内
容などをご記入ください。

〒693-0011出雲市大津町1131-1
出雲商工会議所「ナンプレ」係
izm@izmcci.or.jp 
件名「ナンプレ」

答：17

7 2
8 9 1 6

7 3
3 2 7 5

9 7 6 5 1 4
1 8 4 3

5 3
6 7 1 4
9 6

4 1 8 2 7 9 5 3 6
7 5 3 6 4 8 2 1 9
6 2 9 3 1 5 4 7 8
2 3 7 5 6 1 9 8 4
9 4 6 8 2 3 7 5 1
5 8 1 7 9 4 3 6 2
1 7 2 4 3 6 8 9 5
8 9 4 1 5 7 6 2 3
3 6 5 9 8 2 1 4 7

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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東京都町田市生まれ。１９８９年青山学院
大学卒業、２００５年早稲田大学大学院修
士課程修了、11年同大学院博士課程（教育
学研究科社会科教育専攻（日本史）満期
退学。27年間の高校教師を経て、現在、多
摩大学客員教授、早稲田大学非常勤講師。
講演会や執筆活動、テレビで日本史を解説
するとともに、ＮＨＫ時代劇の古文書考
証、時代考証を行う。第17回郷土史研究賞
優秀賞（新人物往来社）など受賞。著書に
『蔦屋重三郎と吉原』（朝日新聞出版）、
『禁断の江戸史』（扶桑社）ほか多数。

河合　敦歴史作家

Profile

かわ   い       あつし

世
界
の
ホ
ン
ダ
を
つ
く
っ
た
本
田
宗
一
郎

　
き
っ
と
ラ
ー
メ
ン
の
屋
台
の
主
人
は
、

あ
ま
り
の
事
に
あ
ぜ
ん
と
し
た
だ
ろ
う
。

突
然
や
っ
て
き
た
女
性
が
あ
り
っ
た
け
の

ラ
ー
メ
ン
を
買
っ
て
い
っ
た
か
ら
だ
。
女

性
の
名
は
本
田
さ
ち
。
そ
れ
を
頼
ん
だ
の

は
夫
の
本
田
宗
一
郎
だ
っ
た
。

　
宗
一
郎
は
研
究
熱
心
で
、
毎
日
夜
中
ま

で
車
や
バ
イ
ク
の
新
技
術
を
考
え
て
い

た
。
だ
が
そ
の
夜
、
外
の
チ
ャ
ル
メ
ラ
の

音
が
気
に
な
っ
て
集
中
で
き
な
い
。
も
ち

ろ
ん
相
手
も
商
売
。
だ
か
ら
ラ
ー
メ
ン
を

全
部
買
い
取
ら
せ
た
の
だ
。

　
そ
ん
な
宗
一
郎
に
あ
る
時
、
高
松
宮

が
「
発
明
や
工
夫
は
、
ず
い
ぶ
ん
骨
の
折

れ
る
仕
事
だ
ろ
う
」
と
同
情
し
て
く
れ

た
。
46
歳
で
宗
一
郎
が
藍
綬
褒
章
を
受
章

し
た
と
き
の
こ
と
だ
。
け
れ
ど
宗
一
郎
は

「
殿
下
は
そ
う
お
思
い
で
し
ょ
う
が
、
私

に
と
っ
て
は
好
き
で
や
っ
て
い
る
の
で
す

か
ら
全
部
苦
労
と
は
思
い
ま
せ
ん
。（
略
）

人
さ
ま
が
見
れ
ば
苦
し
い
よ
う
で
も
本
人

は
楽
し
ん
で
い
る
の
で
す
」（『
夢
を
力
に
』

本
田
宗
一
郎
著
　
日
経
ビ
ジ
ネ
ス
文
庫
）

と
答
え
た
。

　
強
が
り
で
は
な
か
っ
た
。
大
き
く
な
っ

た
ら
車
を
つ
く
る
と
い
う
夢
に
向
か
っ
て

進
ん
で
い
る
道
の
り
で
は
、
ど
ん
な
こ
と

も
辛
い
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。
た
だ
、
営

業
や
経
理
は
苦
手
だ
っ
た
。
そ
う
し
た
不

得
手
は
、
人
に
任
せ
る
の
が
宗
一
郎
の
流

儀
。
だ
か
ら
会
社
の
経
営
は
、
副
社
長
の

藤
澤
武
夫
に
一
任
し
、
宗
一
郎
は
開
発
の

仕
事
だ
け
に
ま
い
進
し
て
き
た
。

　
技
術
の
開
発
に
関
し
て
、
宗
一
郎
は
他

人
の
ま
ね
を
極
端
に
嫌
っ
た
。
部
下
が
新

し
い
マ
シ
ン
を
完
成
さ
せ
る
た
び
、「
ど

こ
が
他
社
と
違
う
の
だ
」
と
真
っ
先
に
聞

い
た
。

　
宗
一
郎
は
言
う
。「
造
物
主
が
そ
の
無

限
に
豊
富
な
創
作
意
欲
に
よ
っ
て
宇
宙
自

然
の
万
物
を
作
っ
た
よ
う
に
、
技
術
者
が

そ
の
独
自
の
ア
イ
デ
ア
に
よ
っ
て
文
化
社

会
に
貢
献
す
る
製
品
を
作
り
だ
す
こ
と
は

何
物
に
も
替
え
難
い
喜
び
」（
前
掲
書
）

だ
と
。
そ
ん
な
技
術
者
魂
が
、
世
界
的
に

ヒ
ッ
ト
し
た
ス
ー
パ
ー
カ
ブ
号
や
独
自
の

低
公
害
エ
ン
ジ
ン
「
Ｃ
Ｖ
Ｃ
Ｃ
」
の
開
発

へ
と
つ
な
が
っ
た
の
で
あ
る
。

　
宗
一
郎
は
常
々
社
員
に
「
会
社
の
た
め

ば
か
り
に
働
く
な
。自
分
の
た
め
に
働
け
」

と
語
っ
た
。
結
果
と
し
て
そ
れ
が
、
会
社

全
体
を
良
く
す
る
と
い
う
信
念
を
持
っ
て

い
た
か
ら
だ
。

　
宗
一
郎
は
「
自
分
の
好
き
な
も
の
に
打

ち
込
め
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
こ
ん
な
楽

し
い
人
生
は
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
そ

う
な
る
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
、
自
分
の

得
手
不
得
手
を
包
み
隠
さ
ず
、
ハ
ッ
キ
リ

表
明
す
る
。
石
は
石
で
い
い
ん
で
す
よ
、

ダ
イ
ヤ
は
ダ
イ
ヤ
で
い
い
ん
で
す
よ
」（
前

掲
書
）、
そ
れ
を
適
所
適
材
に
配
置
す
る

の
が
上
司
の
仕
事
で
、「
そ
う
な
り
ゃ
、

石
も
ダ
イ
ヤ
も
み
ん
な
ほ
ん
と
う
の
宝
に

な
る
よ
。
企
業
と
い
う
船
に
さ
、
宝
で
あ

る
人
間
を
乗
せ
て
さ
、
舵か
じ

を
取
る
も
の
、

櫓ろ

を
漕こ

ぐ
も
の
、
順
風
満
帆
、
大
海
原
を
、

和
気
あ
い
あ
い
と
、一
つ
目
的
に
向
か
う
、

こ
ん
な
愉
快
な
航
海
は
な
い
と
思
う
よ
」

（
前
掲
書
）
と
語
っ
た
。
社
員
が
や
り
た

い
こ
と
を
や
れ
る
企
業
、
こ
れ
を
自
社
の

理
想
と
し
た
の
だ
。
そ
ん
な
職
場
だ
っ
た

か
ら
こ
そ
、
ホ
ン
ダ
は
世
界
的
な
企
業
に

成
長
で
き
た
の
だ
ろ
う
。
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ゆめタウン出雲東館3F

上映時間は
こちらから！

T・ジョイ出雲の映画ランキングT・ジョイ出雲の映画ランキング

※現在は上映が終了している場合がございます

©2025 Yukikaze Partners.

8月15日㈮公開

1位 「国宝」
2位 「ドールハウス」
3位 「フロントライン」
4位 「リロ＆スティッチ」
5位 「F1／エフワン」

6/16～7/15までの集計

真珠湾奇襲攻撃による日米開戦以降、ミッドウェイ、ガダルカナ
ル、ソロモン、マリアナと、すべての苛烈な戦いを生き抜き、どの
戦場でも海に投げだされた多くの仲間たちを救い、必ず共に日
本に還って来た一隻の駆逐艦があった。その名を「雪風」。
いつしか海軍ではこの艦を“幸運艦”と呼ぶようになる。
それは沈着冷静な艦長の卓越した操艦技術と、下士官・兵を束
ね、彼らから信頼される先任伍長の迅速な判断によるものだっ
た。時にぶつかりながらも、互いに信頼し合っていく二人。そし
て「雪風」は、ついに日米海軍が雌雄を決するレイテ沖海戦へと
向かうことになる・・・。
多くの命を救い続けた、「雪風」の史実に基づく物語。

「雪風 YUKIKAZE」
作品紹介　

8月ピックアップ映画作品8月ピックアップ映画作品

▲Web応募は
　こちらから

正解者の中から、抽選で3名様に図書カード
を差しあげます。
なお、当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

７
月
号
答
え

〈
ル
ー
ル
〉

• 空いたマスに1から9までの数字を埋めて完成させましょう。
• タテ・ヨコ各9列と太線で囲んだブロック（3×3の9マス）の中に同じ数字は
使えません。
• 最後に、二重枠に入る二つの数字の合計をお答えください。

◆応募方法
◆記入事項

◆応募先

◆締め切り

はがき、メール、またはWebで応募
答えと郵便番号・住所・事業所名・氏
名のほか、必ず本誌へのご意見、ご感
想、今月号の記事の中で心に残った内
容などをご記入ください。

〒693-0011出雲市大津町1131-1
出雲商工会議所「ナンプレ」係
izm@izmcci.or.jp 
件名「ナンプレ」

答：17

7 2
8 9 1 6

7 3
3 2 7 5

9 7 6 5 1 4
1 8 4 3

5 3
6 7 1 4
9 6

4 1 8 2 7 9 5 3 6
7 5 3 6 4 8 2 1 9
6 2 9 3 1 5 4 7 8
2 3 7 5 6 1 9 8 4
9 4 6 8 2 3 7 5 1
5 8 1 7 9 4 3 6 2
1 7 2 4 3 6 8 9 5
8 9 4 1 5 7 6 2 3
3 6 5 9 8 2 1 4 7

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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東京都町田市生まれ。１９８９年青山学院
大学卒業、２００５年早稲田大学大学院修
士課程修了、11年同大学院博士課程（教育
学研究科社会科教育専攻（日本史）満期
退学。27年間の高校教師を経て、現在、多
摩大学客員教授、早稲田大学非常勤講師。
講演会や執筆活動、テレビで日本史を解説
するとともに、ＮＨＫ時代劇の古文書考
証、時代考証を行う。第17回郷土史研究賞
優秀賞（新人物往来社）など受賞。著書に
『蔦屋重三郎と吉原』（朝日新聞出版）、
『禁断の江戸史』（扶桑社）ほか多数。

河合　敦歴史作家

Profile

かわ   い       あつし

世
界
の
ホ
ン
ダ
を
つ
く
っ
た
本
田
宗
一
郎

　
き
っ
と
ラ
ー
メ
ン
の
屋
台
の
主
人
は
、

あ
ま
り
の
事
に
あ
ぜ
ん
と
し
た
だ
ろ
う
。

突
然
や
っ
て
き
た
女
性
が
あ
り
っ
た
け
の

ラ
ー
メ
ン
を
買
っ
て
い
っ
た
か
ら
だ
。
女

性
の
名
は
本
田
さ
ち
。
そ
れ
を
頼
ん
だ
の

は
夫
の
本
田
宗
一
郎
だ
っ
た
。

　
宗
一
郎
は
研
究
熱
心
で
、
毎
日
夜
中
ま

で
車
や
バ
イ
ク
の
新
技
術
を
考
え
て
い

た
。
だ
が
そ
の
夜
、
外
の
チ
ャ
ル
メ
ラ
の

音
が
気
に
な
っ
て
集
中
で
き
な
い
。
も
ち

ろ
ん
相
手
も
商
売
。
だ
か
ら
ラ
ー
メ
ン
を

全
部
買
い
取
ら
せ
た
の
だ
。

　
そ
ん
な
宗
一
郎
に
あ
る
時
、
高
松
宮

が
「
発
明
や
工
夫
は
、
ず
い
ぶ
ん
骨
の
折

れ
る
仕
事
だ
ろ
う
」
と
同
情
し
て
く
れ

た
。
46
歳
で
宗
一
郎
が
藍
綬
褒
章
を
受
章

し
た
と
き
の
こ
と
だ
。
け
れ
ど
宗
一
郎
は

「
殿
下
は
そ
う
お
思
い
で
し
ょ
う
が
、
私

に
と
っ
て
は
好
き
で
や
っ
て
い
る
の
で
す

か
ら
全
部
苦
労
と
は
思
い
ま
せ
ん
。（
略
）

人
さ
ま
が
見
れ
ば
苦
し
い
よ
う
で
も
本
人

は
楽
し
ん
で
い
る
の
で
す
」（『
夢
を
力
に
』

本
田
宗
一
郎
著
　
日
経
ビ
ジ
ネ
ス
文
庫
）

と
答
え
た
。

　
強
が
り
で
は
な
か
っ
た
。
大
き
く
な
っ

た
ら
車
を
つ
く
る
と
い
う
夢
に
向
か
っ
て

進
ん
で
い
る
道
の
り
で
は
、
ど
ん
な
こ
と

も
辛
い
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。
た
だ
、
営

業
や
経
理
は
苦
手
だ
っ
た
。
そ
う
し
た
不

得
手
は
、
人
に
任
せ
る
の
が
宗
一
郎
の
流

儀
。
だ
か
ら
会
社
の
経
営
は
、
副
社
長
の

藤
澤
武
夫
に
一
任
し
、
宗
一
郎
は
開
発
の

仕
事
だ
け
に
ま
い
進
し
て
き
た
。

　
技
術
の
開
発
に
関
し
て
、
宗
一
郎
は
他

人
の
ま
ね
を
極
端
に
嫌
っ
た
。
部
下
が
新

し
い
マ
シ
ン
を
完
成
さ
せ
る
た
び
、「
ど

こ
が
他
社
と
違
う
の
だ
」
と
真
っ
先
に
聞

い
た
。

　
宗
一
郎
は
言
う
。「
造
物
主
が
そ
の
無

限
に
豊
富
な
創
作
意
欲
に
よ
っ
て
宇
宙
自

然
の
万
物
を
作
っ
た
よ
う
に
、
技
術
者
が

そ
の
独
自
の
ア
イ
デ
ア
に
よ
っ
て
文
化
社

会
に
貢
献
す
る
製
品
を
作
り
だ
す
こ
と
は

何
物
に
も
替
え
難
い
喜
び
」（
前
掲
書
）

だ
と
。
そ
ん
な
技
術
者
魂
が
、
世
界
的
に

ヒ
ッ
ト
し
た
ス
ー
パ
ー
カ
ブ
号
や
独
自
の

低
公
害
エ
ン
ジ
ン
「
Ｃ
Ｖ
Ｃ
Ｃ
」
の
開
発

へ
と
つ
な
が
っ
た
の
で
あ
る
。

　
宗
一
郎
は
常
々
社
員
に
「
会
社
の
た
め

ば
か
り
に
働
く
な
。自
分
の
た
め
に
働
け
」

と
語
っ
た
。
結
果
と
し
て
そ
れ
が
、
会
社

全
体
を
良
く
す
る
と
い
う
信
念
を
持
っ
て

い
た
か
ら
だ
。

　
宗
一
郎
は
「
自
分
の
好
き
な
も
の
に
打

ち
込
め
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
こ
ん
な
楽

し
い
人
生
は
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
そ

う
な
る
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
、
自
分
の

得
手
不
得
手
を
包
み
隠
さ
ず
、
ハ
ッ
キ
リ

表
明
す
る
。
石
は
石
で
い
い
ん
で
す
よ
、

ダ
イ
ヤ
は
ダ
イ
ヤ
で
い
い
ん
で
す
よ
」（
前

掲
書
）、
そ
れ
を
適
所
適
材
に
配
置
す
る

の
が
上
司
の
仕
事
で
、「
そ
う
な
り
ゃ
、

石
も
ダ
イ
ヤ
も
み
ん
な
ほ
ん
と
う
の
宝
に

な
る
よ
。
企
業
と
い
う
船
に
さ
、
宝
で
あ

る
人
間
を
乗
せ
て
さ
、
舵か
じ

を
取
る
も
の
、

櫓ろ

を
漕こ

ぐ
も
の
、
順
風
満
帆
、
大
海
原
を
、

和
気
あ
い
あ
い
と
、一
つ
目
的
に
向
か
う
、

こ
ん
な
愉
快
な
航
海
は
な
い
と
思
う
よ
」

（
前
掲
書
）
と
語
っ
た
。
社
員
が
や
り
た

い
こ
と
を
や
れ
る
企
業
、
こ
れ
を
自
社
の

理
想
と
し
た
の
だ
。
そ
ん
な
職
場
だ
っ
た

か
ら
こ
そ
、
ホ
ン
ダ
は
世
界
的
な
企
業
に

成
長
で
き
た
の
だ
ろ
う
。

2025.8
17 出雲商工会議所報



出雲保健所からのお知らせ
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0
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先
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雲
保
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所 

医
事
・
難
病
支
援
課

イラスト：複十字シール運動
イメージキャラクター　しーるぼうや

結核の新規患者数（人）

結核を正しく知り、
しっかり予防

自分と大切なひとを
守ろう！

（年）

（年）

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん

結
核
は
高
齢
者
だ
け
の

 

　
　
　

    

病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん

早
期
発
見・早
期
治
療
が
大
切
で
す

健
康
的
な
生
活
で
免
疫
を
高
め
よ
う

結
核
の
症
状

　

   

〜
長
引
く
せ
き
だ
け
じ
ゃ
な
い
〜

　
結
核
と
は
、
結
核
菌
に
よ
っ
て
主
に
肺

に
炎
症
を
起
こ
す
病
気
で
す
。
患
者
の
せ

き
や
く
し
ゃ
み
等
の
し
ぶ
き
と
と
も
に
結

核
菌
が
飛
び
散
り
、
周
り
の
人
が
こ
れ
を

吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。

　
感
染
し
て
も
全
て
の
人
が
発
病
す
る
わ

け
で
は
な
く
、
健
康
で
あ
れ
ば
多
く
は
免

疫
が
抑
え
込
み
ま
す
が
、
免
疫
が
落
ち
る

と
結
核
菌
が
再
び
活
動
を
始
め
て
発
病
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
期
間
は
数
ヶ

月
か
ら
数
十
年
か
か
る
こ
と
も
あ
り
、

ゆ
っ
く
り
進
行
し
ま
す
。

　
結
核
の
患
者
数
は
戦
後
減
っ
て
い
ま
す

が
、
現
在
で
も
全
国
で
は
１
万
人
以
上
の

方
が
新
た
に
発
病
す
る
国
内
で
重
大
な
感

染
症
の
ひ
と
つ
で
す
。
島
根
県
の
結
核
り

患
率
（
人
口
10
万
人
対
の
患
者
数
）
は
全

国
よ
り
も
低
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
１
年

で
60
名
前
後
の
方
が
新
た
に
発
病
し
て
お

り
、
ま
だ
ま
だ
油
断
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

　
新
た
に
発
病
す
る
患
者
は
70
代
以
上
の

高
齢
者
が
中
心
で
す
が
、
60
代
以
下
の
働

き
盛
り
の
世
代
に
お
い
て
も
、
一
定
数
の

患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
ま
す
。

　
結
核
は
空
気
感
染
の
た
め
、
社
会
的
活

動
が
多
い
若
い
世
代
の
患
者
が
発
生
す
る

と
、
多
数
の
接
触
者
に
結
核
を
感
染
さ
せ

る
可
能
性
が
あ
り
、
知
ら
な
い
う
ち
に
感

染
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
　
　

　『
発
熱
』『
長
引
く
せ
き
』『
痰
（
血
痰
）』

な
ど
、
風
邪
に
似
た
症
状
で
始
ま
る
こ
と

が
多
く
、
高
齢
者
で
は
こ
れ
ら
の
典
型
的

な
症
状
を
欠
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。『
身

体
の
だ
る
さ
』『
微
熱
』『
寝
汗
』『
体
重

減
少
』『
な
ん
と
な
く
食
欲
が
な
い
』『
元

気
が
で
な
い
』
と
い
っ
た
症
状
が
改
善
せ

ず
、
体
調
が
優
れ
な
い
と
き
は
、
無
理
せ

ず
休
養
を
と
り
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

　『
適
度
な
運
動
』『
十
分
な
睡
眠
』『
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
』『
タ
バ
コ
を
吸
わ

な
い
』
な
ど
、
規
則
正
し
い
生
活
を
心
が

け
、
免
疫
を
高
め
る
こ
と
が
予
防
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　
結
核
は
早
期
に
発
見
し
、
早
期
治
療
を

行
う
こ
と
で
、
他
者
へ
の
感
染
を
最
小
限

に
抑
え
、
治
療
の
成
功
に
結
び
つ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
肺
結
核
を
見

つ
け
る
た
め
に
有
効
な
検
査
方
法
で
す
。

職
場
健
診
や
住
民
健
診
を
利
用
し
て
年
１

回
は
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
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雨がかからない、アスファルト舗装の

お問い合わせ／お申し込み

（担当：吾郷／原田）

赤川
大正橋

PLANT

出雲市駅

市営
祥雲荘住宅

場　　所：

募集台数：
ご利用料金：

JR出雲市駅～西出雲駅間　高架下駐車場
（出雲PLANT北側付近）
今回20台
1ヶ月 5,000円（税別）

鉄道高架下

出雲ターミナル株式会社 TEL 0853-21-6783
FAX 0853-21-6782

月極め駐車場月極め駐車場
契約者募集のご案内

第2中学校

出雲年金事務所

高架下月極の駐車場
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結核の新規患者数（人）

結核を正しく知り、
しっかり予防

自分と大切なひとを
守ろう！

（年）

（年）

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん

結
核
は
高
齢
者
だ
け
の

 

　
　
　

    

病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん

早
期
発
見・早
期
治
療
が
大
切
で
す

健
康
的
な
生
活
で
免
疫
を
高
め
よ
う

結
核
の
症
状

　

   

〜
長
引
く
せ
き
だ
け
じ
ゃ
な
い
〜

　
結
核
と
は
、
結
核
菌
に
よ
っ
て
主
に
肺

に
炎
症
を
起
こ
す
病
気
で
す
。
患
者
の
せ

き
や
く
し
ゃ
み
等
の
し
ぶ
き
と
と
も
に
結

核
菌
が
飛
び
散
り
、
周
り
の
人
が
こ
れ
を

吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。

　
感
染
し
て
も
全
て
の
人
が
発
病
す
る
わ

け
で
は
な
く
、
健
康
で
あ
れ
ば
多
く
は
免

疫
が
抑
え
込
み
ま
す
が
、
免
疫
が
落
ち
る

と
結
核
菌
が
再
び
活
動
を
始
め
て
発
病
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
期
間
は
数
ヶ

月
か
ら
数
十
年
か
か
る
こ
と
も
あ
り
、

ゆ
っ
く
り
進
行
し
ま
す
。

　
結
核
の
患
者
数
は
戦
後
減
っ
て
い
ま
す

が
、
現
在
で
も
全
国
で
は
１
万
人
以
上
の

方
が
新
た
に
発
病
す
る
国
内
で
重
大
な
感

染
症
の
ひ
と
つ
で
す
。
島
根
県
の
結
核
り

患
率
（
人
口
10
万
人
対
の
患
者
数
）
は
全

国
よ
り
も
低
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
１
年

で
60
名
前
後
の
方
が
新
た
に
発
病
し
て
お

り
、
ま
だ
ま
だ
油
断
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

　
新
た
に
発
病
す
る
患
者
は
70
代
以
上
の

高
齢
者
が
中
心
で
す
が
、
60
代
以
下
の
働

き
盛
り
の
世
代
に
お
い
て
も
、
一
定
数
の

患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
ま
す
。

　
結
核
は
空
気
感
染
の
た
め
、
社
会
的
活

動
が
多
い
若
い
世
代
の
患
者
が
発
生
す
る

と
、
多
数
の
接
触
者
に
結
核
を
感
染
さ
せ

る
可
能
性
が
あ
り
、
知
ら
な
い
う
ち
に
感

染
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
　
　

　『
発
熱
』『
長
引
く
せ
き
』『
痰
（
血
痰
）』

な
ど
、
風
邪
に
似
た
症
状
で
始
ま
る
こ
と

が
多
く
、
高
齢
者
で
は
こ
れ
ら
の
典
型
的

な
症
状
を
欠
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。『
身

体
の
だ
る
さ
』『
微
熱
』『
寝
汗
』『
体
重

減
少
』『
な
ん
と
な
く
食
欲
が
な
い
』『
元

気
が
で
な
い
』
と
い
っ
た
症
状
が
改
善
せ

ず
、
体
調
が
優
れ
な
い
と
き
は
、
無
理
せ

ず
休
養
を
と
り
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

　『
適
度
な
運
動
』『
十
分
な
睡
眠
』『
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
』『
タ
バ
コ
を
吸
わ

な
い
』
な
ど
、
規
則
正
し
い
生
活
を
心
が

け
、
免
疫
を
高
め
る
こ
と
が
予
防
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　
結
核
は
早
期
に
発
見
し
、
早
期
治
療
を

行
う
こ
と
で
、
他
者
へ
の
感
染
を
最
小
限

に
抑
え
、
治
療
の
成
功
に
結
び
つ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
肺
結
核
を
見

つ
け
る
た
め
に
有
効
な
検
査
方
法
で
す
。

職
場
健
診
や
住
民
健
診
を
利
用
し
て
年
１

回
は
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
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雨がかからない、アスファルト舗装の

お問い合わせ／お申し込み

（担当：吾郷／原田）

赤川
大正橋

PLANT

出雲市駅

市営
祥雲荘住宅

場　　所：

募集台数：
ご利用料金：

JR出雲市駅～西出雲駅間　高架下駐車場
（出雲PLANT北側付近）
今回20台
1ヶ月 5,000円（税別）

鉄道高架下

出雲ターミナル株式会社 TEL 0853-21-6783
FAX 0853-21-6782

月極め駐車場月極め駐車場
契約者募集のご案内

第2中学校

出雲年金事務所

高架下月極の駐車場
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出雲商工会議所報出雲8月号（通巻693号）
発行日／
発行所／

発行人／
印刷所／

令和7年8月10日
出雲商工会議所
〒693-0011　出雲市大津町1131-1
松本 新吾
武永印刷株式会社

ジョイメイトしまねが
社員の皆様の福利厚生を
サポートします!

「2,029事業所・29,661人をサポート中」まずはお電話下さい! ジョイメイトしまね ☎（0852）28-6555

◎ジョイメイトしまねに加入すると以下のようなサポートが受けられます。

●会　費：一人月額1,000円（年間12,000円）

記載のサービスは一例です
。

（一財）島根県東部勤労者共済会

令和7年4月1日現在

健康診断
円補助

インフルエンザ予防接種
円補助（1回/年度）

歯科健診（歯科治療含む）

円補助（1回/年度）
永年勤続

円～ 円給付

5年に1度

祝金・見舞金給付
（例）結婚祝金 円

ドライブレコーダー購入
円補助（1回/5年度）

ETC装着セットアップ
円補助（1回/年度）

ジョイメイトしまね推奨ツアー
円 円補助

ツアー
円割引

（指定の旅行代理店）

隠岐汽船（1回/年度）
円割引

割引指定店お食事割引券
円プレゼント
（指定店）

抽選で

熟年夫婦旅行
円割引

隔年

忘・新年会（指定店利用）
円
円

宿泊付き又は日帰り（1回
/年度）

会議所カレンダー会議所カレンダー会議所カレンダー 8/10㈰
▼
9/9㈫

今後の主な動き

しょうこりんいずもっち

出雲商工会議所
マスコットキャラクター

企業と地域の応援団

8/16,23に
出雲神話まつりが
開催されるよ！

2週連続で
お祭りを楽しもう！

8月

12 火 定例商工商談（法律）
16 土 出雲神話まつり　盆踊り

18 月

定例商工相談（発明）
小規模企業振興委員連絡協議会及び地域商
工業振興協議会合同会議
サービス部会総会・研修会

20 水 商業部会総会

21 木 経営安定セミナー「『経営理念』で人材採用！
年功序列・家族主義の青果仲卸が躍進する秘密」

22 金 食品観光サービス部会総会
出雲市観光基本計画説明会

23 土 出雲神話まつり　花火大会
27 水 運輸車輌部会総会・研修会

28 木 会員交流会
初心者のための資産運用セミナー＆交流会

9月
2 火 金融・情報サービス部会総会・研修会
9 火 勝ち残る人は知っている価格転嫁の基本と極意！セミナー

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp

2025.8
20出雲商工会議所報

ごうぎん
Biz
ポータル

残高照会や入出金明細照会が無料で
ご利用いただけます！
残高照会や入出金明細照会が無料で
ご利用いただけます！

ビジネス
インターネット
バンキング

銀行窓口よりお得な振込手数料

お問い合わせは
お近くの山陰合同銀行の窓口または、ビジネスインターネットバンキングヘルプデスクへ

詳しくはごうぎん窓口またはホームページをご確認ください。

※ご利用にはサービス内容により手数料が必要となります。

株式会社山陰合同銀行0120-287-885 受付時間／平日9：00～17：00（銀行休業日は除く）

法人・個人事業主さま向けのビジネスポータルサイト

振込など決済業務のスピードアップを実現する
バンキングサービス

●残高照会
●入出金明細照会・振込入金明細照会
●当行の便利なサービスやキャンペーン情報配信
●当行の各種サービスに簡単ログイン

【サービスのポイント】
●振込手数料などが窓口よりお得
●安心のセキュリティ
【主な機能】
●オンラインサービス
●一括データ伝送サービス

Bizポータルとビジネスインターネット
バンキングは連携してご利用可能です。

(                         ）残高照会、入出金明細照会、振込入金明細照会、
資金移動（振替/振込）、税金・各種料金の払込み

(                    ）総合振込、給与・賞与振込、口座振替、
地方税一括納付

本 社：〒693-0043 出雲市長浜町1372-8
TEL（0853）28－8111 FAX（0853）28-8600

松江支店：〒690-0023 松江市竹矢町1770 TEL（0852）38-8255

浜田支店：〒697-1326 浜田市治和町イ120-1 TEL（0855）24-7655



出雲商工会議所報出雲8月号（通巻693号）
発行日／
発行所／

発行人／
印刷所／

令和7年8月10日
出雲商工会議所
〒693-0011　出雲市大津町1131-1
松本 新吾
武永印刷株式会社

ジョイメイトしまねが
社員の皆様の福利厚生を
サポートします!

「2,029事業所・29,661人をサポート中」まずはお電話下さい! ジョイメイトしまね ☎（0852）28-6555

◎ジョイメイトしまねに加入すると以下のようなサポートが受けられます。

●会　費：一人月額1,000円（年間12,000円）

記載のサービスは一例です
。

（一財）島根県東部勤労者共済会

令和7年4月1日現在

健康診断
円補助

インフルエンザ予防接種
円補助（1回/年度）

歯科健診（歯科治療含む）

円補助（1回/年度）
永年勤続

円～ 円給付

5年に1度

祝金・見舞金給付
（例）結婚祝金 円

ドライブレコーダー購入
円補助（1回/5年度）

ETC装着セットアップ
円補助（1回/年度）

ジョイメイトしまね推奨ツアー
円 円補助

ツアー
円割引

（指定の旅行代理店）

隠岐汽船（1回/年度）
円割引

割引指定店お食事割引券
円プレゼント
（指定店）

抽選で

熟年夫婦旅行
円割引

隔年

忘・新年会（指定店利用）
円
円

宿泊付き又は日帰り（1回
/年度）

会議所カレンダー会議所カレンダー会議所カレンダー 8/10㈰
▼
9/9㈫

今後の主な動き

しょうこりんいずもっち

出雲商工会議所
マスコットキャラクター

企業と地域の応援団

8/16,23に
出雲神話まつりが
開催されるよ！

2週連続で
お祭りを楽しもう！

8月

12 火 定例商工商談（法律）
16 土 出雲神話まつり　盆踊り

18 月

定例商工相談（発明）
小規模企業振興委員連絡協議会及び地域商
工業振興協議会合同会議
サービス部会総会・研修会

20 水 商業部会総会

21 木 経営安定セミナー「『経営理念』で人材採用！
年功序列・家族主義の青果仲卸が躍進する秘密」

22 金 食品観光サービス部会総会
出雲市観光基本計画説明会

23 土 出雲神話まつり　花火大会
27 水 運輸車輌部会総会・研修会

28 木 会員交流会
初心者のための資産運用セミナー＆交流会

9月
2 火 金融・情報サービス部会総会・研修会
9 火 勝ち残る人は知っている価格転嫁の基本と極意！セミナー

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp

2025.8
20出雲商工会議所報

ごうぎん
Biz
ポータル

残高照会や入出金明細照会が無料で
ご利用いただけます！
残高照会や入出金明細照会が無料で
ご利用いただけます！

ビジネス
インターネット
バンキング

銀行窓口よりお得な振込手数料

お問い合わせは
お近くの山陰合同銀行の窓口または、ビジネスインターネットバンキングヘルプデスクへ

詳しくはごうぎん窓口またはホームページをご確認ください。

※ご利用にはサービス内容により手数料が必要となります。

株式会社山陰合同銀行0120-287-885 受付時間／平日9：00～17：00（銀行休業日は除く）

法人・個人事業主さま向けのビジネスポータルサイト

振込など決済業務のスピードアップを実現する
バンキングサービス

●残高照会
●入出金明細照会・振込入金明細照会
●当行の便利なサービスやキャンペーン情報配信
●当行の各種サービスに簡単ログイン

【サービスのポイント】
●振込手数料などが窓口よりお得
●安心のセキュリティ
【主な機能】
●オンラインサービス
●一括データ伝送サービス

Bizポータルとビジネスインターネット
バンキングは連携してご利用可能です。

(                         ）残高照会、入出金明細照会、振込入金明細照会、
資金移動（振替/振込）、税金・各種料金の払込み

(                    ）総合振込、給与・賞与振込、口座振替、
地方税一括納付

本 社：〒693-0043 出雲市長浜町1372-8
TEL（0853）28－8111 FAX（0853）28-8600

松江支店：〒690-0023 松江市竹矢町1770 TEL（0852）38-8255

浜田支店：〒697-1326 浜田市治和町イ120-1 TEL（0855）24-7655



「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。

アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、リスク対策や事業承継など）を共済制度／
福祉制度でサポートしています。
アクサ生命保険株式会社　山陰支社　出雲営業所　　〒693-0011 島根県出雲市大津町1131-1 出雲商工会館4F　TEL：0853-23-6276
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