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「 ス イ セ ン 」

表紙
紹介

スイセンは、冬から春にかけて咲く美しい花で、寒さの中

でも可憐に咲く姿が魅力です。純白や黄色の花びらに、中央

の副花冠がアクセントとなり、上品で清楚な印象を与えます。

甘く爽やかな香りも特徴で、群生して咲く姿はまるで花のじゅ

うたんのよう。冬の澄んだ空気に映える姿が見どころです。

しまね花の郷では３月にかけてスイセンが見頃となります。

凛と咲くスイセンの香りや姿をじっくり楽しんでみてくださ

い。
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広い車内スペースの福祉タクシー（ハイエース）車椅子の乗車風景ストレッチャーは２人体制で安全にお運びいたします

生
ま
れ
は
岡
山
県
で
大
阪
府
の
学
校
を
卒
業
後
、

各
地
で
社
会
人
経
験
を
積
み
、
平
成
25
年
に
島
根

県
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
松
江
で
バ
ス
の

運
転
手
を
し
て
い
る
と
き
、し
ま
ね
起
業
家
ス
ク
ー

ル
の
存
在
を
知
り
ま
し
た
。
早
速
申
し
込
み
、
半

年
間
の
講
義
を
通
じ
て
起
業
に
向
け
て
多
く
の
知

識
等
を
習
得
し
、
無
事
に
23
期
生
と
し
て
卒
業
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
仕
事
を
し
な

が
ら
起
業
を
目
指
し
て
実
地
調
査
等
々
を
続
け
ま

し
た
。
調
査
を
進
め
て
い
く
中
で
島
根
県
の
抱
え

る
問
題
と
自
分
が
出
来
る
事
が
明
確
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
う
え
で
ま
ず
は
運
転
技
術
を
活
か
し
て

地
域
課
題
を
解
決
し
て
い
こ
う
。
そ
う
強
く
思
う

よ
う
に
な
り
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
の
交
通

手
段
の
選
択
肢
の
一
つ
と
し
て
福
祉
タ
ク
シ
ー
を

開
業
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

開
業
場
所
を
出
雲
に
定
め
て
出
雲
市
役
所
に
相

談
に
行
っ
た
際
に
、
市
役
所
か
ら
出
雲
商
工
会
議

所
に
相
談
す
る
こ
と
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。
商
工

会
議
所
で
は
補
助
金
だ
け
で
な
く
事
業
計
画
書
作

成
時
に
も
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
金
融

機
関
、
日
本
政
策
金
融
公
庫
、
島
根
県
信
用
保
証

協
会
な
ど
の
面
談
の
際
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま

し
た
。
ま
た
、
開
業
す
る
前
や
開
業
し
て
か
ら
も
、

実
践
的
な
支
援
を
引
き
続
き
受
け
て
い
ま
す
。

車
椅
子
と
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
ど
ち
ら
も
乗
車
で

き
る
車
両
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
元
バ
ス
運
転
手

の
経
歴
を
持
つ
私
が
、
安
全
第
一
で
お
客
様
を
目

的
地
ま
で
お
届
け
し
ま
す
。
病
院
送
迎
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
ご
家
族
で
の
旅
行
な
ど
に
も
ご
利
用

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
際
、
距
離
制

で
な
く
時
間
制
運
賃
に
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

車
両
は
ハ
イ
エ
ー
ス
な
の
で
荷
物
が
多
い
と
き
で

も
ご
家
族
で
広
々
と
お
乗
り
い
た
だ
け
ま
す
。

開
業
ま
で
の
道
の
り

01
経緯

02
補助金

商
工
会
議
所
の
手
厚
い
支
援
に
よ
り
開
業
で
き
ま
し
た

03
強み

車
椅
子
と
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
ど
ち
ら
も
乗
車
可
能

交
通
手
段
の
一
つ
と
し
て
多
く
の
方
に
利
用
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
予
約
の
し
や
す
い
Ｈ
Ｐ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
お
電
話
で
の
お
問
い
合
わ
せ
も
丁
寧
に

対
応
し
ま
す
。
先
日
、
出
雲
市
消
防
本
部
と
連
携

し
て
患
者
等
搬
送
に
適
合
す
る
事
業
者
と
し
て
の

認
定
を
受
け
ま
し
た
。
緊
急
性
の
低
い
送
迎
は
弊

社
を
利
用
す
る
こ
と
で
救
急
車
の
適
正
利
用
に
繋

が
り
ま
す
。
福
祉
タ
ク
シ
ー
の
ご
依
頼
や
ご
質
問

等
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

04
今後

今
後
の
方
針
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福祉タクシー業種
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経営支援事例
〈令和６年度地域課題解決型しまね起業支援事業費補助金〉

島根県内で、地域課題の解決を目的とした社会的事業を新たに起業・事業承継・第二創業する方を対象に、
起業等に必要な経費の1/2を補助するもの。補助上限額：200万円。

令和６年度地域課題解決型しまね起業支援事業費補助金

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま

し
た
。
ま
た
、
開
業
す
る
前
や
開
業
し
て
か
ら
も
、

実
践
的
な
支
援
を
引
き
続
き
受
け
て
い
ま
す
。

車
椅
子
と
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
ど
ち
ら
も
乗
車
で

き
る
車
両
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
元
バ
ス
運
転
手

の
経
歴
を
持
つ
私
が
、
安
全
第
一
で
お
客
様
を
目

的
地
ま
で
お
届
け
し
ま
す
。
病
院
送
迎
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
ご
家
族
で
の
旅
行
な
ど
に
も
ご
利
用

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
際
、
距
離
制

で
な
く
時
間
制
運
賃
に
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

車
両
は
ハ
イ
エ
ー
ス
な
の
で
荷
物
が
多
い
と
き
で

も
ご
家
族
で
広
々
と
お
乗
り
い
た
だ
け
ま
す
。

開
業
ま
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商
工
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議
所
の
手
厚
い
支
援
に
よ
り
開
業
で
き
ま
し
た
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強み

車
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子
と
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レ
ッ
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ャ
ー
ど
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ら
も
乗
車
可
能

交
通
手
段
の
一
つ
と
し
て
多
く
の
方
に
利
用
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
予
約
の
し
や
す
い
Ｈ
Ｐ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
お
電
話
で
の
お
問
い
合
わ
せ
も
丁
寧
に

対
応
し
ま
す
。
先
日
、
出
雲
市
消
防
本
部
と
連
携

し
て
患
者
等
搬
送
に
適
合
す
る
事
業
者
と
し
て
の

認
定
を
受
け
ま
し
た
。
緊
急
性
の
低
い
送
迎
は
弊

社
を
利
用
す
る
こ
と
で
救
急
車
の
適
正
利
用
に
繋

が
り
ま
す
。
福
祉
タ
ク
シ
ー
の
ご
依
頼
や
ご
質
問

等
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
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経営支援事例
〈令和６年度地域課題解決型しまね起業支援事業費補助金〉

島根県内で、地域課題の解決を目的とした社会的事業を新たに起業・事業承継・第二創業する方を対象に、
起業等に必要な経費の1/2を補助するもの。補助上限額：200万円。

令和６年度地域課題解決型しまね起業支援事業費補助金
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広い車内スペースの福祉タクシー（ハイエース）車椅子の乗車風景ストレッチャーは２人体制で安全にお運びいたします
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令和６年度地域課題解決型しまね起業支援事業費補助金
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小規模事業者景況調査報告
小規模事業者を対象とした景況調査を実施しましたので調査結果を報告します。

調査対象企業：出雲商工会議所管内小規模事業者　60社（回答率98.3％）
売上・業況についての景況感は以下のとおりです。 （％）

（令和6年10月～12月期）（概況）

業況DI・売上DI ※前期比

主な内訳…機械・備品33.3%　OA機器23.7％
主な内訳…車両運搬具33.3％　機械・備品30.2％

業況ＤＩ
売上ＤＩ

令和5
1～3

令和6
1～3 7～94～6 4～67～9 10～12 10～12

出雲市中小企業景況調査報告 （令和６年10月～令和６年12月期）

１．調 査 期 間：令和７年１月７日～１月27日
２．調査対象企業：出雲市内事業所180社、回答数157社（回収率87.2％）
３．調査実施機関：出雲商工会議所・平田商工会議所・出雲商工会・斐川町商工会

概　　況 （前期調査＝令和６年７月～９月期）、（来期＝令和７年１月～３月期）

※DI（業況判断指数）とは、「増加」・「好転」したなどとする企業割合
から、「減少」・「悪化」などとする企業割合を差し引いた値です。

※詳細は当所ＨＰ上で公開していますので、ご覧ください。

中小企業中小企業

相談所コーナー中小企業中小企業

今期の水準（R6.10～12月） 前年同期比（R5.10～12月） 前期比（R6.7～9月） 来期の見通し（R7.1～3月）

良い 普通 悪い 増加 不変 減少 増加 不変 減少 増加 不変 減少

製 造 業 22.2 22.2 55.6 22.2 33.3 44.4 55.6 44.4 0.0 33.3 22.2 44.4

建 設 業 12.5 62.5 25.0 25.0 50.0 25.0 12.5 50.0 37.5 37.5 25.0 37.5

卸・小 売 業 12.5 56.3 31.3 25.0 43.8 31.3 62.5 12.5 25.0 31.3 12.5 56.3

サービス業 15.4 69.2 15.4 38.5 38.5 23.1 30.8 61.5 7.7 7.7 61.5 30.8

飲 食 業 8.3 25.0 66.7 8.3 25.0 66.7 25.0 41.7 33.3 8.3 41.7 50.0

全 業 種 13.8 48.3 37.9 24.1 37.9 37.9 39.7 39.7 20.7 22.4 32.8 44.8

今回
調査結果

前回
調査結果

前回
調査結果比

業況ＤＩ 前期(2024年7～9月)比 10.3 △ 10.5 20.8
前年同期(2023年10～12月)比 △ 0.6 △ 6.4 5.8
来期(2025年１～３月)見通し △ 20.5 △ 6.5 △ 14.0

売上ＤＩ 前期(2024年７～９月)比 14.7 △ 6.4 21.1
前年同期(2023年10～12月)比 1.9 △ 0.6 2.5
来期(2025年１～３月)見通し △ 19.9 5.3 △ 25.2

設備投資 今期(2024年10～12月)実施 50.0 37.7 12.3
来期(2025年１～３月)計画 37.7 31.8 5.9

経営上の問題点について以下を１位にあげる事業所割合
需要の停滞、受注減少 30.0％ 33.1％ △ 3.1％
従業員の確保難 20.0％ 19.4％ 0.6％

前期好調だった建設業は受注減少のために業況ＤＩ・
売上ＤＩともに悪化となった一方、観光シーズンの到来
したサービス業等では好調に転じました。しかし、依
然として物価高騰が続き、多くの事業所が価格転嫁や
消費喚起に苦慮しています。そのため、業況ＤＩ・売上
ＤＩの来期見通しは全業種で悪化となっています。昨年

10月に行われた最低賃金改定の影響が懸念された中、
経営上の問題点として「人件費の増加」を１位に挙げ
た事業所割合は全業種で 11.9％と前期と同じ結果と
なりました。一方で「従業員の確保難」を課題とする
事業所は依然多く、特に小売業・サービス業で前期比
5％程度増加しました。

今期の業況の水準について、「悪い」の回答割合が製造業で
55.6％、飲食業で66.7％と高かったものの、全体としては前
回調査に続き「普通」の回答割合が48.3％と最も高くなりま
した。
前年同期比売上高では、サービス業でスタッフの技術力アッ

プや年末の購買意欲の上昇を背景に「増加」が「不変」と同率
で38.5％、それ以外の業種は「不変」「減少」でした。特に
飲食業では、インフルエンザの流行や物価上昇の影響が大きく、
66.7％が「悪い」と回答しました。
一方、前期比売上高では、年末商戦や10月に開催されたイ

ベント、お出かけ需要などが牽引し、卸・小売業の「増加」割

合が62.5％と最も多く、製造業も55.6％が「増加」と回答し
ました。その反動から、来期見通しは建設業「増加」37.5％、サー
ビス業「不変」61.5％のほかはすべて「減少」となりました。
経営上の問題では、４期連続で「売上・受注の減少」が第１
位、「原材料高及び不足」が第２位となっています。落ち着く気
配のない原材料価格の高騰や人件費増による収益圧迫について
のコメントも多くの業種・企業で見られました。各社それぞれが
知恵を絞って様々な工夫をし、価格を必死に据え置いている現
状が伺えました。しかしながら、その努力も限界が近づいており、
いよいよ値上げに踏み切らざるを得ないという苦渋の決断を迫
られている企業も少なからず見られました。

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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業 種 建 設 製 造 卸 売 小 売 サ ー ビ ス

項 目

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

売 上 高

採 算

資 金 繰 り

雇 用

在 庫

業 況

かなり
好 転

や や
好 転 不 変 や や

悪 化
かなり
悪 化

出雲市 経済動向調査報告
２月期調査では、依然として物価高騰の影響を受けているとのコメントに加え、年末年始の特別需要
が終了し、業況としては悪化した企業も散見されました。経営課題の１つである価格転嫁は容易でない
ため、取引先への影響を考慮し、自社の人件費や経費を削減して利益を確保している企業も少なくあり
ません。その結果、コスト削減の限界を感じている企業も多く、厳しい経営環境が続いていることがうか
がえます。

※売上は売上高または出荷額。採算は経常利益ベース。
※経済天気は、調査対象企業60社の回答に基づき作成。

業 種 企業コメント

建 設

・冬は天候や強風が工期や安全管理に影響を与え、資材の飛散リスクも生じるため、適切な工
程管理が求められる。さらに、悪天候時の巡視負担や労働時間の短縮による生産性の低下が
課題となっており、機械や AI を利用しても解決できない問題の抜本的な解決が必要である。

（一般土木建築工事業）

製 造

・自動車関連商品は減産傾向にあるうえに、最低賃金の改定による利益圧迫も続いている。価
格転嫁には時間がかかるため、人件費の削減で対応している。（野菜漬物製造業）

・今のところ一定数の受注はあるが、春以降の見通しは不透明である。仕入れ価格やエネル 
ギー価格の月次上昇により、資金繰りに影響が出ている。（生産用機械器具製造業）

卸 売
・ほうれん草や小松菜などの地場産が増加した。一方、白ネギは積雪の影響で島根・鳥取県産

の出荷が減少し、高値が続いている。また、新卒・中途採用の賃金引き上げを受け、ベースアッ
プを検討している。（野菜・果実卸売業）

小 売

・正月以降は客数や購入点数が大きく減少している。食品や医薬品以外の売れ行きが悪く、特
にカウンセリング化粧品の不調が目立つ。（各種商品小売業）

・資材価格や原材料費が上昇し続けており、価格転嫁の可否や、価格を引き上げた場合の買い
替え発生の可能性について検討している。（花・植木小売業）

サービス
・卵、キャベツ、米などの主要品目において仕入れ価格の高騰が続いている。この状況がいつ

まで続くのか不安を感じる。（喫茶店）
・観光客の減少により宿泊客は減少したが、新年会は昨年より増加した。（旅館、ホテル）

■出雲市中小企業景況調査四半期調査報告（令和６年10～12月期）https://www.izmcci.or.jp

出雲市の経済天気
出雲商工会議所調べ

下記調査の結果はホームページで掲載しています。

2月期

2 月 期
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小規模事業者景況調査報告
小規模事業者を対象とした景況調査を実施しましたので調査結果を報告します。

調査対象企業：出雲商工会議所管内小規模事業者　60社（回答率98.3％）
売上・業況についての景況感は以下のとおりです。 （％）

（令和6年10月～12月期）（概況）

業況DI・売上DI ※前期比

主な内訳…機械・備品33.3%　OA機器23.7％
主な内訳…車両運搬具33.3％　機械・備品30.2％

業況ＤＩ
売上ＤＩ

令和5
1～3

令和6
1～3 7～94～6 4～67～9 10～12 10～12

出雲市中小企業景況調査報告 （令和６年10月～令和６年12月期）

１．調 査 期 間：令和７年１月７日～１月27日
２．調査対象企業：出雲市内事業所180社、回答数157社（回収率87.2％）
３．調査実施機関：出雲商工会議所・平田商工会議所・出雲商工会・斐川町商工会

概　　況 （前期調査＝令和６年７月～９月期）、（来期＝令和７年１月～３月期）

※DI（業況判断指数）とは、「増加」・「好転」したなどとする企業割合
から、「減少」・「悪化」などとする企業割合を差し引いた値です。

※詳細は当所ＨＰ上で公開していますので、ご覧ください。

中小企業中小企業

相談所コーナー中小企業中小企業

今期の水準（R6.10～12月） 前年同期比（R5.10～12月） 前期比（R6.7～9月） 来期の見通し（R7.1～3月）

良い 普通 悪い 増加 不変 減少 増加 不変 減少 増加 不変 減少

製 造 業 22.2 22.2 55.6 22.2 33.3 44.4 55.6 44.4 0.0 33.3 22.2 44.4

建 設 業 12.5 62.5 25.0 25.0 50.0 25.0 12.5 50.0 37.5 37.5 25.0 37.5

卸・小 売 業 12.5 56.3 31.3 25.0 43.8 31.3 62.5 12.5 25.0 31.3 12.5 56.3

サービス業 15.4 69.2 15.4 38.5 38.5 23.1 30.8 61.5 7.7 7.7 61.5 30.8

飲 食 業 8.3 25.0 66.7 8.3 25.0 66.7 25.0 41.7 33.3 8.3 41.7 50.0

全 業 種 13.8 48.3 37.9 24.1 37.9 37.9 39.7 39.7 20.7 22.4 32.8 44.8

今回
調査結果

前回
調査結果

前回
調査結果比

業況ＤＩ 前期(2024年7～9月)比 10.3 △ 10.5 20.8
前年同期(2023年10～12月)比 △ 0.6 △ 6.4 5.8
来期(2025年１～３月)見通し △ 20.5 △ 6.5 △ 14.0

売上ＤＩ 前期(2024年７～９月)比 14.7 △ 6.4 21.1
前年同期(2023年10～12月)比 1.9 △ 0.6 2.5
来期(2025年１～３月)見通し △ 19.9 5.3 △ 25.2

設備投資 今期(2024年10～12月)実施 50.0 37.7 12.3
来期(2025年１～３月)計画 37.7 31.8 5.9

経営上の問題点について以下を１位にあげる事業所割合
需要の停滞、受注減少 30.0％ 33.1％ △ 3.1％
従業員の確保難 20.0％ 19.4％ 0.6％

前期好調だった建設業は受注減少のために業況ＤＩ・
売上ＤＩともに悪化となった一方、観光シーズンの到来
したサービス業等では好調に転じました。しかし、依
然として物価高騰が続き、多くの事業所が価格転嫁や
消費喚起に苦慮しています。そのため、業況ＤＩ・売上
ＤＩの来期見通しは全業種で悪化となっています。昨年

10月に行われた最低賃金改定の影響が懸念された中、
経営上の問題点として「人件費の増加」を１位に挙げ
た事業所割合は全業種で 11.9％と前期と同じ結果と
なりました。一方で「従業員の確保難」を課題とする
事業所は依然多く、特に小売業・サービス業で前期比
5％程度増加しました。

今期の業況の水準について、「悪い」の回答割合が製造業で
55.6％、飲食業で66.7％と高かったものの、全体としては前
回調査に続き「普通」の回答割合が48.3％と最も高くなりま
した。
前年同期比売上高では、サービス業でスタッフの技術力アッ

プや年末の購買意欲の上昇を背景に「増加」が「不変」と同率
で38.5％、それ以外の業種は「不変」「減少」でした。特に
飲食業では、インフルエンザの流行や物価上昇の影響が大きく、
66.7％が「悪い」と回答しました。
一方、前期比売上高では、年末商戦や10月に開催されたイ

ベント、お出かけ需要などが牽引し、卸・小売業の「増加」割

合が62.5％と最も多く、製造業も55.6％が「増加」と回答し
ました。その反動から、来期見通しは建設業「増加」37.5％、サー
ビス業「不変」61.5％のほかはすべて「減少」となりました。
経営上の問題では、４期連続で「売上・受注の減少」が第１

位、「原材料高及び不足」が第２位となっています。落ち着く気
配のない原材料価格の高騰や人件費増による収益圧迫について
のコメントも多くの業種・企業で見られました。各社それぞれが
知恵を絞って様々な工夫をし、価格を必死に据え置いている現
状が伺えました。しかしながら、その努力も限界が近づいており、
いよいよ値上げに踏み切らざるを得ないという苦渋の決断を迫
られている企業も少なからず見られました。

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp

2025.3
4出雲商工会議所報

2025.3
5 出雲商工会議所報

業 種 建 設 製 造 卸 売 小 売 サ ー ビ ス

項 目

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

前

月

比

前
年
同
月
比

3
か
月
予
測

売 上 高

採 算

資 金 繰 り

雇 用

在 庫

業 況

かなり
好 転

や や
好 転 不 変 や や

悪 化
かなり
悪 化

出雲市 経済動向調査報告
２月期調査では、依然として物価高騰の影響を受けているとのコメントに加え、年末年始の特別需要
が終了し、業況としては悪化した企業も散見されました。経営課題の１つである価格転嫁は容易でない
ため、取引先への影響を考慮し、自社の人件費や経費を削減して利益を確保している企業も少なくあり
ません。その結果、コスト削減の限界を感じている企業も多く、厳しい経営環境が続いていることがうか
がえます。

※売上は売上高または出荷額。採算は経常利益ベース。
※経済天気は、調査対象企業60社の回答に基づき作成。

業 種 企業コメント

建 設

・冬は天候や強風が工期や安全管理に影響を与え、資材の飛散リスクも生じるため、適切な工
程管理が求められる。さらに、悪天候時の巡視負担や労働時間の短縮による生産性の低下が
課題となっており、機械や AI を利用しても解決できない問題の抜本的な解決が必要である。

（一般土木建築工事業）

製 造

・自動車関連商品は減産傾向にあるうえに、最低賃金の改定による利益圧迫も続いている。価
格転嫁には時間がかかるため、人件費の削減で対応している。（野菜漬物製造業）

・今のところ一定数の受注はあるが、春以降の見通しは不透明である。仕入れ価格やエネル 
ギー価格の月次上昇により、資金繰りに影響が出ている。（生産用機械器具製造業）

卸 売
・ほうれん草や小松菜などの地場産が増加した。一方、白ネギは積雪の影響で島根・鳥取県産

の出荷が減少し、高値が続いている。また、新卒・中途採用の賃金引き上げを受け、ベースアッ
プを検討している。（野菜・果実卸売業）

小 売

・正月以降は客数や購入点数が大きく減少している。食品や医薬品以外の売れ行きが悪く、特
にカウンセリング化粧品の不調が目立つ。（各種商品小売業）

・資材価格や原材料費が上昇し続けており、価格転嫁の可否や、価格を引き上げた場合の買い
替え発生の可能性について検討している。（花・植木小売業）

サービス
・卵、キャベツ、米などの主要品目において仕入れ価格の高騰が続いている。この状況がいつ

まで続くのか不安を感じる。（喫茶店）
・観光客の減少により宿泊客は減少したが、新年会は昨年より増加した。（旅館、ホテル）

■出雲市中小企業景況調査四半期調査報告（令和６年10～12月期）https://www.izmcci.or.jp

出雲市の経済天気
出雲商工会議所調べ

下記調査の結果はホームページで掲載しています。

2月期

2 月 期



会議所の動き

研修会の様子

　金
融
・
情
報
サ
ー
ビ
ス
部
会
（
成
相
修

司
部
会
長
）
は
２
月
３
日
㈪
、
出
雲
ロ
イ

ヤ
ル
ホ
テ
ル
に
て
総
会
・
研
修
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　総
会
で
は
、
常
任
幹
事
の
委
嘱
と
次
年

度
の
重
点
事
項
・
活
動
計
画
に
つ
い
て
協

議
し
、
合
わ
せ
て
出
雲
市
へ
の
要
望
に
対

す
る
回
答
の
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　研
修
会
で
は
、
島
根
県
立
大
社
高
等
学

校
教
諭
・
野
球
部
監
督
の
石
飛
文
太
氏
よ

り
「
夢
は
無
限
大
」
を
テ
ー
マ
に
試
合
の

映
像
を
交
え
な
が
ら
お
話
し
い
た
だ
き
、

昨
年
の
甲
子
園
の
感
動
が
蘇
り
ま
し
た
。

32
年
ぶ
り
甲
子
園
出
場
の
快
挙
を
振
り
返
っ
て

金
融
・
情
報
サ
ー
ビ
ス
部
会

意見交換会の様子

　サ
ー
ビ
ス
部
会
（
池
淵
俊
雄
部
会
長
）

は
２
月
３
日
㈪
、
ホ
テ
ル
武
志
山
荘
に
て

総
会
と
意
見
交
換
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　意
見
交
換
会
で
は
、
当
部
会
か
ら
市
へ

要
望
し
た
「
大
雨
災
害
へ
の
対
策
」
の
回

答
を
受
け
、
道
路
河
川
維
持
課
お
よ
び
防

災
安
全
課
の
担
当
者
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

取
組
状
況
を
ご
説
明
い
た
だ
き
ま
し
た
。

部
会
員
か
ら
は
、
大
雨
に
よ
る
浸
水
等
に

よ
り
、
店
舗
の
一
時
的
な
閉
店
や
来
客
を

お
断
り
し
て
い
る
実
情
や
市
へ
の
要
望
な

ど
、
様
々
な
意
見
が
飛
び
交
い
、
活
発
な

意
見
交
換
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

大
雨
災
害
へ
の
対
策
に
つ
い
て
市
担
当
課
と
意
見
交
換

サ
ー
ビ
ス
部
会

講演する勝部先生・西尾先生

　工
業
部
会
（
瀧
川
一
弥
部
会
長
）
は
２

月
６
日
㈭
、
ホ
テ
ル
武
志
山
荘
に
て
総
会

と
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
総
会
で
は
、

令
和
７
年
度
の
活
動
計
画
や
重
点
事
項
に

つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

　研
修
会
で
は
、
出
雲
工
業
高
校
進
路
指

導
部
の
勝
部
先
生
、
出
雲
農
林
高
校
の
西

尾
先
生
よ
り
、
各
校
の
進
路
状
況
や
変
わ

り
ゆ
く
生
徒
の
ニ
ー
ズ
、
企
業
側
に
求
め

る
取
り
組
み
等
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ

き
ま
し
た
。
人
材
不
足
が
課
題
と
な
る
な

か
、
今
後
の
人
材
確
保
に
向
け
て
多
く
の

ヒ
ン
ト
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

学
校
が
求
め
る
企
業
像
に
つ
い
て

工
業
部
会

研修会の様子

　建
設
産
業
部
会
（
三
島
一
男
部
会
長
）

は
２
月
19
日
㈬
、
出
雲
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

に
て
総
会
・
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　総
会
で
は
、
令
和
７
年
度
重
点
事
項
・

活
動
計
画
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。
研

修
会
で
は
、
出
雲
県
土
整
備
事
務
所
の
小

村
所
長
に
「
出
雲
県
土
整
備
事
務
所
の
取

組
」
と
題
し
て
ご
講
演
い
た
だ
き
、
公
共

土
木
事
業
ほ
か
、
昨
夏
の
大
雨
に
よ
っ
て

被
災
し
た
日
御
碕
線
の
復
旧
作
業
の
取
組

等
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　来
年
度
も
定
期
的
に
研
修
会
を
開
催
し
、

研
鑽
に
努
め
て
い
く
予
定
で
す
。

出
雲
県
土
整
備
事
務
所
の
取
組
に
つ
い
て
学
ぶ

建
設
産
業
部
会

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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会議所の動き

　高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度
です。お子さま１人につき３５０万円以内を、固定金利（年2.６５％（令和7年1月
6日現在））で利用でき、在学期間内は利息のみのお支払いとすることができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、下記のコールセンター
へお問い合わせください。

「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）のご案内
「国の教育ローン」
WEBサイト

0570-008656（ナビダイヤル） または（03）5321-8656教育ローンコールセンター

視察終了後に島根原子力館前での記念写真

　商
業
部
会
（
原
田
明
成
部
会
長
）
は
２

月
25
日
㈫
、
総
会
と
中
国
電
力 

島
根
原
子

力
発
電
所
（
松
江
市
）
の
視
察
研
修
を
開

催
し
ま
し
た
。

　始
め
に
、
島
根
原
子
力
館
で
原
子
力
発

電
の
仕
組
み
や
発
電
所
の
概
要
を
説
明
い

た
だ
き
、
建
屋
構
内
と
３
号
機
内
の
視
察

を
し
ま
し
た
。

　原
子
力
発
電
所
の
安
全
対
策
や
運
転
体

制
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
ほ
か
、
燃
料
が

入
る
前
の
建
設
中
の
３
号
機
で
は
、
通
常

は
入
れ
な
い
内
部
の
見
学
が
で
き
、
大
変

有
意
義
で
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

島
根
原
子
力
発
電
所
３
号
機
内
を
見
学

商
業
部
会

研修会の様子

　食
品
観
光
サ
ー
ビ
ス
部
会
（
小
川
敬
部

会
長
）
は
、
２
月
25
日
㈫
、
総
会
を
ホ
テ

ル
武
志
山
荘
に
て
開
催
し
、
令
和
７
年
度

重
点
事
項
・
活
動
計
画
を
協
議
し
ま
し
た
。

　続
い
て
研
修
会
で
は
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
、
島
根
県

飲
食
業
生
活
衛
生
同
業
組
合
の
小
村
理
事

長
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　引
き
続
き
恒
例
の
新
酒
試
飲
会
に
移
り
、

出
雲
市
内
の
酒
造
メ
ー
カ
ー
３
社
（
旭
日

酒
造
㈲
、
板
倉
酒
造
㈲
、
富
士
酒
造
㈾
）

か
ら
新
酒
の
特
徴
に
つ
い
て
聞
き
、
飲
み

比
べ
を
楽
し
み
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

飲
食
業
界
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
学
ぶ

食
品
観
光
サ
ー
ビ
ス
部
会
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会議所の動き

研修会の様子

　金
融
・
情
報
サ
ー
ビ
ス
部
会
（
成
相
修

司
部
会
長
）
は
２
月
３
日
㈪
、
出
雲
ロ
イ

ヤ
ル
ホ
テ
ル
に
て
総
会
・
研
修
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　総
会
で
は
、
常
任
幹
事
の
委
嘱
と
次
年

度
の
重
点
事
項
・
活
動
計
画
に
つ
い
て
協

議
し
、
合
わ
せ
て
出
雲
市
へ
の
要
望
に
対

す
る
回
答
の
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　研
修
会
で
は
、
島
根
県
立
大
社
高
等
学

校
教
諭
・
野
球
部
監
督
の
石
飛
文
太
氏
よ

り
「
夢
は
無
限
大
」
を
テ
ー
マ
に
試
合
の

映
像
を
交
え
な
が
ら
お
話
し
い
た
だ
き
、

昨
年
の
甲
子
園
の
感
動
が
蘇
り
ま
し
た
。

32
年
ぶ
り
甲
子
園
出
場
の
快
挙
を
振
り
返
っ
て

金
融
・
情
報
サ
ー
ビ
ス
部
会

意見交換会の様子

　サ
ー
ビ
ス
部
会
（
池
淵
俊
雄
部
会
長
）

は
２
月
３
日
㈪
、
ホ
テ
ル
武
志
山
荘
に
て

総
会
と
意
見
交
換
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　意
見
交
換
会
で
は
、
当
部
会
か
ら
市
へ

要
望
し
た
「
大
雨
災
害
へ
の
対
策
」
の
回

答
を
受
け
、
道
路
河
川
維
持
課
お
よ
び
防

災
安
全
課
の
担
当
者
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

取
組
状
況
を
ご
説
明
い
た
だ
き
ま
し
た
。

部
会
員
か
ら
は
、
大
雨
に
よ
る
浸
水
等
に

よ
り
、
店
舗
の
一
時
的
な
閉
店
や
来
客
を

お
断
り
し
て
い
る
実
情
や
市
へ
の
要
望
な

ど
、
様
々
な
意
見
が
飛
び
交
い
、
活
発
な

意
見
交
換
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

大
雨
災
害
へ
の
対
策
に
つ
い
て
市
担
当
課
と
意
見
交
換

サ
ー
ビ
ス
部
会

講演する勝部先生・西尾先生

　工
業
部
会
（
瀧
川
一
弥
部
会
長
）
は
２

月
６
日
㈭
、
ホ
テ
ル
武
志
山
荘
に
て
総
会

と
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
総
会
で
は
、

令
和
７
年
度
の
活
動
計
画
や
重
点
事
項
に

つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

　研
修
会
で
は
、
出
雲
工
業
高
校
進
路
指

導
部
の
勝
部
先
生
、
出
雲
農
林
高
校
の
西

尾
先
生
よ
り
、
各
校
の
進
路
状
況
や
変
わ

り
ゆ
く
生
徒
の
ニ
ー
ズ
、
企
業
側
に
求
め

る
取
り
組
み
等
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ

き
ま
し
た
。
人
材
不
足
が
課
題
と
な
る
な

か
、
今
後
の
人
材
確
保
に
向
け
て
多
く
の

ヒ
ン
ト
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

学
校
が
求
め
る
企
業
像
に
つ
い
て

工
業
部
会

研修会の様子

　建
設
産
業
部
会
（
三
島
一
男
部
会
長
）

は
２
月
19
日
㈬
、
出
雲
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

に
て
総
会
・
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　総
会
で
は
、
令
和
７
年
度
重
点
事
項
・

活
動
計
画
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。
研

修
会
で
は
、
出
雲
県
土
整
備
事
務
所
の
小

村
所
長
に
「
出
雲
県
土
整
備
事
務
所
の
取

組
」
と
題
し
て
ご
講
演
い
た
だ
き
、
公
共

土
木
事
業
ほ
か
、
昨
夏
の
大
雨
に
よ
っ
て

被
災
し
た
日
御
碕
線
の
復
旧
作
業
の
取
組

等
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　来
年
度
も
定
期
的
に
研
修
会
を
開
催
し
、

研
鑽
に
努
め
て
い
く
予
定
で
す
。

出
雲
県
土
整
備
事
務
所
の
取
組
に
つ
い
て
学
ぶ

建
設
産
業
部
会
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　高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度
です。お子さま１人につき３５０万円以内を、固定金利（年2.６５％（令和7年1月
6日現在））で利用でき、在学期間内は利息のみのお支払いとすることができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、下記のコールセンター
へお問い合わせください。

「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）のご案内
「国の教育ローン」
WEBサイト

0570-008656（ナビダイヤル） または（03）5321-8656教育ローンコールセンター

視察終了後に島根原子力館前での記念写真

　商
業
部
会
（
原
田
明
成
部
会
長
）
は
２

月
25
日
㈫
、
総
会
と
中
国
電
力 

島
根
原
子

力
発
電
所
（
松
江
市
）
の
視
察
研
修
を
開

催
し
ま
し
た
。

　始
め
に
、
島
根
原
子
力
館
で
原
子
力
発

電
の
仕
組
み
や
発
電
所
の
概
要
を
説
明
い

た
だ
き
、
建
屋
構
内
と
３
号
機
内
の
視
察

を
し
ま
し
た
。

　原
子
力
発
電
所
の
安
全
対
策
や
運
転
体

制
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
ほ
か
、
燃
料
が

入
る
前
の
建
設
中
の
３
号
機
で
は
、
通
常

は
入
れ
な
い
内
部
の
見
学
が
で
き
、
大
変

有
意
義
で
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

島
根
原
子
力
発
電
所
３
号
機
内
を
見
学

商
業
部
会

研修会の様子

　食
品
観
光
サ
ー
ビ
ス
部
会
（
小
川
敬
部

会
長
）
は
、
２
月
25
日
㈫
、
総
会
を
ホ
テ

ル
武
志
山
荘
に
て
開
催
し
、
令
和
７
年
度

重
点
事
項
・
活
動
計
画
を
協
議
し
ま
し
た
。

　続
い
て
研
修
会
で
は
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
、
島
根
県

飲
食
業
生
活
衛
生
同
業
組
合
の
小
村
理
事

長
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　引
き
続
き
恒
例
の
新
酒
試
飲
会
に
移
り
、

出
雲
市
内
の
酒
造
メ
ー
カ
ー
３
社
（
旭
日

酒
造
㈲
、
板
倉
酒
造
㈲
、
富
士
酒
造
㈾
）

か
ら
新
酒
の
特
徴
に
つ
い
て
聞
き
、
飲
み

比
べ
を
楽
し
み
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

飲
食
業
界
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
学
ぶ

食
品
観
光
サ
ー
ビ
ス
部
会
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青年部

女性会

青年部・女性会だより

（
Ｔ
Ａ
Ｌ
Ｔ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

　皆
さ
ん
ご
存
じ
で
す
か
？
家
庭
で
食
べ

き
れ
な
い
食
品
や
食
べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄

対
象
と
な
っ
て
し
ま
う
食
品
を
個
人
や
企

業
等
か
ら
寄
付
し
て
い
た
だ
き
、
生
活
に

困
窮
す
る
状
況
に
あ
る
方
に
必
要
な
食
品

を
届
け
る
の
が
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
活
動
で

す
。
出
雲
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
よ
る
と

益
々
上
昇
す
る
物
価
高
を
背
景
に
今
年
は

昨
年
以
上
の
申
込
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　今
年
も
女
性
会
で
は
、
会
員
に
声
を
か

け
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

食
品
の
中
に
は
お
正
月
を
前
に
切
り
餅
等

も
あ
り
温
か
い
心
も
届
い
た
と
思
い
ま
す
。

会
長

野
井

　美
香

思
い
や
り
の
種
を
ま
こ
う
〜「
も
っ
た
い
な
い
」か
ら「
あ
り
が
と
う
」へ
〜

会員の皆さんから集まった食品をお届けしました

　１
月
24
日
㈫
、
ホ
テ
ル
武
志
山
荘
に
て

１
月
通
常
総
会
・
新
春
例
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
当
日
は
、
出
雲
商
工
会
議
所
執
行

部
よ
り
福
間
会
頭
、
井
上
副
会
頭
、
遠
藤

副
会
頭
、
松
本
専
務
理
事
に
ご
臨
席
い
た

だ
き
、
青
年
部
メ
ン
バ
ー
も
多
数
出
席
し
、

開
催
し
ま
し
た
。
通
常
総
会
で
は
「
令
和

７
年
度
理
事
・
監
事
な
ら
び
に
副
会
長
・

専
務
理
事
予
定
者
選
任
」
を
議
決
し
、
全

会
一
致
で
選
任
し
た
こ
と
で
メ
ン
バ
ー
同

士
の
連
帯
を
再
び
強
め
、 

次
年
度
に
つ
な

げ
て
い
こ
う
と
の
想
い
を
新
た
に
す
る
こ

と
が
で
き
た
総
会
と
な
り
ま
し
た
。

通常総会の様子

（
あ
お
い
や
）

　島
根
県
商
工
会
議
所
女
性
会
連
合
会
の

事
業
と
し
て
、
令
和
元
年
度
か
ら
使
用
済

み
切
手
の
寄
付
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　今
年
も
会
員
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ

き
沢
山
の
古
切
手
を
収
集
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
そ
し
て
２
月
13
日
㈭
の
役
員

会
後
、
役
員
で
そ
の
古
切
手
の
整
理
作
業

を
行
い
ま
し
た
。
収
集
し
た
切
手
は
、
今

年
度
は
益
田
商
工
会
議
所
女
性
会
で
と
り

ま
と
め
、
寄
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　会
員
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た
だ
き
社
会

に
貢
献
で
き
る
活
動
と
な
り
ま
し
た
こ
と
、

と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

副
会
長

松
田

　紀
子

使
用
済
み
切
手
寄
付
事
業
を
行
い
ま
し
た

切手の整理作業をする役員の皆さん

（
Ｒ
ｅ
ｗ
ｒ
ｉ
ｔ
ｅ
）

未
来
創
造
委
員
会

　
委
員
長

安
田

　祐
也

（
Ｒ
ｅ
ｗ
ｒ
ｉ
ｔ
ｅ
）

未
来
創
造
委
員
会

　
委
員
長

安
田

　祐
也

令
和
７
年
度
理
事
・
監
事
な
ら
び
に
副
会
長
・
専
務
理
事
予
定
者

を
選
任

　青
年
部
で
は
、
１
月
12
日
㈰
に
「
ぼ
く
、

わ
た
し
の
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ
〜
未
来
に
つ
な

ぐ
リ
ユ
ー
ス
大
作
戦
〜
」
と
題
し
て
出
雲

市
内
の
小
学
３
年
生
〜
６
年
生
を
出
店
者

対
象
（
参
加
者
14
名
）
に
ゆ
め
タ
ウ
ン
出

雲
に
て
キ
ッ
ズ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開

催
し
ま
し
た
。
子
供
た
ち
が
実
際
に
使
っ

て
い
た
物
を
販
売
し
、
リ
ユ
ー
ス
の
手
段

を
学
ぶ
こ
と
で
よ
り
豊
か
な
未
来
を
生
き

抜
く
力
を
身
に
付
け
て
ほ
し
い
と
開
催
し

ま
し
た
。
今
後
も
、
地
域
に
必
要 

と
さ
れ

る
団
体
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
日
々

の
研
鑽
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

イベントの様子

「
ぼ
く
、わ
た
し
の
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ
〜
未
来
に
つ
な
ぐ
リ
ユ
ー
ス

大
作
戦
〜
」を
開
催

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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〈お申込み・お問合せ先〉 経営支援課まで　TEL ２５-３７１０　FAX ２３-１１４４

相談無料!!
秘密厳守!!

※「労務・社会保険」、「登記・相続」相談は、専門指導員と日時を調整のうえ
　開催しますので、まずはお電話ください。
当所委嘱の専門家が親切、丁寧にご相談に応じます。
すべて事前予約制としておりますので、お電話にてご予約ください。

専門家による個別相談会のご案内4～6月度

無料相談会をご活用ください！ 場所：出雲商工会館

相談所コーナー中小企業中小企業

国の機関である中小機構が運営する当制度は、小規模企業の経営者や役員、個人事業主などのための、積
み立てによる退職金制度です。現在、全国で約162万人*の方が加入されています。掛金は全額を所得控除で
きるので、高い節税効果があります。将来に備えつつ、契約者の方がさまざまなメリットを受けられる、今日か
らおトクな制度です。 ＊2023年３月現在

小規模企業の個人事業主（共同経営者を含む）または会社等の役員の方が廃業や退職後の生活資金、事業
再建資金をあらかじめ準備しておく共済制度。

１．個人事業主およびその共同経営者または会社等役員（登記があること）
２．常時使用する従業員人数の条件が以下を満たしていること
　  商業・サービス業（宿泊業・娯楽業を除く）…５人以下／その他…２０人以下

制度の特長

掛金は、確定申告により全額所得控除。月額１,０００円から７万円の範囲（５００円単位）で自由に設定。

共済金の受取は、一括の場合は「退職所得扱い」、分割の場合は「公的年金等の雑所得扱い」。

主な加入資格(次のいずれかに該当する方)

小規模企業共済小規模企業共済経営者のための退職金制度経営者のための退職金制度

１．経営者のための退職金制度

３．受取時も税制メリット

２．掛金は全額所得控除

内　容 日　　時　 専門指導員 主な相談事例

法 　 　 律
4月14日㈪
5月12日㈪
6月  9日㈪

13：00～15：00
※1枠30分 弁護士 債権回収、債務整理、

取引先とのトラブルについて

発 　 　 明
4月21日㈪
5月19日㈪
6月16日㈪

13：00～16：00
※1枠1時間 弁理士 特許・商標登録手続き、著作権について

Ｉ 　 　 Ｔ
4月15日㈫
5月20日㈫
6月17日㈫

13：30～17：00
※1枠1時間

Ｉ Ｔ
コーディネータ

テレワーク導入、ＳＮＳ活用、
ネットショップについて

労務社会保険 随    　時（※）　相談時間１時間程度 社会保険労務士 就業規則の作成、労使トラブル
公的年金制度について

登 記・相 続 随    　時（※）　相談時間１時間程度 司法書士
行政書士 相続登記、不動産登記、法人設立について

課税される
所得金額

毎月掛け金ごとの加入後の節税額
1 万円 3万円 5万円 7万円

200 万円 20,700 円 56,900 円 93,200 円 129,400 円
400万円 36,500 円 109,500 円 182,500 円 241,300 円

2025.3
9 出雲商工会議所報



青年部

女性会

青年部・女性会だより

（
Ｔ
Ａ
Ｌ
Ｔ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

　皆
さ
ん
ご
存
じ
で
す
か
？
家
庭
で
食
べ

き
れ
な
い
食
品
や
食
べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄

対
象
と
な
っ
て
し
ま
う
食
品
を
個
人
や
企

業
等
か
ら
寄
付
し
て
い
た
だ
き
、
生
活
に

困
窮
す
る
状
況
に
あ
る
方
に
必
要
な
食
品

を
届
け
る
の
が
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
活
動
で

す
。
出
雲
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
よ
る
と

益
々
上
昇
す
る
物
価
高
を
背
景
に
今
年
は

昨
年
以
上
の
申
込
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　今
年
も
女
性
会
で
は
、
会
員
に
声
を
か

け
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

食
品
の
中
に
は
お
正
月
を
前
に
切
り
餅
等

も
あ
り
温
か
い
心
も
届
い
た
と
思
い
ま
す
。

会
長

野
井

　美
香

思
い
や
り
の
種
を
ま
こ
う
〜「
も
っ
た
い
な
い
」か
ら「
あ
り
が
と
う
」へ
〜

会員の皆さんから集まった食品をお届けしました

　１
月
24
日
㈫
、
ホ
テ
ル
武
志
山
荘
に
て

１
月
通
常
総
会
・
新
春
例
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
当
日
は
、
出
雲
商
工
会
議
所
執
行

部
よ
り
福
間
会
頭
、
井
上
副
会
頭
、
遠
藤

副
会
頭
、
松
本
専
務
理
事
に
ご
臨
席
い
た

だ
き
、
青
年
部
メ
ン
バ
ー
も
多
数
出
席
し
、

開
催
し
ま
し
た
。
通
常
総
会
で
は
「
令
和

７
年
度
理
事
・
監
事
な
ら
び
に
副
会
長
・

専
務
理
事
予
定
者
選
任
」
を
議
決
し
、
全

会
一
致
で
選
任
し
た
こ
と
で
メ
ン
バ
ー
同

士
の
連
帯
を
再
び
強
め
、 

次
年
度
に
つ
な

げ
て
い
こ
う
と
の
想
い
を
新
た
に
す
る
こ

と
が
で
き
た
総
会
と
な
り
ま
し
た
。

通常総会の様子

（
あ
お
い
や
）

　島
根
県
商
工
会
議
所
女
性
会
連
合
会
の

事
業
と
し
て
、
令
和
元
年
度
か
ら
使
用
済

み
切
手
の
寄
付
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　今
年
も
会
員
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ

き
沢
山
の
古
切
手
を
収
集
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
そ
し
て
２
月
13
日
㈭
の
役
員

会
後
、
役
員
で
そ
の
古
切
手
の
整
理
作
業

を
行
い
ま
し
た
。
収
集
し
た
切
手
は
、
今

年
度
は
益
田
商
工
会
議
所
女
性
会
で
と
り

ま
と
め
、
寄
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　会
員
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た
だ
き
社
会

に
貢
献
で
き
る
活
動
と
な
り
ま
し
た
こ
と
、

と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

副
会
長

松
田

　紀
子

使
用
済
み
切
手
寄
付
事
業
を
行
い
ま
し
た

切手の整理作業をする役員の皆さん

（
Ｒ
ｅ
ｗ
ｒ
ｉ
ｔ
ｅ
）

未
来
創
造
委
員
会

　
委
員
長

安
田

　祐
也

（
Ｒ
ｅ
ｗ
ｒ
ｉ
ｔ
ｅ
）

未
来
創
造
委
員
会

　
委
員
長

安
田

　祐
也

令
和
７
年
度
理
事
・
監
事
な
ら
び
に
副
会
長
・
専
務
理
事
予
定
者

を
選
任

　青
年
部
で
は
、
１
月
12
日
㈰
に
「
ぼ
く
、

わ
た
し
の
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ
〜
未
来
に
つ
な

ぐ
リ
ユ
ー
ス
大
作
戦
〜
」
と
題
し
て
出
雲

市
内
の
小
学
３
年
生
〜
６
年
生
を
出
店
者

対
象
（
参
加
者
14
名
）
に
ゆ
め
タ
ウ
ン
出

雲
に
て
キ
ッ
ズ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開

催
し
ま
し
た
。
子
供
た
ち
が
実
際
に
使
っ

て
い
た
物
を
販
売
し
、
リ
ユ
ー
ス
の
手
段

を
学
ぶ
こ
と
で
よ
り
豊
か
な
未
来
を
生
き

抜
く
力
を
身
に
付
け
て
ほ
し
い
と
開
催
し

ま
し
た
。
今
後
も
、
地
域
に
必
要 

と
さ
れ

る
団
体
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
日
々

の
研
鑽
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

イベントの様子

「
ぼ
く
、わ
た
し
の
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ
〜
未
来
に
つ
な
ぐ
リ
ユ
ー
ス

大
作
戦
〜
」を
開
催
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〈お申込み・お問合せ先〉 経営支援課まで　TEL ２５-３７１０　FAX ２３-１１４４

相談無料!!
秘密厳守!!

※「労務・社会保険」、「登記・相続」相談は、専門指導員と日時を調整のうえ
　開催しますので、まずはお電話ください。
当所委嘱の専門家が親切、丁寧にご相談に応じます。
すべて事前予約制としておりますので、お電話にてご予約ください。

専門家による個別相談会のご案内4～6月度

無料相談会をご活用ください！ 場所：出雲商工会館

相談所コーナー中小企業中小企業

国の機関である中小機構が運営する当制度は、小規模企業の経営者や役員、個人事業主などのための、積
み立てによる退職金制度です。現在、全国で約162万人*の方が加入されています。掛金は全額を所得控除で
きるので、高い節税効果があります。将来に備えつつ、契約者の方がさまざまなメリットを受けられる、今日か
らおトクな制度です。 ＊2023年３月現在

小規模企業の個人事業主（共同経営者を含む）または会社等の役員の方が廃業や退職後の生活資金、事業
再建資金をあらかじめ準備しておく共済制度。

１．個人事業主およびその共同経営者または会社等役員（登記があること）
２．常時使用する従業員人数の条件が以下を満たしていること
　  商業・サービス業（宿泊業・娯楽業を除く）…５人以下／その他…２０人以下

制度の特長

掛金は、確定申告により全額所得控除。月額１,０００円から７万円の範囲（５００円単位）で自由に設定。

共済金の受取は、一括の場合は「退職所得扱い」、分割の場合は「公的年金等の雑所得扱い」。

主な加入資格(次のいずれかに該当する方)

小規模企業共済小規模企業共済経営者のための退職金制度経営者のための退職金制度

１．経営者のための退職金制度

３．受取時も税制メリット

２．掛金は全額所得控除

内　容 日　　時　 専門指導員 主な相談事例

法 　 　 律
4月14日㈪
5月12日㈪
6月  9日㈪

13：00～15：00
※1枠30分 弁護士 債権回収、債務整理、

取引先とのトラブルについて

発 　 　 明
4月21日㈪
5月19日㈪
6月16日㈪

13：00～16：00
※1枠1時間 弁理士 特許・商標登録手続き、著作権について

Ｉ 　 　 Ｔ
4月15日㈫
5月20日㈫
6月17日㈫

13：30～17：00
※1枠1時間

Ｉ Ｔ
コーディネータ

テレワーク導入、ＳＮＳ活用、
ネットショップについて

労務社会保険 随    　時（※）　相談時間１時間程度 社会保険労務士 就業規則の作成、労使トラブル
公的年金制度について

登 記・相 続 随    　時（※）　相談時間１時間程度 司法書士
行政書士 相続登記、不動産登記、法人設立について

課税される
所得金額

毎月掛け金ごとの加入後の節税額
1 万円 3万円 5万円 7万円

200 万円 20,700 円 56,900 円 93,200 円 129,400 円
400万円 36,500 円 109,500 円 182,500 円 241,300 円
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《順不同・敬称略》新入会員のご紹介

会 員 情 報
ご加入
ありがとう
ございます!

《順不同・敬称略》会員の異動
変更箇所 事業所名 新 旧

代 表 者 ㈲出雲溶接工業 小村　辰一 小村　辰雄

事 業 所 名 三菱ふそう中国地区販売㈱
島根支店　出雲整備工場

三菱ふそう中国地区販売㈱
島根支店　出雲整備工場

三菱ふそうトラック・バス㈱
中国ふそう 島根支店
出雲サービスセンター

代 表 者 大福工業㈱ 福代　忠 福代　明正

事業所名 代表者名 営業内容

所在地 TEL 部会

ryoku-syuu 伊藤　充秀 木工雑貨製作販売、カフェ

稲岡町 122-7 22-1467 工業部会

English Labo 角森　惇周 英語教室

高岡町 219-2 080-3050-4615 金融・情報サービス部会

佐藤法律事務所 佐藤　励 弁護士業

斐川町出西 3645-2 070-2429-9120 金融・情報サービス部会

minorie 坂根　和見 菓子製造業

浜町 1912-4 090-5699-7645 食品観光サービス部会

佐藤総合法律事務所 佐藤　滉祐 弁護士業

塩冶町 1287-7 31-7207 金融・情報サービス部会

momadoors 恩村　恵美子 菓子製造・販売

東林木町 1353-19 080-2140-9483 食品観光サービス部会

エドガーのぶどう畑 PIMIENTO 
CHAMORRO EDGAR ぶどう栽培

湖陵町大池 812 080-5610-1363 食品観光サービス部会

トヤオ塾 鳥屋尾　康太 学習塾

馬木北町 68 090-5371-3529 金融・情報サービス部会

おしゃれサロン ジュリアン 岡　妙子 理容業

今市町北本町 2-4-21 22-8310 サービス部会

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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LOOM
代 表 者：坂本　祐麻
営業内容：飲食業
住　　所：〒693-0001　出雲市今市町929-13  2F
T E L：070-3344-0630
営業時間：20：00～24：00
定 休 日：Instagramでご確認ください。
E -ma i l：sakamoto@liverest.co.jp 
H 　  P：https://www.instagram.com/loom_izumo/

出雲市今市町で古民家を改装
して

CRAFT BARをオープンしまし
た！

一
言

ナチュラルワイン、クラフトビール、クラフトジン
など多く取り揃えています。老若男女問
わず、おいしいお酒を楽しんでいただけ
る場所をご提供します。

marl izm（マール）
代 表 者：藤江　未来
営業内容：アクセサリー販売
住　　所：店舗は無くオンライン販売、イベントのみ
T E L：090-7543-9153
E -ma i l：marlizm1989@gmail.com
H 　  P：https://2024marlizm.base.shop/

一
言

パールアクセサリー専門店です。仕事も育
児も家事も頑張りたい女性に向け日々ご
機嫌で過ごせるようなアイテムを制作して
います。

真珠の輝きで、女性の可能
性

を後押ししたい！

ノポント（No Ponto Salgados & Cia）
代 表 者：江藤　エリカ
営業内容：ブラジル菓子、総菜販売
住　　所：〒693-0001　出雲市今市町1648－2
T E L：090-9063-9864
営業時間：9：00～21：00
定 休 日：日曜日
H 　  P：https://www.instagram.com/__noponto/

一
言

2010年創業、ブラジルの伝統的なパン、
ケーキをはじめとするスイーツ、お惣菜な
ど多種取り揃えています！ご注文承りま
す！

大切な人の記念日を世界に
一つ

だけのケーキで祝いませんか
☆

ご加入ありがとうございます!新入会員さん

▲LINE

メナード化粧品　中野美保
代 表 者：飯塚　絵里
営業内容：化粧品、健康食品の販売、エステ、リラクゼーション
住　　所：〒693-0062　出雲市中野町357
T E L：080-3880-9298
営業時間：9：00～21：00
定 休 日：不定休（完全予約制）

一
言

エステやカウンセリングを通して、輝く自
分になるお手伝いをします。メナードの独
自スキンチェックだけでもぜひ当店でご
体験ください。

お手入れで差がつく！

キレイ習慣はじめませんか
？

る ー む
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簿  記  検  定　【統一試験（筆記試験）】 ※ネット申し込みは出雲商工会議所HPよりお申し込みください

回 級 施行日 申込期間
（窓口・ネット※ 共通） 試験時間 受験料（税込）

170
1級

6月8日㈰ 4月21日㈪～
5月12日㈪2級

3級

171
1級

11月16日㈰ 9月29日㈪～
10月20日㈪2級

3級

172
2級 令和8年

2月22日㈰
令和8年 1月 6日㈫～
          1月26日㈪3級

ネット検定試験　※ネット検定試験に関するお問い合わせ、お申し込みはネット検定試験会場認定校まで

内　　　　容 受験料（税込） ネット検定試験会場認定校

簿 記 初 級 2,200 円 　㈱島根人材育成
　　〒693-0056　出雲市江田町290  GS会館2F
 　   TEL(0853)31-4373電 子 会 計 実 務 試 験

2 級　7,700 円
3 級　4,400 円

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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令和７年度　各種試験施行日・受付期間・受験料一覧

簿記検定

リテールマーケティング（販売士）検定試験

東京商工会議所検定試験

インターネットを介して受験できる試験

　２級、３級はネット試験を受けることもできます。
　ネット試験会場で、パソコンを使用しインターネットを介して施行しています。
　受験者の都合や学習の到達度に合わせて随時受験が可能です。

　日本商工会議所が主催するリテールマーケティング検定は、全級とも試験会場（テストセンター）
のパソコンを使用し、インターネットを介して試験を実施します。
　試験日は各ネット試験会場（テストセンター）が決定します。
　※詳細は、日本商工会議所の検定試験「販売士」のページをご確認ください。

　インターネットを通じてご自身のパソコンで試験を受けていただく試験方式です。
　試験期間内のご都合の良い日時を選んで、ご自宅や会社等で受験が可能です。

　全国に設けられているテストセンターのパソコンにて試験を実施する形式です。
　1年間を通じて、受験者自身のご都合で会場や日時を予約し、受験を申し込むことが可能です。
　※詳細は、東京商工会議所「検定試験情報」のページをご確認ください。

・松江駅前テストセンター（松江市御手船場町582-2　ご縁ビル2Ｆ）
・LEC松江殿町校テストセンター（松江市殿町517 アルファステイツ殿町2F）
・ソコロシステムズ益田テストセンター（益田市三宅町1-19）

1級 8,800 円

2級 5,500 円

3級 3,300 円

島根県内のネット試験会場（市外）

IBT（Internet Based Test）

CBT（Computer Based Testing）

1級

2級

3級

9：00～（180分）
※途中15分休憩あり

13：30～（90分）

9：00～（60分）

※簿記検定のネット試験については受験者専用サイト（CBT-Solutions）をご覧ください。

※統一試験（ペーパー試験）は実施していません

東京商工会議所が企画する５つの検定は、IBT方式、CBT方式で受験可能です。
・eco検定試験（環境社会検定試験）Ⓡ　・ビジネスマネージャー検定試験Ⓡ　・カラーコーディネーター検定試験Ⓡ

・ビジネス実務法務検定試験Ⓡ　　　　・福祉住環境コーディネーター検定試験Ⓡ

記 事 著 者

　１
年
間「
知
っ
て
ほ
し
い
　伝
え
た
い
　植
物
の
チ
カ
ラ
」を
テ
ー
マ
に
植
物

が
も
た
ら
す
効
果
や
魅
力
に
つ
い
て
お
伝
え
し
て
き
ま
し
た
。最
終
回
は「
人
と

コ
コ
ロ
に
や
さ
し
い
公
園
づ
く
り
」を
テ
ー
マ
に
今
後
の
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
と
植

物
の
可
能
性
に
つ
い
て
触
れ
、筆
を
納
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

島根県花ふれあい公園
しまね花の郷

園 長　岸　　真

知ってほしい 伝えたい
 植物のチカラ
知ってほしい 伝えたい
 植物のチカラ

人
と
ココロ
に
や
さ
し
い
公
園
づ
く
り

人
と
ココロ
に
や
さ
し
い
公
園
づ
く
り

  （
参
考
）

　　
近
藤
克
典

　健康
の
社
会
的
決
定
要
因
と

　
　
　
　
　
　
　

  「
ゼ
ロ
次
予
防
」。医
療
と
社
会

  

　
千
葉
大
学
大
学
院
園
芸
学
研
究
科
准
教
授

　
　
岩
崎 

寛
氏

　
研
究
よ
り

　
２
０
１
５
年
、
厚
生
労
働
省

は
２
０
３
５
年
ま
で
に
世
界
的

な
健
康
先
進
国
を
目
指
し
「
保
健
医
療

２
０
３
５
」
と
し
て
様
々
な
パ
ラ
ダ
イ
ム

シ
フ
ト
を
提
言
し
ま
し
た
。
そ
の
中
に

『「
病
院
で
の
治
療
」か
ら「
地
域
で
の
ケ
ア
」

へ
の
シ
フ
ト
』
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
医
療

や
福
祉
の
仕
組
み
は
病
院
や
福
祉
施
設
が

中
心
と
な
り
専
門
職
が
患
者
や
要
介
護
者

の
ケ
ア
を
担
う
体
制
が
主
流
で
す
が
、
高

齢
化
の
加
速
に
伴
い
入
院
や
施
設
入
所
の

需
要
が
増
大
し
そ
れ
に
対
応
す
る
人
員
の

確
保
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
福

祉
施
設
で
は
慢
性
的
な
人
手
不
足
が
深
刻

化
し
て
お
り
、
地
域
で
の
ケ
ア
を
実
現
す

る
た
め
に
は
福
祉
施
設
に
依
存
し
な
い
新

た
な
「
場
」
が
必
要
で
す
。
そ
の
「
場
」

の
ひ
と
つ
に
な
り
得
る
の
が
フ
ラ
ワ
ー

パ
ー
ク
で
あ
る
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　
し
ま
ね
花
の
郷
に
は
自
由
に
入
る
こ
と

の
で
き
る
解
放
感
あ
ふ
れ
る
芝
生
広
場
が

あ
り
ま
す
。
芝
生
の
中
で
５
分
間
座
っ
て

リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
だ
け
で
血
圧
値
が
正
常

に
近
づ
く
と
い
う
実
験
結
果
も
あ
り
ま
す
。

こ
も
れ
び
の
小
道
で
は
新
緑
に
包
ま
れ
、

木
々
の
葉
が
風
に
よ
っ
て
心
地
よ
い
音
を

奏
で
て
く
れ
ま
す
。

　
植
物
や
花
に
は
心
を
落
ち
着
か
せ
る
効

果
が
あ
る
こ
と
が
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
で
明

ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。
緑
に
囲
ま
れ
た

環
境
で
は
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
の
減
少
が

確
認
さ
れ
、
う
つ
症
状
の
緩
和
や
認
知
機

能
の
向
上
に
も
寄
与
し
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
は
観
光
地
と
し
て
だ

け
で
は
な
く
地
域
の
ケ
ア
の
場
と
し
て
も

大
き
な
役
割
を
果
た
せ
る
と
思
い
ま
す
。

  

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
で
の
ケ
ア
に
お
い
て

も
う
一
つ
重
要
な
視
点
が
「
０
次
予
防
」

の
考
え
方
で
す
。

　
健
康
に
関
心
の
高
い
人
は
自
ら
生
活
に

運
動
を
取
り
入
れ
健
康
維
持
を
図
り
ま
す

が
、
健
康
意
識
の
低
い
人
も
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
は
意
識
の
低
い
人
に
対
し
行
動
変

容
を
促
す
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
こ
と

で
健
康
意
識
の
変
化
を
目
指
し
て
い
ま
し

た
が
、
意
識
を
変
化
さ
せ
る
こ
と
は
並
大

抵
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で

個
々
の
意
識
の
変
化
を
待
つ
の
で
は
な
く

普
段
の
生
活
の
中
で
知
ら
な
い
う
ち
に
健

康
効
果
を
享
受
で
き
る
よ
う
に
す
る
考
え

方
が
「
ゼ
ロ
次
予
防
」
に
な
り
ま
す
。
例

え
ば
、
し
ま
ね
花
の
郷
の
ガ
ラ
ス
室
内
で

は
季
節
折
々
の
様
々
な
植
物
の
香
り
が

漂
っ
て
い
ま
す
。
花
の
香
り
を
意
識
し
て

嗅
ぐ
の
で
は
な
く
、
室
内
を
無
意
識
に
歩

く
だ
け
で
も
香
り
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
こ
の
香
り
の
効
果
に
よ
っ
て
本
人

が
知
ら
ず
の
う
ち
に
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン

の
減
少
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
を
享
受
で
き

ま
す
。

　
園
内
で
新
緑
の
葉
で
包
ま
れ
て
い
る
小

道
を
歩
く
こ
と
も
、
本
人
は
意
識
し
て
い

な
く
て
も
無
意
識
の
う
ち
に
森
林
浴
と
同

じ
よ
う
な
健
康
効
果
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
れ
ら
の
発
想
を
起
点
に
す
る

と
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
は
「
地
域
ケ
ア
の

場
」
と
し
て
の
役
割
を
充
分
に
果
た
す
こ

と
の
で
き
る
場
所
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
に

私
は
将
来
の
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
、
そ
し
て

花
や
植
物
に
大
き
な
可
能
性
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　
し
ま
ね
花
の
郷
は
「
花
と
お
客
様
が
主

役
と
な
る
公
園
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
20

年
間
少
し
ず
つ
整
備
を
進
め
平
成
26
年
に

福
祉
の
観
点
を
取
り
入
れ
た
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
デ
ザ
イ
ン
花
壇
を
作
り
ま
し
た
。
お
客

様
が
主
人
公
と
な
っ
て
自
由
な
観
点
で
お

花
や
公
園
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
の
が

当
園
の
考
え
方
で
す
。
お
陰
様
で
多
く
の

お
客
様
に
ご
愛
顧
い
た
だ
き
、
そ
れ
が
職

員
の
励
み
と
な
り
日
々
の
原
動
力
に
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
島
根
の
お
花
と

お
客
様
の
ご
縁
を
結
び
、
皆
様
に
愛
さ
れ

る
公
園
づ
く
り
に
邁
進
し
て
い
き
ま
す
。

今
後
と
も
一
層
の
ご
愛
顧
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
１
年
間
お
伝
え

し
て
き
た
植
物
の
チ
カ
ラ
が
よ
り
多
く
の

方
に
届
き
、
地
域
活
性
化
の
源
と
な
る
こ

と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。
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簿  記  検  定　【統一試験（筆記試験）】 ※ネット申し込みは出雲商工会議所HPよりお申し込みください

回 級 施行日 申込期間
（窓口・ネット※ 共通） 試験時間 受験料（税込）

170
1級

6月8日㈰ 4月21日㈪～
5月12日㈪2級

3級

171
1級

11月16日㈰ 9月29日㈪～
10月20日㈪2級

3級

172
2級 令和8年

2月22日㈰
令和8年 1月 6日㈫～
          1月26日㈪3級

ネット検定試験　※ネット検定試験に関するお問い合わせ、お申し込みはネット検定試験会場認定校まで

内　　　　容 受験料（税込） ネット検定試験会場認定校

簿 記 初 級 2,200 円 　㈱島根人材育成
　　〒693-0056　出雲市江田町290  GS会館2F
 　   TEL(0853)31-4373電 子 会 計 実 務 試 験

2 級　7,700 円
3 級　4,400 円

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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令和７年度　各種試験施行日・受付期間・受験料一覧

簿記検定

リテールマーケティング（販売士）検定試験

東京商工会議所検定試験

インターネットを介して受験できる試験

　２級、３級はネット試験を受けることもできます。
　ネット試験会場で、パソコンを使用しインターネットを介して施行しています。
　受験者の都合や学習の到達度に合わせて随時受験が可能です。

　日本商工会議所が主催するリテールマーケティング検定は、全級とも試験会場（テストセンター）
のパソコンを使用し、インターネットを介して試験を実施します。
　試験日は各ネット試験会場（テストセンター）が決定します。
　※詳細は、日本商工会議所の検定試験「販売士」のページをご確認ください。

　インターネットを通じてご自身のパソコンで試験を受けていただく試験方式です。
　試験期間内のご都合の良い日時を選んで、ご自宅や会社等で受験が可能です。

　全国に設けられているテストセンターのパソコンにて試験を実施する形式です。
　1年間を通じて、受験者自身のご都合で会場や日時を予約し、受験を申し込むことが可能です。
　※詳細は、東京商工会議所「検定試験情報」のページをご確認ください。

・松江駅前テストセンター（松江市御手船場町582-2　ご縁ビル2Ｆ）
・LEC松江殿町校テストセンター（松江市殿町517 アルファステイツ殿町2F）
・ソコロシステムズ益田テストセンター（益田市三宅町1-19）

1級 8,800 円

2級 5,500 円

3級 3,300 円

島根県内のネット試験会場（市外）

IBT（Internet Based Test）

CBT（Computer Based Testing）

1級

2級

3級

9：00～（180分）
※途中15分休憩あり

13：30～（90分）

9：00～（60分）

※簿記検定のネット試験については受験者専用サイト（CBT-Solutions）をご覧ください。

※統一試験（ペーパー試験）は実施していません

東京商工会議所が企画する５つの検定は、IBT方式、CBT方式で受験可能です。
・eco検定試験（環境社会検定試験）Ⓡ　・ビジネスマネージャー検定試験Ⓡ　・カラーコーディネーター検定試験Ⓡ

・ビジネス実務法務検定試験Ⓡ　　　　・福祉住環境コーディネーター検定試験Ⓡ

記 事 著 者

　１
年
間「
知
っ
て
ほ
し
い
　伝
え
た
い
　植
物
の
チ
カ
ラ
」を
テ
ー
マ
に
植
物

が
も
た
ら
す
効
果
や
魅
力
に
つ
い
て
お
伝
え
し
て
き
ま
し
た
。最
終
回
は「
人
と

コ
コ
ロ
に
や
さ
し
い
公
園
づ
く
り
」を
テ
ー
マ
に
今
後
の
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
と
植

物
の
可
能
性
に
つ
い
て
触
れ
、筆
を
納
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

島根県花ふれあい公園
しまね花の郷

園 長　岸　　真

知ってほしい 伝えたい
 植物のチカラ
知ってほしい 伝えたい
 植物のチカラ

人
と
ココロ
に
や
さ
し
い
公
園
づ
く
り

人
と
ココロ
に
や
さ
し
い
公
園
づ
く
り

  （
参
考
）

　　
近
藤
克
典

　健康
の
社
会
的
決
定
要
因
と

　
　
　
　
　
　
　

  「
ゼ
ロ
次
予
防
」。医
療
と
社
会

  

　
千
葉
大
学
大
学
院
園
芸
学
研
究
科
准
教
授

　
　
岩
崎 

寛
氏

　
研
究
よ
り

　
２
０
１
５
年
、
厚
生
労
働
省

は
２
０
３
５
年
ま
で
に
世
界
的

な
健
康
先
進
国
を
目
指
し
「
保
健
医
療

２
０
３
５
」
と
し
て
様
々
な
パ
ラ
ダ
イ
ム

シ
フ
ト
を
提
言
し
ま
し
た
。
そ
の
中
に

『「
病
院
で
の
治
療
」か
ら「
地
域
で
の
ケ
ア
」

へ
の
シ
フ
ト
』
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
医
療

や
福
祉
の
仕
組
み
は
病
院
や
福
祉
施
設
が

中
心
と
な
り
専
門
職
が
患
者
や
要
介
護
者

の
ケ
ア
を
担
う
体
制
が
主
流
で
す
が
、
高

齢
化
の
加
速
に
伴
い
入
院
や
施
設
入
所
の

需
要
が
増
大
し
そ
れ
に
対
応
す
る
人
員
の

確
保
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
福

祉
施
設
で
は
慢
性
的
な
人
手
不
足
が
深
刻

化
し
て
お
り
、
地
域
で
の
ケ
ア
を
実
現
す

る
た
め
に
は
福
祉
施
設
に
依
存
し
な
い
新

た
な
「
場
」
が
必
要
で
す
。
そ
の
「
場
」

の
ひ
と
つ
に
な
り
得
る
の
が
フ
ラ
ワ
ー

パ
ー
ク
で
あ
る
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　
し
ま
ね
花
の
郷
に
は
自
由
に
入
る
こ
と

の
で
き
る
解
放
感
あ
ふ
れ
る
芝
生
広
場
が

あ
り
ま
す
。
芝
生
の
中
で
５
分
間
座
っ
て

リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
だ
け
で
血
圧
値
が
正
常

に
近
づ
く
と
い
う
実
験
結
果
も
あ
り
ま
す
。

こ
も
れ
び
の
小
道
で
は
新
緑
に
包
ま
れ
、

木
々
の
葉
が
風
に
よ
っ
て
心
地
よ
い
音
を

奏
で
て
く
れ
ま
す
。

　
植
物
や
花
に
は
心
を
落
ち
着
か
せ
る
効

果
が
あ
る
こ
と
が
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
で
明

ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。
緑
に
囲
ま
れ
た

環
境
で
は
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
の
減
少
が

確
認
さ
れ
、
う
つ
症
状
の
緩
和
や
認
知
機

能
の
向
上
に
も
寄
与
し
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
は
観
光
地
と
し
て
だ

け
で
は
な
く
地
域
の
ケ
ア
の
場
と
し
て
も

大
き
な
役
割
を
果
た
せ
る
と
思
い
ま
す
。

  

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
で
の
ケ
ア
に
お
い
て

も
う
一
つ
重
要
な
視
点
が
「
０
次
予
防
」

の
考
え
方
で
す
。

　
健
康
に
関
心
の
高
い
人
は
自
ら
生
活
に

運
動
を
取
り
入
れ
健
康
維
持
を
図
り
ま
す

が
、
健
康
意
識
の
低
い
人
も
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
は
意
識
の
低
い
人
に
対
し
行
動
変

容
を
促
す
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
こ
と

で
健
康
意
識
の
変
化
を
目
指
し
て
い
ま
し

た
が
、
意
識
を
変
化
さ
せ
る
こ
と
は
並
大

抵
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で

個
々
の
意
識
の
変
化
を
待
つ
の
で
は
な
く

普
段
の
生
活
の
中
で
知
ら
な
い
う
ち
に
健

康
効
果
を
享
受
で
き
る
よ
う
に
す
る
考
え

方
が
「
ゼ
ロ
次
予
防
」
に
な
り
ま
す
。
例

え
ば
、
し
ま
ね
花
の
郷
の
ガ
ラ
ス
室
内
で

は
季
節
折
々
の
様
々
な
植
物
の
香
り
が

漂
っ
て
い
ま
す
。
花
の
香
り
を
意
識
し
て

嗅
ぐ
の
で
は
な
く
、
室
内
を
無
意
識
に
歩

く
だ
け
で
も
香
り
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
こ
の
香
り
の
効
果
に
よ
っ
て
本
人

が
知
ら
ず
の
う
ち
に
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン

の
減
少
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
を
享
受
で
き

ま
す
。

　
園
内
で
新
緑
の
葉
で
包
ま
れ
て
い
る
小

道
を
歩
く
こ
と
も
、
本
人
は
意
識
し
て
い

な
く
て
も
無
意
識
の
う
ち
に
森
林
浴
と
同

じ
よ
う
な
健
康
効
果
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
れ
ら
の
発
想
を
起
点
に
す
る

と
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
は
「
地
域
ケ
ア
の

場
」
と
し
て
の
役
割
を
充
分
に
果
た
す
こ

と
の
で
き
る
場
所
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
に

私
は
将
来
の
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
、
そ
し
て

花
や
植
物
に
大
き
な
可
能
性
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　
し
ま
ね
花
の
郷
は
「
花
と
お
客
様
が
主

役
と
な
る
公
園
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
20

年
間
少
し
ず
つ
整
備
を
進
め
平
成
26
年
に

福
祉
の
観
点
を
取
り
入
れ
た
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
デ
ザ
イ
ン
花
壇
を
作
り
ま
し
た
。
お
客

様
が
主
人
公
と
な
っ
て
自
由
な
観
点
で
お

花
や
公
園
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
の
が

当
園
の
考
え
方
で
す
。
お
陰
様
で
多
く
の

お
客
様
に
ご
愛
顧
い
た
だ
き
、
そ
れ
が
職

員
の
励
み
と
な
り
日
々
の
原
動
力
に
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
島
根
の
お
花
と

お
客
様
の
ご
縁
を
結
び
、
皆
様
に
愛
さ
れ

る
公
園
づ
く
り
に
邁
進
し
て
い
き
ま
す
。

今
後
と
も
一
層
の
ご
愛
顧
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
１
年
間
お
伝
え

し
て
き
た
植
物
の
チ
カ
ラ
が
よ
り
多
く
の

方
に
届
き
、
地
域
活
性
化
の
源
と
な
る
こ

と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。
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ウ
イ
ン
グ
ア
ー
ク
１
ｓ
ｔ
株
式
会
社

デ
ー
タ
の
じ
か
ん
主
筆

大
川

　真史

◆大川　真史／おおかわ・まさし
　ウイングアーク１ｓｔデータのじかん主筆。ＩＴ企業を経て三菱総
合研究所に12年間在籍し、２０１８年から現職。専門はデジタル化
による産業構造転換、中小企業のデジタル化。オウンドメディア
『データのじかん』での調査研究・情報発信が主な業務。社外活
動として、東京商工会議所ものづくり人材育成専門家ＷＧ座長、
エッジプラットフォームコンソーシアム理事、特許庁Ⅰ－ＯＰＥＮ専
門家、ロボット革命・産業ＩｏＴイニシアティブ協議会中堅中小ＡＧ
副主査、サービス創新研究所副所長など。ｉ．ｌａｂ、リアクター
ジャパン、Ｇａｒａｇｅ Ｓｕｍｉｄａ研究所、Ｆａｃｔｏｒｙ Ａｒｔ Ｍｕｓｅｕｍ 
ＴＯＹＡＭＡ、ハタケホットケなどを兼務。各地商工会議所・自治体
での講演、新聞・雑誌の寄稿多数。近著『アイデアをカタチにす
る!Ｍ５Ｓｔａｃｋ入門＆実践ガイド』。

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
ア
イ
デ
ア
を

　
　
　
　
　
　

 

形
に
す
る
町
工
場

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
ア
イ
デ
ア
を

　
　
　
　
　
　

 

形
に
す
る
町
工
場

（
こ
の
事
例
は
筆
者
取
材
時
の
も
の
で
あ
り
、

現
在
で
は
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

中
小
企
業
の
た
め
の
Ｄ
Ｘ
事
例

　
今
回
は
、
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
地
場
産

業
の
価
値
共
創
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
事
例

を
紹
介
し
ま
す
。

　
東
京
都
墨
田
区
に
拠
点
を
構
え
る
金
属

加
工
メ
ー
カ
ー
、
株
式
会
社
浜
野
製
作
所

は
、
２
０
０
０
年
に
隣
接
す
る
工
場
か
ら

の
火
災
で
設
備
や
資
材
を
失
う
と
い
う
存

続
の
危
機
に
直
面
し
ま
し
た
。
こ
の
困
難

を
「
も
の
づ
く
り
を
ゼ
ロ
か
ら
考
え
直
す

機
会
」
と
捉
え
、
下
請
け
依
存
型
の
ビ
ジ

ネ
ス
モ
デ
ル
か
ら
の
脱
却
を
目
指
し
ま
し

た
。
そ
の
一
環
と
し
て
14
年
、
工
場
敷
地

内
の
一
画
に
「
Ｇ
ａ
ｒ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｓ
ｕ
ｍ
ｉ

ｄ
ａ
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
は
、
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
試

作
開
発
や
製
品
化
を
支
援
す
る
場
で
あ
る

と
同
時
に
、
地
場
産
業
や
グ
ロ
ー
バ
ル
企

業
と
の
連
携
を
通
じ
た
共
創
の
拠
点
で
も

あ
り
ま
す
。
ア
イ
デ
ア
段
階
か
ら
試
作
、

製
品
化
ま
で
、
浜
野
製
作
所
の
職
人
た
ち

が
も
の
づ
く
り
の
知
識
や
技
術
を
駆
使

し
、
複
雑
な
部
品
の
加
工
や
設
計
を
支

援
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
技
術

を
補
完
的
に
活
用
す
る
こ
と
で
、
高
精
度

で
効
率
的
な
製
品
開
発
を
実
現
し
て
い

ま
す
。

　
例
え
ば
、
台
風
の
風
力
を
利
用
し
て
発

電
す
る
ユ
ニ
ー
ク
な
風
力
発
電
装
置
を
開

発
し
た
「
チ
ャ
レ
ナ
ジ
ー
」
は
、
試
作
開

発
の
段
階
か
ら
同
施
設
の
支
援
を
受
け
ま

し
た
。
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
電
動
車
椅
子
の

パ
イ
オ
ニ
ア
で
あ
る
「
Ｗ
Ｈ
Ｉ
Ｌ

Ｌ
」
の
製
品
開
発
や
、分
身
ロ
ボ
ッ

ト
「
Ｏ
ｒ
ｉ
Ｈ
ｉ
ｍ
ｅ
」
を
手
掛

け
た
「
オ
リ
ィ
研
究
所
」
の
試
作

支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
に
３
０
０
を
超
え
る
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
浜
野
製
作
所
の
特
徴
と
し
て
、

人
材
交
流
と
地
場
産
業
連
携
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
例
え
ば
、
ト
ヨ
タ
自
動
車
の
エ
ン

ジ
ニ
ア
を
受
け
入
れ
、
同
社
の
職
人
や
ス

タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
メ
ン
バ
ー
と
協
力
し
な

が
ら
技
術
課
題
を
解
決
す
る
こ
と
で
、
全

員
の
ス
キ
ル
や
知
見
が
向
上
す
る
好
循
環

が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
元
墨
田

区
で
行
わ
れ
る
地
場
産
業
の
魅
力
や
技
術

を
発
信
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
ス
ミ
フ
ァ
」
に

10
年
以
上
参
加
し
続
け
て
お
り
、
製
造
業

に
な
じ
み
の
な
い
地
域
住
民
が
直
接
工
場

を
訪
れ
て
、
も
の
づ
く
り
の
一
端
に
触
れ

ら
れ
る
機
会
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
子
ど
も
向
け
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
も
運
営

し
て
お
り
、
次
世
代
に
も
の
づ
く
り
の
楽

し
さ
を
伝
え
る
活
動
も
展
開
し
て
き
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
企
画
・
運
営
を
若

手
社
員
が
担
当
す
る
こ
と
で
人
材
育
成
の

機
会
に
も
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　「
Ｇ
ａ
ｒ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｓ
ｕ
ｍ
ｉ
ｄ
ａ
」
の

意
義
は
、
単
に
製
造
支
援
を
行
う
だ
け
で

な
く
、
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
、
大
企
業
、
地

域
社
会
が
相
互
に
影
響
を
与
え
合
い
な
が

ら
成
長
す
る
エ
コ
シ
ス
テ
ム
の
一
翼
を
担

う
点
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組
み

は
、
地
域
経
済
や
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
エ
コ

シ
ス
テ
ム
の
発
展
に
お
け
る
模
範
的
な
事

例
と
し
て
、
今
後
の
さ
ら
な
る
展
開
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp

2025.3
14出雲商工会議所報

出雲保健所からのお知らせ

健康づくり
情報

働きざかりの

℡ 

0
8
5
3 

21
‐
1
6
5
3

お
問
合
せ
先

出
雲
保
健
所 

心
の
健
康
支
援
課

（出雲保健所ホームページ）

□ 毎日の生活に充実感がない
□ これまで楽しんでやれていたことが、楽しめなくなった
□ 以前は楽にできていたことが、今ではおっくうに感じる
□ 自分が役に立つ人間だと思えない
□ わけもなく疲れたように感じる

こころの健康状態をチェック
～この２週間のあなたに当てはまるものを選んでください～

⇒ ２項目以上チェックがつき、２週間以上ほとんど毎日続いている場合は、
　 医療機関・保健所などへの相談をお勧めします。

「どうしたの」と
声をかける

専門家に
つなぐ

いつもと
違う様子に
気付く

話を聴き
想いを
受けとめる

寄り添いながら
見守る

３
月
は
、自
死
対
策
強
化
月
間
で
す

※
島
根
県
で
は
遺
族
の
方
等
の
心
情
に
配
　

　
慮
し
、「
自
殺
」と
い
う
言
葉
に
代
え
て
　

　「
自
死
」と
い
う
言
葉
を
用
い
て
い
ま
す
。

★
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
日
本
で
は
、
年
間
約
２
万
人
も
の
尊
い

命
が
自
死
に
よ
り
失
わ
れ
て
い
ま
す
。
自

死
の
背
景
は
、
健
康
や
経
済
問
題
、
家
庭

問
題
な
ど
の
様
々
な
要
因
が
複
雑
に
関
係

し
て
お
り
、
多
く
は
心
理
的
に
追
い
込
ま

れ
て
し
ま
っ
た
末
の
も
の
で
す
。

　
悩
み
や
ス
ト
レ
ス
は
、

誰
に
で
も
あ
る
も
の
で

す
。
上
手
く
付
き
合
う

こ
と
で
目
標
に
向
か
っ
て
や
る
気
や
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す

が
、
心
身
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
と
上
手
く
付
き
合
う

た
め
に
は
、
心
の
不
調
を
早
期
発
見
し
、

適
切
に
対
処
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

★
自
分
の
心
の
不
調
に
気
付
く
た
め
に

　
ス
ト
レ
ス
は
、
心
身
の
状
態
や
行
動
に

変
化
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
い

つ
も
と
何
か
違
う
」
を
意
識
し
て
、
不
調

を
早
期
発
見
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ス
ト

レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
も
方
法
の
１

つ
で
す
。
定
期
的
に
自
分
の
心
の
健
康
状

態
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

★
ス
ト
レ
ス
対
処
法

　
自
分
に
あ
っ
た
対
処
法
を
見
つ
け
ま

し
ょ
う
。
例
え
ば
・
・
・

・
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
、
甘
い
も
の
　

　
を
食
べ
る

・
体
を
動
か
す（
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
、
散

　

　歩
を
す
る
等
）

・
人
と
話
を
す
る
、
相
談
す
る

・
出
か
け
る（
買
い
物
に
行
く
、
旅
行
す

　る
等
）

・
そ
の
他
：
笑
う
、泣
く
、ぼ
ー
っ
と
す
る

⚠
避
け
た
い
ス
ト
レ
ス
対
処
法

　
お
酒
に
よ
る
対
処
は
、
依
存
症
に
つ
な
　

が
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

★
身
近
に
い
る
人
の
心
の
不
調
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　気
付
い
た
ら

～
あ
な
た
が
で
き
る
５
つ
の
こ
と
～

【
心
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
】

・
心
の
健
康
相
談
（
※
予
約
制
）

　
日
時
…
毎
月
２
回
（
13
時
～
14
時
半
）

・
お
酒
の
困
り
ご
と
相
談
（
※
予
約
制
）

　
日
時
…
毎
月
原
則
第
2
水
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
９
時
～
11
時
）

・
保
健
師
に
よ
る
相
談
（
随
時
）

　
電
話
や
来
所
で
の
相
談
を
行
っ
て
い

　
ま
す
。

＊
心
の
健
康
相
談
や
お
酒
の
困
り
ご
と
相
　

　
談
の
予
約
、
来
所
相
談
の
希
望
は
事
前
　

　
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
相
談
日

　
等
の
詳
細
は
、
出
雲
保
健
所
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
心
の
健
康
に
関
す
る
出
前
講
座
も

　
　
　
　
　
　
　
　
　
行
っ
て
い
ま
す
】

　
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
出
雲
保
健
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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ウ
イ
ン
グ
ア
ー
ク
１
ｓ
ｔ
株
式
会
社

デ
ー
タ
の
じ
か
ん
主
筆

大
川

　真史

◆大川　真史／おおかわ・まさし
　ウイングアーク１ｓｔデータのじかん主筆。ＩＴ企業を経て三菱総
合研究所に12年間在籍し、２０１８年から現職。専門はデジタル化
による産業構造転換、中小企業のデジタル化。オウンドメディア
『データのじかん』での調査研究・情報発信が主な業務。社外活
動として、東京商工会議所ものづくり人材育成専門家ＷＧ座長、
エッジプラットフォームコンソーシアム理事、特許庁Ⅰ－ＯＰＥＮ専
門家、ロボット革命・産業ＩｏＴイニシアティブ協議会中堅中小ＡＧ
副主査、サービス創新研究所副所長など。ｉ．ｌａｂ、リアクター
ジャパン、Ｇａｒａｇｅ Ｓｕｍｉｄａ研究所、Ｆａｃｔｏｒｙ Ａｒｔ Ｍｕｓｅｕｍ 
ＴＯＹＡＭＡ、ハタケホットケなどを兼務。各地商工会議所・自治体
での講演、新聞・雑誌の寄稿多数。近著『アイデアをカタチにす
る!Ｍ５Ｓｔａｃｋ入門＆実践ガイド』。

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
ア
イ
デ
ア
を

　
　
　
　
　
　

 

形
に
す
る
町
工
場

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
ア
イ
デ
ア
を

　
　
　
　
　
　

 

形
に
す
る
町
工
場

（
こ
の
事
例
は
筆
者
取
材
時
の
も
の
で
あ
り
、

現
在
で
は
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

中
小
企
業
の
た
め
の
Ｄ
Ｘ
事
例

　
今
回
は
、
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
地
場
産

業
の
価
値
共
創
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
事
例

を
紹
介
し
ま
す
。

　
東
京
都
墨
田
区
に
拠
点
を
構
え
る
金
属

加
工
メ
ー
カ
ー
、
株
式
会
社
浜
野
製
作
所

は
、
２
０
０
０
年
に
隣
接
す
る
工
場
か
ら

の
火
災
で
設
備
や
資
材
を
失
う
と
い
う
存

続
の
危
機
に
直
面
し
ま
し
た
。
こ
の
困
難

を
「
も
の
づ
く
り
を
ゼ
ロ
か
ら
考
え
直
す

機
会
」
と
捉
え
、
下
請
け
依
存
型
の
ビ
ジ

ネ
ス
モ
デ
ル
か
ら
の
脱
却
を
目
指
し
ま
し

た
。
そ
の
一
環
と
し
て
14
年
、
工
場
敷
地

内
の
一
画
に
「
Ｇ
ａ
ｒ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｓ
ｕ
ｍ
ｉ

ｄ
ａ
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
は
、
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
試

作
開
発
や
製
品
化
を
支
援
す
る
場
で
あ
る

と
同
時
に
、
地
場
産
業
や
グ
ロ
ー
バ
ル
企

業
と
の
連
携
を
通
じ
た
共
創
の
拠
点
で
も

あ
り
ま
す
。
ア
イ
デ
ア
段
階
か
ら
試
作
、

製
品
化
ま
で
、
浜
野
製
作
所
の
職
人
た
ち

が
も
の
づ
く
り
の
知
識
や
技
術
を
駆
使

し
、
複
雑
な
部
品
の
加
工
や
設
計
を
支

援
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
技
術

を
補
完
的
に
活
用
す
る
こ
と
で
、
高
精
度

で
効
率
的
な
製
品
開
発
を
実
現
し
て
い

ま
す
。

　
例
え
ば
、
台
風
の
風
力
を
利
用
し
て
発

電
す
る
ユ
ニ
ー
ク
な
風
力
発
電
装
置
を
開

発
し
た
「
チ
ャ
レ
ナ
ジ
ー
」
は
、
試
作
開

発
の
段
階
か
ら
同
施
設
の
支
援
を
受
け
ま

し
た
。
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
電
動
車
椅
子
の

パ
イ
オ
ニ
ア
で
あ
る
「
Ｗ
Ｈ
Ｉ
Ｌ

Ｌ
」
の
製
品
開
発
や
、分
身
ロ
ボ
ッ

ト
「
Ｏ
ｒ
ｉ
Ｈ
ｉ
ｍ
ｅ
」
を
手
掛

け
た
「
オ
リ
ィ
研
究
所
」
の
試
作

支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
に
３
０
０
を
超
え
る
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
浜
野
製
作
所
の
特
徴
と
し
て
、

人
材
交
流
と
地
場
産
業
連
携
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
例
え
ば
、
ト
ヨ
タ
自
動
車
の
エ
ン

ジ
ニ
ア
を
受
け
入
れ
、
同
社
の
職
人
や
ス

タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
メ
ン
バ
ー
と
協
力
し
な

が
ら
技
術
課
題
を
解
決
す
る
こ
と
で
、
全

員
の
ス
キ
ル
や
知
見
が
向
上
す
る
好
循
環

が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
元
墨
田

区
で
行
わ
れ
る
地
場
産
業
の
魅
力
や
技
術

を
発
信
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
ス
ミ
フ
ァ
」
に

10
年
以
上
参
加
し
続
け
て
お
り
、
製
造
業

に
な
じ
み
の
な
い
地
域
住
民
が
直
接
工
場

を
訪
れ
て
、
も
の
づ
く
り
の
一
端
に
触
れ

ら
れ
る
機
会
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
子
ど
も
向
け
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
も
運
営

し
て
お
り
、
次
世
代
に
も
の
づ
く
り
の
楽

し
さ
を
伝
え
る
活
動
も
展
開
し
て
き
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
企
画
・
運
営
を
若

手
社
員
が
担
当
す
る
こ
と
で
人
材
育
成
の

機
会
に
も
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　「
Ｇ
ａ
ｒ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｓ
ｕ
ｍ
ｉ
ｄ
ａ
」
の

意
義
は
、
単
に
製
造
支
援
を
行
う
だ
け
で

な
く
、
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
、
大
企
業
、
地

域
社
会
が
相
互
に
影
響
を
与
え
合
い
な
が

ら
成
長
す
る
エ
コ
シ
ス
テ
ム
の
一
翼
を
担

う
点
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組
み

は
、
地
域
経
済
や
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
エ
コ

シ
ス
テ
ム
の
発
展
に
お
け
る
模
範
的
な
事

例
と
し
て
、
今
後
の
さ
ら
な
る
展
開
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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出雲保健所からのお知らせ

健康づくり
情報

働きざかりの

℡ 

0
8
5
3 

21
‐
1
6
5
3

お
問
合
せ
先

出
雲
保
健
所 

心
の
健
康
支
援
課

（出雲保健所ホームページ）

□ 毎日の生活に充実感がない
□ これまで楽しんでやれていたことが、楽しめなくなった
□ 以前は楽にできていたことが、今ではおっくうに感じる
□ 自分が役に立つ人間だと思えない
□ わけもなく疲れたように感じる

こころの健康状態をチェック
～この２週間のあなたに当てはまるものを選んでください～

⇒ ２項目以上チェックがつき、２週間以上ほとんど毎日続いている場合は、
　 医療機関・保健所などへの相談をお勧めします。

「どうしたの」と
声をかける

専門家に
つなぐ

いつもと
違う様子に
気付く

話を聴き
想いを
受けとめる

寄り添いながら
見守る

３
月
は
、自
死
対
策
強
化
月
間
で
す

※
島
根
県
で
は
遺
族
の
方
等
の
心
情
に
配
　

　
慮
し
、「
自
殺
」と
い
う
言
葉
に
代
え
て
　

　「
自
死
」と
い
う
言
葉
を
用
い
て
い
ま
す
。

★
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
日
本
で
は
、
年
間
約
２
万
人
も
の
尊
い

命
が
自
死
に
よ
り
失
わ
れ
て
い
ま
す
。
自

死
の
背
景
は
、
健
康
や
経
済
問
題
、
家
庭

問
題
な
ど
の
様
々
な
要
因
が
複
雑
に
関
係

し
て
お
り
、
多
く
は
心
理
的
に
追
い
込
ま

れ
て
し
ま
っ
た
末
の
も
の
で
す
。

　
悩
み
や
ス
ト
レ
ス
は
、

誰
に
で
も
あ
る
も
の
で

す
。
上
手
く
付
き
合
う

こ
と
で
目
標
に
向
か
っ
て
や
る
気
や
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す

が
、
心
身
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
と
上
手
く
付
き
合
う

た
め
に
は
、
心
の
不
調
を
早
期
発
見
し
、

適
切
に
対
処
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

★
自
分
の
心
の
不
調
に
気
付
く
た
め
に

　
ス
ト
レ
ス
は
、
心
身
の
状
態
や
行
動
に

変
化
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
い

つ
も
と
何
か
違
う
」
を
意
識
し
て
、
不
調

を
早
期
発
見
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ス
ト

レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
も
方
法
の
１

つ
で
す
。
定
期
的
に
自
分
の
心
の
健
康
状

態
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

★
ス
ト
レ
ス
対
処
法

　
自
分
に
あ
っ
た
対
処
法
を
見
つ
け
ま

し
ょ
う
。
例
え
ば
・
・
・

・
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
、
甘
い
も
の
　

　
を
食
べ
る

・
体
を
動
か
す（
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
、
散

　

　歩
を
す
る
等
）

・
人
と
話
を
す
る
、
相
談
す
る

・
出
か
け
る（
買
い
物
に
行
く
、
旅
行
す

　る
等
）

・
そ
の
他
：
笑
う
、泣
く
、ぼ
ー
っ
と
す
る

⚠
避
け
た
い
ス
ト
レ
ス
対
処
法

　
お
酒
に
よ
る
対
処
は
、
依
存
症
に
つ
な
　

が
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

★
身
近
に
い
る
人
の
心
の
不
調
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　気
付
い
た
ら

～
あ
な
た
が
で
き
る
５
つ
の
こ
と
～

【
心
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
】

・
心
の
健
康
相
談
（
※
予
約
制
）

　
日
時
…
毎
月
２
回
（
13
時
～
14
時
半
）

・
お
酒
の
困
り
ご
と
相
談
（
※
予
約
制
）

　
日
時
…
毎
月
原
則
第
2
水
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
９
時
～
11
時
）

・
保
健
師
に
よ
る
相
談
（
随
時
）

　
電
話
や
来
所
で
の
相
談
を
行
っ
て
い

　
ま
す
。

＊
心
の
健
康
相
談
や
お
酒
の
困
り
ご
と
相
　

　
談
の
予
約
、
来
所
相
談
の
希
望
は
事
前
　

　
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
相
談
日

　
等
の
詳
細
は
、
出
雲
保
健
所
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
心
の
健
康
に
関
す
る
出
前
講
座
も

　
　
　
　
　
　
　
　
　
行
っ
て
い
ま
す
】

　
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
出
雲
保
健
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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出雲商工会議所
総務企画課 所報担当 行

あなたの年代を教えてください

◎プレゼントを希望される方は以下の項目に必要事項を記入してください。

・20歳未満
・30歳代
・50歳代

・20歳代
・40歳代
・60歳以上

・経営支援事例
・経済動向
・青年部・女性会だより
・健康経営特集
・働きざかりの健康づくり情報
・その他（　　　　　　　　　　）　

・相談所コーナー
・会議所の動き
・新入会員紹介コーナー
・隔月のシリーズ企画

ＦＡＸ送信票（0853-23-1144）

会員のみなさまへ今後も有益な情報等を提供していきたいと考えています。以下のアンケートにご協力をお願いします。
本ページを切り離して本状のままFAXいただくか、QRコードをお読み取りいただきご回答ください。
みなさまのご意見をぜひお寄せください。

事業所名
〒　　　　 －

氏　　名

事 業 所
所 在 地

読者アンケート出雲商工会議所報「出雲」

締め切り
2025年３月31日㈪

オリジナルトートバックと
　　　QUOカードのセットを

回答者の中から抽選で15名の方に

Q1

所報を読む頻度を教えてください
・毎月読んでいる
・ほとんど読まない

・たまに読んでいる
・初めて読んだ

Q2

貴社でどのように活用していますか
・社内全員で回覧
・社内に設置

・特定の人のみで回覧
・その他
 （　　　　　　　　　　）

・ある ・ない

Q3

現在、メールニュースやWEBから所報を
ご覧いただくことができます。
PCやスマホなどから所報をご覧に
なったことがありますか

Q4

紙媒体とWEB媒体ではどちらが所報を
ご覧になりやすいと思いますか
・紙
・どちらも

・WEB

Q5

会議所からのお知らせや案内、国・県などの
施策情報などをどのように受け取りたいですか
・郵便
・LINE

・メール
・その他
 （　　　　　　　　　　）

Q6

商工会議所としてさらに力を入れて取り組んで
欲しい事業は何ですか（複数回答可）
・行政等への要望
・セミナー
・永年勤続優良従業員表彰式
・情報発信
・交流イベント

・経営相談
・部会活動
・街づくり推進事業(まちゼミ等)
・飲食系イベント　
・その他
 （　　　　　　　　　　）

Q9

興味がある記事はどの記事ですか（複数回答可）Q7

商工会議所への意見があればご記入くださいQ10

掲載してほしい記事やご意見をご記入くださいQ8

回答用ＱＲコードプレゼントします！プレゼントします！

(R6年は新NISAを活用したこれからの資産運用、
 知ってほしい 伝えたい 植物のチカラ)

（16ページ）読者アンケート プレゼント
回答者の中から抽選で15名の方にプレゼント!!
当選者の発表はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

出雲商工会議所
オリジナルトートバック・
QUOカードのセット

出雲商工会議所報は、
当会議所HPにも掲載しています。

令和
7年度

出雲商工会議所報「出雲」
広告掲載のご利用者募集
本誌に自社のPR広告を掲載しませんか。本誌に自社のPR広告を掲載しませんか。

※掲載月はご希望にあわせて調整可能

誌面広告

総務企画課 TEL 0853-25-3706お申込み・お問い合わせ

掲載スペース
１/８ページ

１/４ページ

１/２ページ

１ページ

料 金（税込）
8,250円／月

16,500円／月

33,000円／月

66,000円／月

※パソコン表示画面

バックナンバーのページから
過去の所報もご覧いただけます！

出雲商工会議所HP

過去の所報
（2023.4 月号～）

トップページに
最新号を掲載
しています

バックナンバーはこちら

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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出雲商工会議所
総務企画課 所報担当 行

あなたの年代を教えてください

◎プレゼントを希望される方は以下の項目に必要事項を記入してください。

・20歳未満
・30歳代
・50歳代

・20歳代
・40歳代
・60歳以上

・経営支援事例
・経済動向
・青年部・女性会だより
・健康経営特集
・働きざかりの健康づくり情報
・その他（　　　　　　　　　　）　

・相談所コーナー
・会議所の動き
・新入会員紹介コーナー
・隔月のシリーズ企画

ＦＡＸ送信票（0853-23-1144）

会員のみなさまへ今後も有益な情報等を提供していきたいと考えています。以下のアンケートにご協力をお願いします。
本ページを切り離して本状のままFAXいただくか、QRコードをお読み取りいただきご回答ください。
みなさまのご意見をぜひお寄せください。

事業所名
〒　　　　 －

氏　　名

事 業 所
所 在 地

読者アンケート出雲商工会議所報「出雲」

締め切り
2025年３月31日㈪

オリジナルトートバックと
　　　QUOカードのセットを

回答者の中から抽選で15名の方に

Q1

所報を読む頻度を教えてください
・毎月読んでいる
・ほとんど読まない

・たまに読んでいる
・初めて読んだ

Q2

貴社でどのように活用していますか
・社内全員で回覧
・社内に設置

・特定の人のみで回覧
・その他
 （　　　　　　　　　　）

・ある ・ない

Q3

現在、メールニュースやWEBから所報を
ご覧いただくことができます。
PCやスマホなどから所報をご覧に
なったことがありますか

Q4

紙媒体とWEB媒体ではどちらが所報を
ご覧になりやすいと思いますか
・紙
・どちらも

・WEB

Q5

会議所からのお知らせや案内、国・県などの
施策情報などをどのように受け取りたいですか
・郵便
・LINE

・メール
・その他
 （　　　　　　　　　　）

Q6

商工会議所としてさらに力を入れて取り組んで
欲しい事業は何ですか（複数回答可）
・行政等への要望
・セミナー
・永年勤続優良従業員表彰式
・情報発信
・交流イベント

・経営相談
・部会活動
・街づくり推進事業(まちゼミ等)
・飲食系イベント　
・その他
 （　　　　　　　　　　）

Q9

興味がある記事はどの記事ですか（複数回答可）Q7

商工会議所への意見があればご記入くださいQ10

掲載してほしい記事やご意見をご記入くださいQ8

回答用ＱＲコードプレゼントします！プレゼントします！

(R6年は新NISAを活用したこれからの資産運用、
 知ってほしい 伝えたい 植物のチカラ)

（16ページ）読者アンケート プレゼント
回答者の中から抽選で15名の方にプレゼント!!
当選者の発表はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

出雲商工会議所
オリジナルトートバック・
QUOカードのセット

出雲商工会議所報は、
当会議所HPにも掲載しています。

令和
7年度

出雲商工会議所報「出雲」
広告掲載のご利用者募集
本誌に自社のPR広告を掲載しませんか。本誌に自社のPR広告を掲載しませんか。

※掲載月はご希望にあわせて調整可能

誌面広告

総務企画課 TEL 0853-25-3706お申込み・お問い合わせ

掲載スペース
１/８ページ

１/４ページ

１/２ページ

１ページ

料 金（税込）
8,250円／月

16,500円／月

33,000円／月

66,000円／月

※パソコン表示画面

バックナンバーのページから
過去の所報もご覧いただけます！

出雲商工会議所HP

過去の所報
（2023.4 月号～）

トップページに
最新号を掲載
しています

バックナンバーはこちら
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出雲商工会議所
総務企画課 所報担当 行

あなたの年代を教えてください

◎プレゼントを希望される方は以下の項目に必要事項を記入してください。

・20歳未満
・30歳代
・50歳代

・20歳代
・40歳代
・60歳以上

・経営支援事例
・経済動向
・青年部・女性会だより
・健康経営特集
・働きざかりの健康づくり情報
・その他（　　　　　　　　　　）　

・相談所コーナー
・会議所の動き
・新入会員紹介コーナー
・隔月のシリーズ企画

ＦＡＸ送信票（0853-23-1144）

会員のみなさまへ今後も有益な情報等を提供していきたいと考えています。以下のアンケートにご協力をお願いします。
本ページを切り離して本状のままFAXいただくか、QRコードをお読み取りいただきご回答ください。
みなさまのご意見をぜひお寄せください。

事業所名
〒　　　　 －

氏　　名

事 業 所
所 在 地

読者アンケート出雲商工会議所報「出雲」

締め切り
2025年３月31日㈪

オリジナルトートバックと
　　　QUOカードのセットを

回答者の中から抽選で15名の方に

Q1

所報を読む頻度を教えてください
・毎月読んでいる
・ほとんど読まない

・たまに読んでいる
・初めて読んだ

Q2

貴社でどのように活用していますか
・社内全員で回覧
・社内に設置

・特定の人のみで回覧
・その他
 （　　　　　　　　　　）

・ある ・ない

Q3

現在、メールニュースやWEBから所報を
ご覧いただくことができます。
PCやスマホなどから所報をご覧に
なったことがありますか

Q4

紙媒体とWEB媒体ではどちらが所報を
ご覧になりやすいと思いますか
・紙
・どちらも

・WEB

Q5

会議所からのお知らせや案内、国・県などの
施策情報などをどのように受け取りたいですか
・郵便
・LINE

・メール
・その他
 （　　　　　　　　　　）

Q6

商工会議所としてさらに力を入れて取り組んで
欲しい事業は何ですか（複数回答可）
・行政等への要望
・セミナー
・永年勤続優良従業員表彰式
・情報発信
・交流イベント

・経営相談
・部会活動
・街づくり推進事業(まちゼミ等)
・飲食系イベント　
・その他
 （　　　　　　　　　　）

Q9

興味がある記事はどの記事ですか（複数回答可）Q7

商工会議所への意見があればご記入くださいQ10

掲載してほしい記事やご意見をご記入くださいQ8

回答用ＱＲコードプレゼントします！プレゼントします！

(R6年は新NISAを活用したこれからの資産運用、
 知ってほしい 伝えたい 植物のチカラ)

（16ページ）読者アンケート プレゼント
回答者の中から抽選で15名の方にプレゼント!!
当選者の発表はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

出雲商工会議所
オリジナルトートバック・
QUOカードのセット

出雲商工会議所報は、
当会議所HPにも掲載しています。

令和
7年度

出雲商工会議所報「出雲」
広告掲載のご利用者募集
本誌に自社のPR広告を掲載しませんか。本誌に自社のPR広告を掲載しませんか。

※掲載月はご希望にあわせて調整可能

誌面広告

総務企画課 TEL 0853-25-3706お申込み・お問い合わせ

掲載スペース
１/８ページ

１/４ページ

１/２ページ

１ページ

料 金（税込）
8,250円／月

16,500円／月

33,000円／月

66,000円／月

※パソコン表示画面

バックナンバーのページから
過去の所報もご覧いただけます！

出雲商工会議所HP

過去の所報
（2023.4 月号～）

トップページに
最新号を掲載
しています

バックナンバーはこちら

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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出雲商工会議所
総務企画課 所報担当 行

あなたの年代を教えてください

◎プレゼントを希望される方は以下の項目に必要事項を記入してください。

・20歳未満
・30歳代
・50歳代

・20歳代
・40歳代
・60歳以上

・経営支援事例
・経済動向
・青年部・女性会だより
・健康経営特集
・働きざかりの健康づくり情報
・その他（　　　　　　　　　　）　

・相談所コーナー
・会議所の動き
・新入会員紹介コーナー
・隔月のシリーズ企画

ＦＡＸ送信票（0853-23-1144）

会員のみなさまへ今後も有益な情報等を提供していきたいと考えています。以下のアンケートにご協力をお願いします。
本ページを切り離して本状のままFAXいただくか、QRコードをお読み取りいただきご回答ください。
みなさまのご意見をぜひお寄せください。

事業所名
〒　　　　 －

氏　　名

事 業 所
所 在 地

読者アンケート出雲商工会議所報「出雲」

締め切り
2025年３月31日㈪

オリジナルトートバックと
　　　QUOカードのセットを

回答者の中から抽選で15名の方に

Q1

所報を読む頻度を教えてください
・毎月読んでいる
・ほとんど読まない

・たまに読んでいる
・初めて読んだ

Q2

貴社でどのように活用していますか
・社内全員で回覧
・社内に設置

・特定の人のみで回覧
・その他
 （　　　　　　　　　　）

・ある ・ない

Q3

現在、メールニュースやWEBから所報を
ご覧いただくことができます。
PCやスマホなどから所報をご覧に
なったことがありますか

Q4

紙媒体とWEB媒体ではどちらが所報を
ご覧になりやすいと思いますか
・紙
・どちらも

・WEB

Q5

会議所からのお知らせや案内、国・県などの
施策情報などをどのように受け取りたいですか
・郵便
・LINE

・メール
・その他
 （　　　　　　　　　　）

Q6

商工会議所としてさらに力を入れて取り組んで
欲しい事業は何ですか（複数回答可）
・行政等への要望
・セミナー
・永年勤続優良従業員表彰式
・情報発信
・交流イベント

・経営相談
・部会活動
・街づくり推進事業(まちゼミ等)
・飲食系イベント　
・その他
 （　　　　　　　　　　）

Q9

興味がある記事はどの記事ですか（複数回答可）Q7

商工会議所への意見があればご記入くださいQ10

掲載してほしい記事やご意見をご記入くださいQ8

回答用ＱＲコードプレゼントします！プレゼントします！

(R6年は新NISAを活用したこれからの資産運用、
 知ってほしい 伝えたい 植物のチカラ)

（16ページ）読者アンケート プレゼント
回答者の中から抽選で15名の方にプレゼント!!
当選者の発表はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

出雲商工会議所
オリジナルトートバック・
QUOカードのセット

出雲商工会議所報は、
当会議所HPにも掲載しています。

令和
7年度

出雲商工会議所報「出雲」
広告掲載のご利用者募集
本誌に自社のPR広告を掲載しませんか。本誌に自社のPR広告を掲載しませんか。

※掲載月はご希望にあわせて調整可能

誌面広告

総務企画課 TEL 0853-25-3706お申込み・お問い合わせ

掲載スペース
１/８ページ

１/４ページ

１/２ページ

１ページ

料 金（税込）
8,250円／月

16,500円／月

33,000円／月

66,000円／月

※パソコン表示画面

バックナンバーのページから
過去の所報もご覧いただけます！

出雲商工会議所HP

過去の所報
（2023.4 月号～）

トップページに
最新号を掲載
しています

バックナンバーはこちら
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金の紙

銀の紙

Salon de HEARS（サロンドハーズ）事業所名

三上　敏広代 表 者

美容業営業内容

火曜～土曜 9時～1７時３０分、日曜・祝日 9時～1６時３０分営業時間

毎週月曜日・第３日曜日・第１火曜日定 休 日

info@hears.jpM a i l

https://www.hears.jpH P

出雲市今市町827-8住　　所

0853-25-3790T E L 0853-25-3790F A X

自分に似合う色の選び方自分に似合う色の選び方

T・ジョイ出雲の映画ランキングT・ジョイ出雲の映画ランキング

ゆめタウン出雲東館3F

上映時間は
こちらから！

※現在は上映が終了している場合がございます

「君は、僕と結婚して、幸せでしたか？」
西畑保、65歳。文字の読み書きができない。そんな彼の側には
いつも最愛の妻・皎子（きょうこ）がいた。保は貧しい家に生ま
れ、ほとんど学校へ通えず大人になった。生きづらい日々を過
ごしてきたが、皎子と運命的に出会い、めでたく結婚。しかし、
その手放したくない幸せ故に保は読み書きができないことを
言い出せずにいた。半年後、ついにひた隠しにしてきた秘密が
露見し別れを覚悟する保だったが、皎子は保の手をとりなが
らこう告げた。「今日から私があなたの手になる」その言葉に、
その眼差しに、保は救われた。どんな時も寄り添い支えてくれ
た皎子へ感謝のラブレターを書きたい。定年退職を機に保は
一大決心し夜間中学に通い始める。だが老齢のため物覚えも
悪く、気付けば５年以上の月日が経過した頃、一字また一字と
書いては消しまた書くひたむきな保と、それを見るともなく
見守る皎子は結婚35年目を迎えるのだった……。

©2025「35年目のラブレター」製作委員会

『35年目のラブレター』

大ヒット公開中

1位 「366日」
2位 「機動戦士Gundam GQuuuuuuX -Beginning-」
3位 「映画『グランメゾン・パリ』」
4位 「劇場版 忍たま乱太郎 ドクタケ忍者隊最強の軍師」
5位 「はたらく細胞」

作品紹介　

3月ピックアップ映画作品3月ピックアップ映画作品
1/16～2/15までの集計

　今回は、メイク用品や服を買うときに役立つ、
自分に似合う色選びの方法を紹介します。まず、
銀色の紙と金色の紙を用意します。それぞれの紙
の上に手を置いてみてください。似合う色の紙に
手を置いたときは肌の血色がよく見え、そうでな
い紙に置いたときは肌がくすんで見えます。どち
らの紙の方が肌が美しく見えましたか。
　銀色の人はブルーベース、金色の人はイエロー
ベースといわれ、似合う色が異なります。どんな
色が自分に似合うか、ぜひ調べてみてください。

　服を選ぶときは、色の異なる服を鏡に当ててみ
て、どちらが似合うか人に聞いてみてください。
自分が良いと感じた服と同じですか。違うときは、
周りの人が良いと言ってくれる色の方が本当に似
合う色です。より詳しく自分に似合う色を知りた
い方は、まちゼミの講座でお教えします。
　当店は「人も髪も輝き続ける」をコンセプトと
して、似合う色をはじめ、美髪・髪質改善再生・
ヘアークリニックなどのメニューをご用意してい
ますので、ぜひお越しください。

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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協会けんぽ島根支部
の加入者・事業主の皆さまへ

令和７年３月分（4月納付分）からの保険料率をお知らせします
※任意継続被保険者の方は４月分（４月納付分）から変更

◇お問い合わせ先◇ 〒690-8531松江市殿町383山陰中央ビル2階 全国健康保険協会島根支部　☎0852-59-5139（平日8：30～17：15）

健診から始まるサイクルで ３つの「もったいない」 をなくしましょう！

健康
保険料率

現行
9.92%▶9.94% 介護

保険料率
現行
1.60%▶1.59%

協会けんぽ島根支部キャラクター
しまめちゃん

特設サイトはこちら

Web応募はこちらから▶

・リストから漢字を選び、空いたマ
スを埋めてクロスワードを完成
させましょう。
・ひとつの文字は１回しか使えま
せん。
・最後に、Ａ～Ｃのマスに入る漢字
でできる三字熟語を答えてくだ
さい。

正解者の中から、抽選で3名様に図書カードを差しあげます。
なお、当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

◆応募方法　はがき、メール、またはWebで応募
◆記入事項 必ず本誌へのご意見、

ご感想、今月号の記事の中で心に残った内容などをご記入ください。

◆応 募 先　はがき… 〒693-0011出雲市大津町1131-1出雲商工会議所
「クロスワード」係 　

メール … izm@izmcci .or . jp 件名「クロスワード」

◆締め切り

2
月
号
答
え

参 Ａ

本 場 理

Ｃ 所 学

力 歩

号 Ｂ 現

識 灯

作 博 道 市 士

具 役 物 外 農

見 近 大 在

水 晶 一 年 草

中 有 望 履

花 模 様 息

範 地 吹 雪

学 生 割 引 合

校 増 挑 戦

A B C

雪 割 草
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金の紙

銀の紙

Salon de HEARS（サロンドハーズ）事業所名

三上　敏広代 表 者

美容業営業内容

火曜～土曜 9時～1７時３０分、日曜・祝日 9時～1６時３０分営業時間

毎週月曜日・第３日曜日・第１火曜日定 休 日

info@hears.jpM a i l

https://www.hears.jpH P

出雲市今市町827-8住　　所

0853-25-3790T E L 0853-25-3790F A X

自分に似合う色の選び方自分に似合う色の選び方

T・ジョイ出雲の映画ランキングT・ジョイ出雲の映画ランキング

ゆめタウン出雲東館3F

上映時間は
こちらから！

※現在は上映が終了している場合がございます

「君は、僕と結婚して、幸せでしたか？」
西畑保、65歳。文字の読み書きができない。そんな彼の側には
いつも最愛の妻・皎子（きょうこ）がいた。保は貧しい家に生ま
れ、ほとんど学校へ通えず大人になった。生きづらい日々を過
ごしてきたが、皎子と運命的に出会い、めでたく結婚。しかし、
その手放したくない幸せ故に保は読み書きができないことを
言い出せずにいた。半年後、ついにひた隠しにしてきた秘密が
露見し別れを覚悟する保だったが、皎子は保の手をとりなが
らこう告げた。「今日から私があなたの手になる」その言葉に、
その眼差しに、保は救われた。どんな時も寄り添い支えてくれ
た皎子へ感謝のラブレターを書きたい。定年退職を機に保は
一大決心し夜間中学に通い始める。だが老齢のため物覚えも
悪く、気付けば５年以上の月日が経過した頃、一字また一字と
書いては消しまた書くひたむきな保と、それを見るともなく
見守る皎子は結婚35年目を迎えるのだった……。

©2025「35年目のラブレター」製作委員会

『35年目のラブレター』

大ヒット公開中

1位 「366日」
2位 「機動戦士Gundam GQuuuuuuX -Beginning-」
3位 「映画『グランメゾン・パリ』」
4位 「劇場版 忍たま乱太郎 ドクタケ忍者隊最強の軍師」
5位 「はたらく細胞」

作品紹介　

3月ピックアップ映画作品3月ピックアップ映画作品
1/16～2/15までの集計

　今回は、メイク用品や服を買うときに役立つ、
自分に似合う色選びの方法を紹介します。まず、
銀色の紙と金色の紙を用意します。それぞれの紙
の上に手を置いてみてください。似合う色の紙に
手を置いたときは肌の血色がよく見え、そうでな
い紙に置いたときは肌がくすんで見えます。どち
らの紙の方が肌が美しく見えましたか。
　銀色の人はブルーベース、金色の人はイエロー
ベースといわれ、似合う色が異なります。どんな
色が自分に似合うか、ぜひ調べてみてください。

　服を選ぶときは、色の異なる服を鏡に当ててみ
て、どちらが似合うか人に聞いてみてください。
自分が良いと感じた服と同じですか。違うときは、
周りの人が良いと言ってくれる色の方が本当に似
合う色です。より詳しく自分に似合う色を知りた
い方は、まちゼミの講座でお教えします。
　当店は「人も髪も輝き続ける」をコンセプトと
して、似合う色をはじめ、美髪・髪質改善再生・
ヘアークリニックなどのメニューをご用意してい
ますので、ぜひお越しください。

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp
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協会けんぽ島根支部
の加入者・事業主の皆さまへ

令和７年３月分（4月納付分）からの保険料率をお知らせします
※任意継続被保険者の方は４月分（４月納付分）から変更

◇お問い合わせ先◇ 〒690-8531松江市殿町383山陰中央ビル2階 全国健康保険協会島根支部　☎0852-59-5139（平日8：30～17：15）

健診から始まるサイクルで ３つの「もったいない」 をなくしましょう！

健康
保険料率

現行
9.92%▶9.94% 介護

保険料率
現行
1.60%▶1.59%

協会けんぽ島根支部キャラクター
しまめちゃん

特設サイトはこちら

Web応募はこちらから▶

・リストから漢字を選び、空いたマ
スを埋めてクロスワードを完成
させましょう。
・ひとつの文字は１回しか使えま
せん。
・最後に、Ａ～Ｃのマスに入る漢字
でできる三字熟語を答えてくだ
さい。

正解者の中から、抽選で3名様に図書カードを差しあげます。
なお、当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

◆応募方法　はがき、メール、またはWebで応募
◆記入事項 必ず本誌へのご意見、

ご感想、今月号の記事の中で心に残った内容などをご記入ください。

◆応 募 先　はがき… 〒693-0011出雲市大津町1131-1出雲商工会議所
「クロスワード」係 　

メール … izm@izmcci .or . jp 件名「クロスワード」

◆締め切り

2
月
号
答
え

参 Ａ

本 場 理

Ｃ 所 学

力 歩

号 Ｂ 現

識 灯

作 博 道 市 士

具 役 物 外 農

見 近 大 在

水 晶 一 年 草

中 有 望 履

花 模 様 息

範 地 吹 雪

学 生 割 引 合

校 増 挑 戦

A B C

雪 割 草
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出雲商工会議所報出雲3月号（通巻688号）
発行日／
発行所／

発行人／
印刷所／

令和7年3月10日
出雲商工会議所
〒693-0011　出雲市大津町1131-1
松本 新吾
武永印刷株式会社

ジョイメイトしまねが
社員の皆様の福利厚生を
サポートします!

「2,080事業所・29,500人をサポート中」まずはお電話下さい! ジョイメイトしまね ☎（0852）28-6555

◎ジョイメイトしまねに加入すると以下のようなサポートが受けられます。

●会　費：一人月額1,000円（年間12,000円）

記載のサービスは一例です
。

（一財）島根県東部勤労者共済会

令和6年4月1日現在

健康診断
円補助

インフルエンザ予防接種
円補助（1回/年度）

歯科健診（歯科治療含む）

円補助（1回/年度）
永年勤続

円～ 円給付

5年に1度

祝金・見舞金給付
（例）結婚祝金 円

ドライブレコーダー購入
円補助（1回/5年度）

ETC装着セットアップ
円補助（1回/年度）

ジョイメイトしまね推奨ツアー
円 円補助

ツアー
円割引

（指定の旅行代理店）

隠岐汽船（1回/年度）
円割引

割引指定店お食事割引券
円プレゼント
（指定店）

抽選で

熟年夫婦旅行
円割引

隔年

忘・新年会（指定店利用）
円
円

宿泊付き又は日帰り（1回
/年度）

Information

会議所カレンダー会議所カレンダー会議所カレンダー 3/10㈪
▼
4/9㈬

今後の主な動き

しょうこりんいずもっち

出雲商工会議所
マスコットキャラクター

企業と地域の応援団

今年は桜
いつ頃咲くかな？

早くお花見に
行きたいね！

3月

10 月
定例商工相談（法律）

青年部3月例会・卒会生送別会

17 月 定例商工相談（発明）

18 火 ＩＴなんでも相談会

25 火 常議員会、通常議員総会

4月 3 木 新入社員研修講座（～ 4/4）

https://www.izmcci.or.jp  mail:izm@izmcci.or.jp

2025.3
20出雲商工会議所報

快適住環境の創造

・窓口での相談 ・事業計画策定支援 ・創業セミナー・創業塾開催
・各種専門家派遣 ・補助金申請支援 ・資金調達支援
・M&Aマッチング支援 ・ビジネスマッチング支援 ・販路開拓・拡大支援
・創業後フォローアップ ・その他の支援
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「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。

アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、リスク対策や事業承継など）を共済制度／
福祉制度でサポートしています。
アクサ生命保険株式会社　山陰支社　出雲営業所　　〒693-0011 島根県出雲市大津町1131-1 出雲商工会館4F　TEL：0853-23-6276
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アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、リスク対策や事業承継など）を共済制度／
福祉制度でサポートしています。
アクサ生命保険株式会社　山陰支社　出雲営業所　　〒693-0011 島根県出雲市大津町1131-1 出雲商工会館4F　TEL：0853-23-6276


